UCHWALA NR 637/15
ZARZADU POWIATU STARGARDZKIEGO
Z DNIA 8 GRUDNIA 2015 R.

w sprawie przyjecia ,,Informacji o stanie opieki zdrowotnej
na terenie powiatu stargardzkiego za 2014 r.”

Na podstawie art. 32 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z 2015 r. poz. 1445) w zwiazku z uchwatg Nr 1I/38/14 Rady Powiatu
Stargardzkiego z dnia 17 grudnia 2014 r. w sprawie zatwierdzenia planu pracy Komisji
Zdrowia 1 Spraw Spolecznych Rady Powiatu Stargardzkiego na 2015 r., uchwala sie,
co nastepuje:

§ 1. 1. Przyjmuje si¢ ,Informacje o stanie opieki zdrowotnej na terenie powiatu
stargardzkiego za 2014 1.”, ktéra stanowi zalacznik do niniejszej uchwaty.
2. Informacjeg, o ktérej mowa w ust. 1 postanawia si¢ przedlozy¢ Komisji Zdrowia

i Spraw Spotecznych Rady Powiatu w Stargardzie Szczecinskim.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Dyrektorowi Biura Obstugi Zarzadu i Rady
Powiatu.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Ireneusz Rogowski — Starosta Stargardzki
Iwona Wisniewska — Wicestarosta
Irena Agata Fucka — Czlonek Zarzadu

Adam Chratowicz - Czlonek Zarzadu







Uzasadnienie

Rada Powiatu uchwalg Nr 1I/38/14 z dnia 17 grudnia 2014 r. zatwierdzita plan pracy
Komisji Zdrowia 1 Spraw Spolecznych na 2015 1.

Zgodnie planem, na miesiac grudzien przewidziano ,,Informacje o stanie opieki zdrowotnej na
terenie powiatu stargardzkiego za 2014 r.”.

Coroczne okreslana ocena stanu zdrowia spolecznosci lokalnej powiatu stargardzkiego
oraz ocena opieki zdrowotnej umozliwia biezacq diagnoze zdrowotng jej mieszkancow.
Z jednej strony dostarcza informacji o problemach zdrowotnych i ich przyczynach, a z drugiej
pozwala przyjrze¢ si¢ zachodzacym zmianom w czynnikach strukturalnych i bazowych
sektora zdrowotnego na terenie powiatu. Dodatkowo jest podstawa do formulowania
propozycji dziatan w zakresie promocji i ochrony zdrowia.

Wobec powyzszego wnosi si¢ o podjecie niniejszej uchwaty.
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WPROWADZENIE

Wsréd wielu dziatan powiatu, sa réwniez zadania z zakresu promocji 1 ochrony
zdrowia. Coroczne okre§lana ocena stanu zdrowia spolecznosci lokalne] powiatu
stargardzkiego oraz ocena opieki zdrowotnej umozliwia biezgca diagnoze zdrowotna jej
mieszkancow. Z jednej strony dostarcza informacji o problemach zdrowotnych i ich
przyczynach, a z drugiej pozwala przyjrze¢ sie zachodzacym zmianom w czynnikach
strukturalnych i bazowych sektora zdrowotnego na terenie powiatu. Dodatkowo jest podstawsg
do formulowania propozycji dziatan w zakresie promocji i ochrony zdrowia.

Podstawa opracowania niniejszej informacji byly dane statystyczne oraz informacje
merytoryczne zaczerpnigte ze zrodet Glownego Urzedu Statystycznego, Krajowej
Bazy Danych Nowotworowych, Zachodniopomorskiego Urzedu Wojewddzkiego,
ZOW Narodowego Funduszu Zdrowia oraz Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego oraz Samodzielnego Publicznego Wielospecjalistycznego Zakladu Opieki
Zdrowotnej w Stargardzie Szczecinskim. Szczegélowy wykaz wszystkich Zrédet informacji
znajduje sig¢ na koricu niniejszego opracowania.

RozpziAL 1.
WYBRANE ZAGADNIENIA DEMOGRAFICZNE I ANALIZA SYTUACJI ZDROWOTNEJ
W POWIECIE STARGARDZKIM W 2014 R.

Na koniec 2014 r. ludnos¢ Polski liczyla ok. 38 479 tys. oséb, tj. 0 17 tys. mniej niz
przed rokiem. Rok 2014 byl trzecim z kolei, w ktérym odnotowano spadek liczby ludnosci po
obserwowanym wczesniej (w latach 2008-2011) wzroscie. Tempo ubytku ludnosci wyniosto
-0,04%, co oznacza, ze na kazde 10 tysigcy mieszkancéw Polski ubyly 4 osoby. Niemniej
jednak jest to mniejszy ubytek niz w roku 2013, gdyz bylo to -0,1%, tj. odpowiednio — 10 oséb.

Ogolna liczba ludnosci kraju jest ksztaltowana poprzez ruch naturalny i migracje

zagraniczne. Zmniejszenie si¢ w 2014 r. liczby ludnoéci byto spowodowane gltéwnie ujemnym
saldem definitywnych migracji zagranicznych, jednoczeénie odnotowano niewielki ubytek
naturalny.
Pod wzgledem liczby ludnosci Polska znajduje si¢ na 33 miejscu wsrod krajow swiata
i na 6 w krajach Unii Europejskiej. Na 1 km® powierzchni mieszkajg 123 osoby; w miastach
okolo 1.074, na terenach wiejskich 52. Nadal maleje liczba mieszkancéw miast i ich udzial
w ogélnej populacji; obecnie ludnos¢ miejska stanowi 60,3% (w 2000 r. — prawie 62%),
natomiast sukcesywnie rosnie liczba ludnosci zamieszkatej na obszarach wiejskich. Zjawisko
to wynika przede wszystkim z postgpujacego od 2000 r. kierunku przemieszczen ludnosci
z miast na wies, najczesciej do gmin podmiejskich skupionych wokét duzych miast'.

W wojewddztwie zachodniopomorskim liczba ludnosci na koniec roku 2014 r. wynosila
1.715,4 tys. oséb (co stanowilo 4,5% ogohu ludnosci Polski i lokowato wojewddztwo na 11.
miejscu w kraju). W poréwnaniu do 2013 r. liczba ludnosci w wojewddztwie spadta o 3.430
osoby (0 0,20%), a w 2013 r. w stosunku do 2012 1, —

0 2. 544 osoby (0 0,15%)>.

! Stan i struktura ludnoéci oraz ruch naturalny w przekroju terytorialnym, GUS, Warszawa 2015.
2 tan i ruch naturalny ludnoéci w wojewddztwie zachodniopomorskim w 2014 r., GUS, Szczecin 2015,
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1. RUCH NATURALNY LUDNOSCI

Strukture ludnosci ze wzgledu na pleé ksztaltujg zardowno procesy ruchu naturalnego,
jak i ruchu wedrowkowego. W ogodlnej liczbie ludnosci Polski, kobiety stanowig prawie 52%;
tj. na 100 mezczyzn przypada 107 kobiet, (wsrdéd ludnosci miejskiej 111, na wsi 101).

W 2014 r. statystyczny mieszkaniec Polski mial przecigtnie 39,4 lat (mediana wieku).
Dla mezczyzn parametr ten wyniost 37,8 lat, kobiety s starsze (w wyniku dluzszego trwania
zycia) 1 majg — srednio — 41,2 lata.

Podobnie jak w kraju, w wojewddztwie zachodniopomorskim przewazaly kobiety, ktére
stanowily 51,3% ludnoéci. WskaZnik feminizacji réwniez nie wykazat w skali roku wiekszych
fluktuacji i utrzymat si¢ na poziomie sprzed roku, tj. 105. Obserwuje sie rowniez odmienny
model wymierania kobiet i II]QiCZg/Zﬂ, tj. wicksze prawdopodobienstwo zgonu meZczyzn
wystepuje w kazdej grupie wiekowej".

Tabela 1. Struktura ludnoéci powiatu stargardzkiego wg ptci w latach 2010 - 2014

Struktura Ludno$¢ w tys. Liczba kobiet na 100 me#ezyzn Liezba ludno$ci na 1 km

2010 2011 2012 2013 2014 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2010 ) 2011 | 2012 | 2013 | 2014

ogblem 119306 | 120899120921 [ 120726 | 120593 | 105 | 104 | 104 | 104 | 104 | 78 | 80 | 80 | 79 | 79

w tym:

mezezyZni | 58249 (59290 |59344 59235 | 59189

kobiety 61 057 (61609 |61577 |61491 |61404

Zrodlo: opracowanie wlasne na podst. danych GUS =u

Liczba ludnodci powiatu stargardzkiego wedlug stanu na dzien 31 grudnia 2014 1.
wynosita 120.593 1 byla mnigjsza o 133 osoby w poréwnaniu z rokiem 2013.
Po obserwowanym od 2011 r. wzroscie liczby ludnosci powiatu, od 2013 r. nastepuje regularny
spadek. W 2014 r. liczba mezezyzn wynosita 59.189 i zmniejszyta si¢ o 46 osob w stosunku do
roku 2013 a liczba kobiet wynosita 61.404 i zmniejszyta si¢ o 87 oséb.

Wsrdd liczby ludnosci powiatu przewazaly kobiety, co mialo odzwierciedlenie we
wskazniku - liczby kobiet na 100 mezczyzn, gdzie w 2014 r. wynosit on 104 kobiety. Populacja
mezezyzn wynosila 49,08% ogétu ludnodci powiatu, natomiast populacja kobiet wynosila
odpowiednio 50,92%.

Udzial procentowy kobiet i mezczyzn w ogolnej liczbie ludnosci w 2014 r. utrzymywat
sie na podobnym poziomie jak w roku poprzednim.

Rezultatem przemian w procesach demograficznych, a przede wszystkim trwajacej od
poczatku lat 90. ub. wieku glebokiej depresji urodzeniowe] sa zmiany w liczbie
i strukturze ludnosci wedtug wieku. W okresie minionych 25 lat istotnie zmniejszyta si¢ liczba
dzieci w wieku ponizej 15 lat (o 3,5 mln). Z kolei — w tym samym czasie — sukcesywnie
zwigkszala si¢ liczba oséb w wieku 65 lat i wigcej (o prawie 2 mln). W 1990 r. udzial oséb
starszych w ogolnej populacji wynosit ponad 10,2%, a w koncu 2014 r. zwiekszy! sie o polowe
do 15,3%. Obecnie liczba 0s6b w starszym wieku jest o 110 tys. wieksza niz liczba dzieci®,

Przedstawiajgc zmiany w strukturze ludnosci wedlug ekonomicznych grup wieku
nalezy wskazac¢ na sukcesywne zmnigjszanie si¢ liczby (o ponad 4 miln) ludnosci w wieku
przedprodukcyjnym. Na koniec 2014 r. ludnosci w wieku przedprodukcyjnym byto ponad 6,9
mln, a udzial w ogélnej populacji wyniost 18,0%. Zmniejsza sig takze liczba 1 udzial ludnosci
w wieku produkcyjnym (kobiety w wieku 18-59 lat, mezczyzni — 18-64 lata).
W 2014 r. liczba 0s6b w wieku produkcyjnym wyniosta 24,2 mln i byla mniejsza o ok. 192 tys.

3 Biuletyn statystyczny Wojew6dztwa Zachodniopomorskiego, GUS, Szezecin 2015.
* Stan i struktura ludnogci oraz ruch naturalny w przekroju terytorialnym, GUS, Warszawa 2015.
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w porownaniu z 2013 r., w tym o 116 tys. mniej w wieku niemobilnym. W ostatnich latach
obserwowany jest takze dalszy wzrost liczby oséb w wieku poprodukcyjnym.
Na koniec 2014 r. ludnos¢ w wieku poprodukcyjnym liczyta ponad 7,3 mln oséb, a jej udziat w
ogdlnej populacji wynidst 19,0%. W stosunku do 2013 r. liczba 0s6b w wieku poprodukeyjnym
wzrosta o ponad 227 tys. (0,6 pkt proc.). Coraz bardziej istotne staja si¢ relacje miedzy
poszczegOlnymi grupami wieku ekonomicznego Iudnosci, co obrazuje wspélezynnik
obcigzenia demograficznego. Obecnie na 100 oséb w wieku produkcyjnym przypada 59 oséb
w wieku nieprodukcyjnym, podczas gdy w 2000 r. byto ich 64 (w 1990 . — 72)°.

Tabela 2. Aktywnos¢ zawodowa mieszkancdw powiatu stargardzkiego w latach 2010 - 2014

Rok Wiek Wiek Wiek
przedprodukcyjny produkcyiny poprodukcyjny
2010 23 067 78 715 17524
2011 22711 79713 18 475
2012 22 353 79 160 19 408
2013 21952 78 468 20 306
2014 21 651 77 616 21326

#rodlo: opracowanie wlasne na podst. danych GUS -u

Struktura ludnosci wedhug grup wiekowych na poziomie powiatu w 2014 r. pokazuje
dalszy spadek liczby ludnosci w wieku przedprodukcyjnym i produkcyjnym, przy wzroscie
liczby ludnodci w wieku poprodukcyjnym. Ludno$¢ powiatu stargardzkiego nalezy do tzw.
starzejacej si¢ populacji - wskaznik udziatu ludnosci w wieku poprodukcyjnym w stosunku do
ogolnej liczby mieszkancow powiatu wyniost 17,68 % i nalezy wskaza¢, ze nastgpuje proces
powigkszania si¢ tego zjawiska (2013 r.- 16,82%, 2012 r. — 16,05%, 2011 r. — 15,28%).

Obserwowane w ostatnich latach zmiany demograficzne wskazuja, ze sytuacja
ludnosciowa Polski jest nadal trudna, aczkolwiek nieco korzystniejsza niz na przetomie stuleci.
Jednakze w najblizszej perspektywie nie nalezy oczekiwaé znaczacych zmian
w rozwoju demograficznym kraju. Niska liczba zawieranych malzenstw oraz zmiany
w kalendarzu urodzen beda miaty negatywny wplyw na przyszla dzietnosc, zwiaszcza wobec
utrzymujacej sie wysokiej skali emigracji Polakéw za granice (szczegélnie emigracji czasowej
ludzi miodych). Trwajacy proces starzenia si¢ ludnosei Polski bedacy wynikiem korzystnego
zjawiska, jakim jest wydluzanie si¢ trwania Zzycia, jest pogl¢biany niskim poziomem dzietnosci.
W przyszlosei  bedzie to  powodowaé  zmniejszanie sie  podazy  pracy
i utrudnienia w systemie zabezpieczenia spotecznego w wyniku wzrostu liczby i odsetka ludzi
w starszym wieku.

W 2014 r. zargjestrowano ponad 370 tys. urodzen zywych — o ok. 5,5 tys. wigcej niz
przed rokiem. Wspolczynnik urodzen wyniost 9,7, tj. byt o 0,1 pkt wyzszy w stosunku do
poprzedniego roku oraz o ponad polowe mniejszy niz w 1983 r. (ostatni baby boom w Polsce).
Natgzenie urodzen na wsi jest wyzsze niz w miastach. Obecnie liczba urodzen jest prawie o
polowe nizsza w stosunku do wielkosci rejestrowanych podczas ostatniego wyzu
demograficznego.

Niska liczba urodzen nie gwarantuje — juz od ponad 20 lat — prostej zastepowalnosci
pokolen. Od 1989 r. utrzymuje si¢ okres depresji urodzeniowej. W 2014 r. wspolczynnik
dzietnosci wyniost 1,29 co oznacza, ze na 100 kobiet w wieku rozrodczym (15-49 lat)
przypadato 129 urodzonych dzieci. Od poczatku lat 90. XX w. wartos¢ wspolczynnika

3 Stan i struktura ludnosci oraz ruch naturalny w przekroju terytorialnym, GUS, Warszawa 2015.
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dzietnosci ksztaltuje sie ponizej 2, podczas gdy wielko$¢ optymalna — okre$lana jako korzystna
dla stabilnego rozwoju demograficznego —to 2,1-2,15.

W 2014 r. zmarto ponad 376 tys. oséb, tj. o 10,8 tys. mniej niz w 2013 r., wspotczynnik
umieralnosci wynidst 9,8%o (w 2013 r. — 10,1%0). W ogdlnej liczbie oséb zmartych 48%
stanowig kobiety, W ciagu ostatnich kilkunastu lat natgzenie zgonéw w Polsce nie zmienia si¢
istotnie, tempo wzrostu jest niewielkie i w miare jednostajne®.

W 2014 r. w wojewodztwie zachodniopomorskim zarejestrowano 15,5 tys. urodzen
zywych, tj. 0 0,7% wiecej niz w 2013 r. Wspoélczynnik natezenia urodzen wynidst 9,04. Zmarto
16,3 tys. osob, tj. o 4,2% mniej niz w 2013 r. Wspélczynnik zgonow w wojewodztwie
zachodniopomorskim wyniost 9,48 (wobec 9,88 w 2013 r.). W analizowanym roku
w stosunku do roku poprzedniego odnotowano wzrost liczby zgonéw niemowlat (o 6 zgonow).
Wspotezynnik zgonéw niemowlat wyniost 5,34 zgonéw na 1.000 urodzen zywych (wobec 4,99
przed rokiem).

W strukturze zgonéw wedlug plei przewazali mezezyzni. Udzial zgondéw mezezyzn
w ogdlnej liczbie oséb zmarlych utrzymal si¢ na poziomie ubieglorocznym, tj. 52,9%.
Wskaznik natezenia zglonéw wérod mezezyzn wyniost 10,30 (w 2013 . — 10,74), a kobiet —
8,70 (w 2013 r.—9,06) .

Tabela 3. Ruch naturalny ludnosci w powiecie stargardzkim w latach 2010 - 2014

Wyszezegblnienie ‘ Liczby hezwzglgdpe Wspﬁlmyjnik na 1000 ludnobci/ ur. Zyw.
2010 | 2011 2012 2013 2014 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 2014
urodzenia Zywe 1246 | 1160 | 1148 | 1142 | 1108 | 1037 | 9,67 9.49 94 9,2
zgony 1115 | 1089 | 1128 | 1101 | 1097 | 9,28 | 9,08 9,32 9,1 9,1
w tym niemowlat 9 8 7 5 5 0,07 | 0,07 | 0,07 | 0,06 0,06
przyrost naturalny 131 71 20 4] 11 1,09 0,59 0,17 0,30 0,09

#rédto: opracowanie wiasne na podst. danych GUS - u

Analizujac dane za ostatnie pie¢ lat zauwaza sie, ze w 2014 r. zanotowano dalszy
spadek liczby urodzen na terenie powiatu stargardzkiego. W badanym roku urodzito sig 1108
dzieci, o 34 mniej niz w roku poprzednim. Poniewaz spadek liczby urodzen w 2014 r. byt
wigkszy niz w 2013 r., wspolezynnik urodzen wynidst 9,2 (w 2013 r. — 9,4).

Jednoczesnie w 2014 r. na terenie powiatu stargardzkiego zanotowano 1097 zgonow,
zaledwie o 4 zgony mniej niz w roku poprzednim. Na przelomie ostatnich pigciu lat, corocznie
obserwuje si¢ nieznaczny spadek liczby zgonéw. Poczawszy od 2010 r. regularnie nastgpuje
spadek liczby zgondéw noworodkow.

W dalszym ciggu w powiecie obserwuje sie wieksza umieralnosé mezczyzn niz kobiet.

% Stan i struktura ludnoéci oraz ruch naturalny w przekroju terytorialnym, GUS, Warszawa 2015.
” Ludno$é, ruch naturalny i migracje w wojewddztwie zachodniopomorskim w 2014 r., GUS, Szczecin 2015.
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Wykres 1. Liczba urodzen Zyu_iych oraz zg“o'n'c')w w pbv-viecié'stargardzkim w latach 2010 - 2014
#rodio: opracowanie wlasne na podst. danych GUS —u

W 2014 r. réznica miedzy liczbg urodzen Zzywych 1 zgonow, tj. przyrost naturalny
ludnosci na terenie powiatu stargardzkiego byt dodatni 1 wyniost 11 (w 2013 r. — 41). Znaczny
spadek liczby wurodzen przy jednoczesnym niewielkim spadku liczby zgonow
pogorszyl wartos¢ przyrostu naturalnego w stosunku do roku poprzedniego. Wspoétczynnik
przyrostu naturalnego (liczony na 1000 ludnosci) w badanym roku wyniést 0,09 (w 2013-
0,34).

Najczestsza przyczyna zgondw mieszkancoéw wojewddztwa zachodniopomorskiego sg
nadal choroby ukladu krazenia. W 2013 r. zgony spowodowane tego rodzaju schorzeniami
stanowily 45,4% wszystkich zgonoéw (w kraju — 45,8%). Czestymi przyczynami byly ponadto:
nowotwory — 274% (w kraju - 25,5%), zewnegtrzne przyczyny zgonu — 6,1%
(w kraju — 5,8%), choroby ukladu oddechowego — 5,5% (w kraju — 5,9%) oraz objawy i stany
niedokladnie okreslone — 5,5% (w kraju — 6,4%).

Precentowa struktura zgonow
WE przyczyn

2010 2011 2012
® ch. ukt krgzenia B nowotwory
B przyczyny zewn B ch, ukl trawiennego
B ch ukt oddechowego B abjawy, ¢ ch. inieprawidtowe wyn b. laborat iklin,
u zab. wydz. wewn., st odzyw, ® pozostate

B _\_T\e';r-k_res 2. Zguny wE przj{czyn w latach 2010 — 2012 w uj@ciu”%
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#radlo: opracowanie wilasne na podstawie danych Zachodniopomorskiego Urzedu Wojewddzkiego

W powiecie stargardzkim w 2012 r. z powodu choréb ukiadu krazenia zmarlo 478
osoby, tj. 0 36 wiecej niz w roku 2011 (w 2009 r. — 456, w 2010 1. — 476, w 2011r. - 442),
co stanowito 42,37 % wszystkich zgonow. Po zaobserwowanym spadku liczby zgonow
z powodu choréb ukladu krazenia w 2011 r., w 2012 r. nastapit ponowny ich wzrost. Tym
samym wskaznik na 1.000 ludnosci wyniost 39,5 (w 2009 — 38,2; w 2010 r. — 39,9, w 2011 1. -
36,6).

Druga podstawowa przyczyna zgonéw byly choroby nowotworowe. W powiecie
stargardzkim w 2012 r. zmarlo z tego powodu 283 osoby, tj. 0 9 wiecej niz w roku 2011
(w 2009 r. — 297, w 2010 r. — 301, w 2011 r. — 274), co stanowito 25,08 % ogolnej liczby
zgonéw. Tym samym podwyzszeniu ulegt wskaznik liczby zgondéw na nowotwory
i wyniost 23,4 (w 2010 r. — 25,2, w 2011 r. — 22,7). W naszym powiecie corocznie obserwuje
si¢ wzrost liczby zgonéw z powodu choréb nowotworowych.

Trzecig przyczyna zgondéw byly przyczyny zewngtrzne. W powiecie stargardzkim
w 2012 r. zmarlo z tego powodu 87 o0séb, tj. 0 5 mniej niz w 2011 r. (2010r. - 86, 2011 1. -
92), co stanowito 7,71% ogélnej liczby zgondw.

Powyze] przedstawiono opisowo zgony wg przyczyn w powiecie stargardzkim
w latach 2010 — 2012. Brak jest danych za lata 2013 — 2014, poniewaz Wojewoda nie
dysponuje juz danymi dot. zgonow wg przyczyny.

2 . PROGNOZA LUDNOSCI POLSKI, PRZECIETNE DALSZE TRWANIE ZYCIA

Zgodnie z najnowsza prognoza ludnosci na lata 2014-2050 w Polsce bgdzie nastepowat
systematyczny spadek liczby ludnosci w calym prognozowanym okresie. Prognoza przewiduje,
ze z wielkosci 38,5 mln 0séb w 2013 r. liczba ludnoéci Polski spadnie do 36,5 mln w 2035 1.,
aw 2050 r. do niespelna 34 min.

Gléwng przyczyna spadku liczby ludnosci bedzie malejaca liczba urodzen. Spadkowi liczby
urodzen bedzie towarzyszy¢ systematyczny wzrost oczekiwane] dlugosci zycia. Zwiekszajaca
si¢ liczba 0s6b w zaawansowanym wieku bedzie przyczyng znacznego wzrostu liczby zgonow.

W nastepstwie przewidywanych zmian w intensywnosci urodzen i zgondéw, w calym
okresie prognozy bedzie si¢ utrzymywal ujemny przyrost naturalny. Na zmniejszenie sig liczby
ludnosci Polski beda mialy takze wplyw migracje zagraniczne.

Konsekwencja zalozonego utrzymania si¢ — w calym okresie prognozy — niskiego
poziomu natgzenia urodzen oraz zmianach w umieralnosei, skutkujacych wydhizaniem sig
przecietnego trwania zycia, bedg znaczace zmiany w strukturze wieku ludnoéci. W rezultacie
przewidywanych zmian w procesach demograficznych zmaleje odsetek ludnoéci w miodszych
grupach wieku, a zwigkszy si¢ udzial ludnosci starszej. Proces starzenia si¢ populacji bedzie
mial niewatpliwie daleko idace konsekwencje dla rynku pracyg.

Obserwowana od poczatku lat 90-tych poprawa sytuacji w zakresie umieralnosci
korzystnie wplywa na dlugosé trwania zycia Polakéw, przy czym nadal utrzymuje si¢ duza
réznica miedzy trwaniem Zycia mezczyzn i kobiet. W 2014 r. przecigtne trwanie zycia dla
mezczyzn wynosito 73,8 lat, a dla kobiet — 81,6 lat. W poréwnaniu do poczatku lat 90-tych XX
w. trwanie zycia wydtuzylo sie o ponad 7 lat dla mezczyzn oraz o ponad 6 lat dla kobiet.
Podobnie jak w innych krajach krétsze trwanie zycia mezczyzn wynika ze zjawiska wysokiej
nadumieralnosci mezczyzn, ktore obserwowane jest we wszystkich grupach wieku, a réznica ta
zwieksza sie z wiekiem.

. Prognoza ludno$ci na lata 2014-2050, GUS, Warszawa 2015.
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Wskaznik przecig¢tnego trwania zycia w zdrowiu okreéla dla danej osoby (o okreslonej
plci i wieku) srednig liczbe lat Zzycia bez niepelnosprawnosci. Zatem, wskaznik ten dodaje
wymiar jakosciowy do przewidywanej liczby lat zycia i pozwala na obserwacje, czy dhuzsze
zycie oznacza jednoczesnie dhuzsze zycie w dobrym zdrowiu. Jak wskazujg wyniki badan
dotyczace 2012 roku, trwanie zycia w zdrowiu w Polsce wyniosto dla kobiet — ponad 77%
przewidywanego trwania zycia, a dla mezczyzn ponad 80% — sg to wskazniki nieznacznie
wyzsze niz Srednie dla Europy. Oznacza to, ze w przypadku kobiet — spos$réd 81 lat
przewidywanego w 2012 r. trwania zycia, pierwsze 63 lata (77%) bedzie okresem bez
ograniczen spowodowanych niepelnosprawnoscig, a dla mezczyzn 59 lat z ok. 73 (tj. ponad
80%). Jednakze — wraz z wiekiem wskaZniki te ulegaja obniZeniu i udzial procentowy
pozostalego zycia bez niepelnosprawnosci zaczyna sie zmniejszaé.

Postep w wydluzaniu si¢ przecigtnego trwania zycia mozna przypisywaé szeroko
propagowanemu prowadzeniu zdrowego stylu Zycia. Wyniki badania stanu zdrowia ludnosci
z 2009 r. wskazuja, ze w zachowaniach Polakéw nastapily korzystne zmiany — zmienia sie
sposob odzywiania, a ponadto wéréd osob dorostych (gléwnie mezezyzn) wyraznie zmniejszyt
si¢ odsetek 0s6b palacych tyton. Co prawda nie zmniejsza si¢ odsetek 0séb dorostych pijacych
alkohol, ale zaobserwowano istotne zmiany w typowym wzorcu konsumpcji alkoholu.
W ostatnich latach wyraznie zwigkszyt si¢ takze udziat kobiet wykonujacych specjalne badania
proﬂlaktyczneg.

3. ZACHOROWANIA

Tabela 4. Mieszkaricy powiatu stargardzkiego leczeni z powodu choréb ukdadu krazenia w poradniach lecznictwa
odstawowego w latach 2010 - 2014
2010 2011 2012 2013 2014

Wyszczegdinienie liczby wsk.na | liczby | wslkena | liczby | wsk.na | liczhy | wsk na liezby wsk. na
bezwzpl. | 10tys. | bezwzgl. | 10tys. | bezwzgl. | 10tys. | bezwzgl. | 10 tys. | bezwzgl 10 tys.

Osoby leczone

z powodu chordéb
ukladu kraZenia
| ogblem 22 254 1865 22753 1882 | 18729 1549 | 26935 2231 1 7893 1484
Osoby, u ktérych
stwierdzono
schorzenie po raz
plerwszy w roku
sprawozdawczym 1781 149 2 548 211 1 260 104 2 865 237 2434 202

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawic danych Zachodniopomorskiego Urzgdu Wojewddzkiego w Szezecinie

Z danych o liczbie pacjentéw leczonych z powodu choréb ukiadu krazenia
w poradniach lecznictwa podstawowego wynika, ze po corocznym wzroscie ogélnej liczby
leczonych zar6wno na poziomie wojewddztwa jak i powiatu, w 2014 r. nastapil spadek liczby
leczonych o 9.042 na poziomie powiatu (w 2014 r.- 17 893, w 2013 r.- 26 935).

Jednoczes$nie w 2014 r. nastapil spadek liczby nowych zachorowani. W badanym roku
zanotowano 2 434 osob (o 431 os6b mniej niz w roku 2013), u ktérych stwierdzono chorobe
uktadu kraZenia po raz pierwszy (w 2013 r.- 2865, w 2012 r. — 1260, w 2011 r. — 2 548 oséb).

? Trwanie zycia w 2014 r., GUS, Warszawa 2015.
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Pacjenci podstawowej opieki zdrowotnej,
u ktérych stwierdzono zachorowania
na choroby uktadu krgzenia w 2014 r.
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Wykres3. Struktura nowych zachorowan na choroby ukladu krazenia w latach 2010-2014

#rodlo; opracowanic wiasne na podst, danych Zachodniopomorskiego Urzedu Wojewddzkiego w Szezecinie

Tabela 5. Mieszkaricy powiatu stargardzkiego leczeni z powodu cukrzycy w poradniach lecznictwa
podstawowego w latach 2010- 2014

2010 2011 2012 2013 2014

liczhy wsk. na liczby wsk. na liczby wsl na liczhy wsk. na liczby wsk na
Wyszezegblnienie bezwzgl, 10 tys. | bezwzgl. 10 tys. bezwzgl. 10 tys. | bezwzgl. 10 tys. bezwzg. 10 tys.

Osoby leczone
z powodu
cukrzycy ogélem 3602 302 3 799 314 2 866 237 3801 315 3323 276

Osoby, u ktérych
stwierdzono
schorzenie po raz
pierwszy w roku
sprawozdawezym 263 22 368 31 336 28 455 38 677 56

#rodio: opracowanie wlasne na podstawie Zachodniopomorskiego Urzgdu Wojewddzkiego w Szczecinie

W 2014 r. w poréwnaniu do roku poprzedniego liczba pacjentéw leczonych
z powodu cukrzycy w poradniach lecznictwa podstawowego byla niZzsza o 478 i wyniosta
3 323. Analizujac dane pacjentéw leczonych z powodu cukrzycy, po corocznie oberwanym
wzroscie ogolnej liczby leczonych, w 2014 r. nastapil spadek tej liczby.

Jednoczesnie zanotowano wzrost (o 222) liczby oséb, u ktérych stwierdzono to
schorzenie po raz pierwszy (2013 r. — 455, 2012 r. — 336, 2011 r. — 368). Wskaznik na 10 tys.
ludnosci w przypadku oséb, u ktoérych stwierdzono schorzenia ogélem w 2014 r. wynosit
w powiecie — 340 (w 2013 r. — 390, w 2012 r. — 237). Natomiast wskaznik na 10 tys.
w przypadku nowych zachorowan w 2014 r. wyniost w powiecie — 69 (w 2013 r. — 47, w 2012
r.—28).

Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia
Starostwa Powiatowego w Stargardzie Szczecinskim
tel. 91 480 48 09; 91 480 49 19
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Pacjenci podstawowej opieki zadrowotnej, u ktérych
stwierdzono zachorowania na cukrzyce w 2014 r.
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Wykres 4. Struktura Eo_v:fyc_h zachorowari na cu]crzyc@ w latach 2010-2014

Zrédto; opracowanie wlasne na podst. danych Zachodniopomorskiego Urzedu Wojewddzkiego w Szezecinic

Tabela 6. Mieszkaricy powiatu stargardzkiego leczeni z powodu choréb nowotworowych w poradniach lecznictwa
odstawowego w latach 2010- 2014
2010 2011 2012 2013 2014

Wyszezegblnienie liezby | wsk na liczby | wsk. na liczby wsk. na liczby wsk. na liczby wsk. na
bezwzgl. | 10tys. | bezwzgl. | 10tys. | bezwzgl. | 10tys. | bezwzgl. | 10tys. | bezwzgl. | 10tys.

Osoby leczone
z powodu
nowatwordw
ogblem 1691 142 1 806 149 1 756 145 2 106 174 1741 144
Osoby, u ktérych
stwierdzono
schorzenie po raz
pierwszy w roku
sprawozdawczym 194 16 270 22 192 16 330 27

Zrodlo: opracowanie wlasne na podstawie danych Zachodniopomorskiego Urzedu Wojewddzkicgo w Szezecinic

L]
LIV
=]

28

W 2014 r. w porownaniu do roku poprzedniego liczba pacjentéw leczonych z powodu
nowotworéw w poradniach lecznictwa podstawowego byla mniejsza o 365 i wyniosta 1 741.
Analizujac dane pacjentéw leczonych z powodu nowotwordw, po corocznym wzroscie ogdlnej
liczby leczonych, w 2014 r. nastapil spadek liczby pacjentow.

Po zanotowanym spadku w 2012 r. liczby 0sdb, u ktorych stwierdzono zachorowanie na
nowotwory po raz pierwszy, w 2013 r. odnotowano kolejny wzrost tej liczby do 330.
Natomiast w badanym 2014 r. liczba ta wyniosta 338 oséb. Tym samym wskaznik na 10 tys.
w przypadku oséb, u ktérych stwierdzono schorzenie ogélem byl nizszy niz w roku
poprzednim 1 wynidst 178 (w 2013 r. — 216), natomiast wskaznik na 10 tys. w przypadku osob
u ktorych stwierdzono zachorowanie po raz pierwszy utrzymat sie na podobnym poziomie
i wyniost 35 (w 2013 r. — 34).

Wydzial Spraw Spotecznych i Zdrowia
Starostwa Powiatowego w Stargardzie Szczecinskim
tel. 91 480 48 09; 91 48049 19
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Pacjenci podstawowej opieki zdrowotnej, u ktérych
stwierdzono zachorowania na nowotwory w 2014 r.
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Wﬁres 5. Struktura nowych zachorowan na choroby nowotworowe w latach 20 10-2014
#rodio: opracowanie wlasne na podst. danych Zachodniopomorskiego Urzedu Wojewddzkiego w Szezecinie

ZACHOROWANIA NA CHOROBY ZAKAZNE
Tabela 7. Zachorowania na wybrane choroby zakaZne w powiecie stargardzkim w latach 2010 - 2014

2010 2011 2012 2013 2014
Wyszezegdlnienie
ospa wietrzna 241 723 918 227 770
rézyczka 15 11 2 90 9
[fwinka 1 7 9 8 13
WZIW Lt A t.B, t.C 2 0 0 0 1
szkarlatyna b.d. 26 46 33 142
lposocznlca 3 0 2 2 1

Zrédio: opracowanie wilasne na podstawie danych PPSE w Stargardzie Szcz.

W 2014 r. na terenie powiatu stargardzkiego najczescie] wystgpowaty zachorowania
na ospe wietrzng — 770 zachorowan (znaczny wzrost, tj. o 543 zachorowania w stosunku do
roku poprzedniego), rézyczke — 9 zachorowan (znaczny spadek, tj. o 81 zachorowan)
i szkarlatyne — 142 zachorowania (wzrost o 109 zachorowan w stosunku do roku 2013).

Tabela 8. Zachorowania i szczepienia przeciwko grypie w powiecie stargardzkim

Powiat Stargardzki

2010 2011 2012 2013 2014
Liczba zachorowan - ' :
Ogéblem 22 375 91 545 13
dzieci do 14 r. Z. 5 85 20 176 2
[llos¢ oséb zaszczepionych i ' :
Ogdtem 4 361 3833 3 280 3 456 3431
dzieci do 14 r. 2. 445 424 400 189 233

#rodlo: opracowanie wiasne na podstawie danych PPSE w Stargardzie Szcz.

Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia
Starostwa Powiatowego w Stargardzie Szczecinskim
tel. 91 480 48 09; 91 48049 19

-12 -




INFORMACJA O STANIE OPIEKI ZDROWOTNEJ
NA TERENIE POWIATU STARGARDZKIEGO ZA 2014 R.

Wedlug danych Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Stargardzie
Szczecinskim, w 2014 r. na terenie powiatu przeciw grypie zaszczepilo si¢ 3 431 osodb,
tj. 0 25 os6b mniej niz w roku poprzednim, w tym 233 dzieci do 14 roku zycia, o 44 wiecej niz
w 2013 r. W Polsce szczepienia przeciwko grypie naleza do szczepien zalecanych przez
Ministerstwo Zdrowia.

W 2014 r. nastapit znaczny spadek liczby osob chorujacych na grype. W badanym roku
zanotowano zaledwie 13 zachorowan, tj. o 530 mniej niz w 2013 1.

RozpziAL I1.
WYBRANE ZAGADNIENIA DOTYCZACE FUNKCJONOWANIA OPIEKI ZDROWOTNEJ

1. PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA

Podstawowa opieka zdrowotna - zespol swiadczen z zakresu medycyny ogolnej, rodzinne;j,
choréob wewnetrznych i1 pediatrii, udzielanych przez lekarza pierwszego kontaktu oraz
pielegniarke i polozna.

W celu skorzystania z porad w ramach podstawowej opieki zdrowotnej pacjent powinien
dokona¢ wyboru lekarza, pielegniarki i/lub polozne;j.

Zgodnie z ustawg o $wiadczeniach opieki zdrowotne] finansowanych ze Srodkow
publicznych, pacjent ma prawo do bezplatnego wyboru w zakresie podstawowe] opieki
zdrowotnej lekarza, pielegniarki i poloznej nie czgsciej niz trzy razy w roku kalendarzowym.
Nie ma potrzeby zglasza¢ tego faktu u dotychczasowego swiadczeniodawcy. Wyboru lub
zmiany dokonuje si¢ bezposrednio u $wiadczeniodawey w przychodni i nie trzeba tego faktu
potwierdza¢ w oddziale Funduszu.

Liczba 0s6b objetych opieka jednego lekarza POZ nie powinna przekroczyé 2750 osob.
Liczba 0s6b objetych opieka przez jedna pielegniarke POZ nie powinna przekroczy¢ 2.750
0s0b. Liczba o0s6b objetych przez jedng polozng POZ nie powinna przekroczy¢ 6.600 osob
(dziewczeta 1 kobiety oraz noworodki i niemowleta obojga plei do ukonczenia drugiego
miesigca zycia).

W ramach POZ prowadzone sg migdzy innymi:
1) profilaktyka choréb uktadu krazenia,
2) porady patronazowe,
3) badania bilansowe, w tym badania przesiewowe,
4) szczepienia ochronne (obowigzkowe 1 zalecane),
5) swiadczenia medycznej diagnostyki laboratoryjnej lub diagnostyki obrazowej
1 nieobrazowe;j,

6) swiadczenia w ramach profilaktyki gruzlicy,

7) swiadczenia w Programie profilaktyki raka szyjki macicy — pobranie materiatu
z szyjki macicy do przesiewowego badania cytologicznego.

Placowki POZ udzielajg swiadczen:

1) w poradni - od poniedzialku do piatku w godzinach 8.00 - 18.00 (w filiach placéwek
POZ dopuszcza si¢ udzielanie $wiadczen w czasie krétszym niz do godz. 18.00.
Swiadczeniodawca powinien wéwczas poinformowaé pacjentdéw o miejscu,
w ktérym moga oni uzyska¢ $wiadczenia do godz. 18.00),

2) poprzez wizyty domowe - w przypadkach medycznie uzasadnionych.

Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia
Starostwa Powiatowego w Stargardzie Szczecinskim
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W pozostalym czasie, tj. od poniedziatku do piatku od 18.00 do 8.00 oraz catodobowo
w soboty, niedziele i inne dni ustawowo wolne od pracy ubezpieczony ma prawo do
ambulatoryjnych porad lekarskich oraz swiadczen pielegniarskich w przychodni lub gabinecie,
ktére powinna wskazaé poradnia POZ.

Tabela 9. Wykaz podmiotéw leczniczych funkcjonujgcych na terenie powiatu stargardzkiego

Lp. NAZWA ZAKLADU OPIEKI ZDROWOTNEJ ADRES

ul. Pocztowa 2, 73-110 Stargard Szczecinski
Tel. 91 577 07 50

1. | NIEPUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNE] ,,EWA- LEK”

7 NIEPUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNE! ,, FAM- Os. Kopernika 10, 73-110 Stargard Szczecinski
* | MED.” Tel. 91 578 88 19
3 NIEPUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNE! ,,FAM- ul. Armii Krajowsej 7w/2, 73-110 Stargard Szezecifiski
* | MED.” Tel. 91 576 02 85
4 PRZYCHODNIA MEDYCYNY RODZINNE! ,,ZACHOD” Os. Zachod A 17, 73-110 Stargard Szczecinski
i Tel. 91 573 21 90
5 NIEPUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNE] ul. I Brygady 18, 73-110 Stargard Szczecinski
z WKMW -CENTRUM ZDROWIA" Tel. 91 392 55 13
6 NIEPUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNE ,,PRzY JANIE” | ul. Chrobrego 3a, 73-110 Stargard Szezeciniski
) PRZYCHODNIA MEDYCYNY RODZINNET ., PRZY JANIE” 5.C. Tel. 91 834-52-75
7 WOISKOWA SPECIALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA Al Zolnierza 3, 73-110 Stargard Szczecinski
: SAMODZIELNY PUBLICZNY ZOZ, Tel. 91 576 63 28
g | o EWODZKI OSRODEK MEDYCYNY PRACY — Al Zolnierza 12, 73-110 Stargard Szczecifiski
g ZACHODNIOPOMORSKIE CENTRUM LECZENIA 1 PROFILAKTYKI | Tel. 91 573 64 00
0. WoIEwODZKI OSRODEK MEDYCYNY PRACY — ul. Mickiewicza 18, 73-110 Stargard Szczeciniski

ZACHODNIOPOMORSKIE CENTRUM LECZENIA 1 PROFILAKTYKI | Tel. 91 578 56 16

ul. Rumunska A-G 1, 73-110 Stargard Szczecinski
Tel. 507 487 957

ul. Gléwna 2,73-110 Stargard Szczecinski
Tel, 91 576 07 77

10. | PREYCHODNIA ZDROWYM BYC

MEDIS PRZYCHODNIE — PRZYCHODNIA MEDYCYNY
11. | RODZINNEI

NR 2

MEDIS PRZYCHODNIE — PRZYCHODNIA MEDYCYNY
12. RODZINNE]

NR 3

ul, Kilifiskiego 3,73-110 Stargard Szczecinski
Tel. 91 577-68-12

ul, Wegierska 10F, 73-110 Stargard Szczecinski

13. PRZYCHODNIA OSIEDLE CHOPINA tel. 578.24-53

14 NIEPUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNE] ,,LEK- ul. Swie:rczewskjego 34, 73-120 Chociwel
* | SToMED” Tel. 508 902 458

15 NIEPUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNE] JERZY ul. Swierczewskiego 22, 73- 130 Dobrzany
* | MILEWSKI Tel. 91 56201 11

16 NIEPUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNE! ,,PRZY JANIE” | ul. Wiejska 44, 73-115 Dolice
g PRZYCHODNIA MEDYCYNY RODZINNE - FILIA Tel. 91564 02 96

17 NIEPUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNE] | INTERMED” ul. Pigkna 1, 73-140 Insko
i SP.Z0.0. tel. 91 562 30 16

18 NIEPUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNE! ,,DOKTOR ul. Bohateréw Warszawy 4, 73-140 Insko
K Ewa” tel. 91 562 37 71

ul. Szkolna 20,73-108 Kobylanka

tel. 91 561 03 29

NIEPUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNEI JERZY ul. Mieszka [ 2a,73-121 Marianowo
MILEWSKI 91 561 82 06

Pezino 41 A,73-131 Pezino

Tel. 91 391 01 92

Stara Dabrowa 61, 73-112 Stara Dabrowa
Tel. 91 397 22 95

ul. Pomorska 2, 73-132 Suchan
tel. 502 064 480

73-102 Witkowo Drugie 24C

19. NIEPUBLICZNY QSRODEK ZDROWIA

20.

21. PORADNIA MEDYCYNY RODZINNE] CZTERY PORY ROKU

22. PORADNIA MEDYCYNY RODZINNE] CZTERY PORY ROKU

23. NIEPUBLICZNY OSRODEK ZDROWIA ASKLEPIOS s.C.

24 NIEPUBLICZNY ZAKEAD OPIEKI ZDROWOTNE! ,,POD
© | LWEM™

¢ridlo: opracowanie wilasne na podst. danych Zintegrowanego Informatora Pacjenta NFZ

Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia
Starostwa Powiatowego w Stargardzie Szczecinskim
tel. 91 480 48 09; 91 480 49 19
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Od poniedziatku do piatku od 18.00 do 8.00 oraz calodobowo w soboty, niedziele
i inne dni ustawowo wolne od pracy, ambulatoryjnych porad lekarskich oraz $wiadczen
pielegniarskich, mieszkancom powiatu stargardzkiego udziela Niepubliczny Zaklad Opieki
Zdrowotnej ,,KMW-Centrum Zdrowia™.

2. SPECJALISTYCZNA OPIEKA ZDROWOTNA

Specjalistyczna opieka zdrowotna - zesp6l $wiadczen zdrowotnych we wszystkich
dziedzinach medycyny udzielanych przez lekarza specjaliste i przez lekarza dentyste.
Na terenie powiatu stargardzkiego poradnie specjalistyczne funkcjonujg w ramach publicznych
zakladow opieki zdrowotnej, niepublicznych zakladéw opieki zdrowotnej oraz
w formie indywidualnych specjalistycznych praktyk lekarskich na zasadach przyjetych
w ramach kontraktéw z Zachodniopomorskim Wojewddzkim Oddzialem Narodowego
Funduszu Zdrowia na $wiadczenie ustug medycznych oraz na zasadach wolnorynkowych,
w ramach pelnej odplatnosci pacjenta za $wiadczenia medyczne.

Tabela 10. Wykaz poradni i pracowni specjalistycznych SP WZOZ w Stargardzie Szczecifiskim w 2014 .

LICZBA PORAD SREDNI OKRES OCZEKIWANIA
NAZWA PORADNI NA SWIADCZENIA
(W DNIACH)
2012 2013 2014 2012 2013 2014
PORADNIA ALERGOLOGICZNA 5235 5869 6 551 15 22 13
PORADNIA CHIRURGICZNA 13 168 13 206 13 391 6 10 10
PORADNIA DERMATOLOGICZNA
B 4 299 8219 6970 0 6 16
PORADNIA DIABETOLOGICZNA 2 208 2754 2 665 28 56 49
OPORADNIA
e 1421 1197 1322 44 54 53
PORADNIA KARDIOLOGICZNA 3031 3083 3014 140 124 181
PORADNIA LECZENIA GRUZLICY
| CHORGE PLUC 6316 6 756 7 300 42 33 13
PORADNIA NEONATOLOGICZNA 733 756 822 9 18 23
PORADNIA NEUROLOGH
DZIECIECE] 1186 1320 1435 13 23 23
PORADNIA OKULISTYCZNA 23479 24 715 24118 35 63 64
PORADNIA ORTOPEDYCZNA I
TRAUMATOLOGI NARZADU 8016 7490 8071 24 38 46
RucHU
PORADNIA LECZENIA WAD
PosTAwy U DZIECI | MLODZIEZY i o7 44l 4 29 i
PORADNIA
OTOLARYNGOLOGICENA 6 794 6 700 6938 30 43 44
PORADNIA POLOZNICZO -
ikl Rtk 7154 7032 6930 25 57 57
PORADNIA REUMATOLOGICZNA 4628 4 856 4934 26 25 37

#rodio: opracowanie wlasne na podst. danych SPWZOZ w Stargardzie Szezecifiskim

W ramach prowadzonej przez SPWZOZ w 2014 r. ambulatoryjnej opieki
specjalistyczne] udzielonych zostalo lgcznie 94.902 porad. Liczba porad utrzymala si¢ na

Wydzial Spraw Spolecznych i Zdrowia
Starostwa Powiatowego w Stargardzie Szczecinskim
tel. 91 480 48 09; 91 48049 19
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podobnym poziomie jak w 2013 r. Najwiece] porad podobnie jak w 2013 r. udzielono
w Poradni Okulistycznej oraz w Poradni Chirurgiczne;j.

Najdtuzej bo 181 dni (o 57 dluzej niz w 2014 r.) oczekiwali pacjenci na wizyte
w Poradni Kardiologicznej.

Tabela 11. Wykaz pozostalych poradni i pracowni specjalistycznych funkcjonujacych na terenie powiatu w 2014 r.

Nazwa Poradni/Pracowni

MNazwa Podmiotu

Adres

PORADNIA ALERGOLOGICZNA

NZOZ "Alergologia -
Pulmonologia™
NZOZ ,EMW"” Centrum Zdrowia

Osiedle Zachod A 17, Stargard Szezecinski

PORADNIA CHIRURGH OGOLNES

NZOZ ,Ginea 1"

WOMP ZCLiP

Wojskowa Specjalistyczna
Przychodnia Lekarska SPZ0OZ

ul. T Brygady 18, Stargard Szczecifski
ul. Mickiewicza 20 A, Stargard Szczeciriski
Al Zolnierzal2 | Stargard Szczeciniski
Al. Zolnierza 37, Stargard Szczecinski

PORADNIA DERMATOLOGICZNA

NZOZ ,KMW?"” Centrum Zdrowia
WOMP ZCLiP

Wojskowa Specjalistyczna
Przychodnia Lekarska SPZ0Z

ul. I Brygady 18, Stargard Szczecinski
ul. Mickiewicza 18, Stargard Szczecinski
Al. Zotnierza 37,Stargard Szczecinski

PORADNIA DIABETOLOGICZNA 1

NZOZ ,.Ginea"l

ul. Mickiewicza 20 A, Stargard Szczeciniski

WENEROLOGICZNA NZOZ KMW?” Centrum Zdrowia ul. | Brygady 18, Stargard Szczecinski
PORADNIA
ENDOKRYNOLOGICZNA NSZOZ ,,.Smol-Med” ul. Sucharskiego 1, Stargard Szczecifiski

PRACOWNIA FIZIOTERAPI

NZOZ ,EWA-LEK”

NZOZ , KMW?* Centrum Zdrowia
WOMP ZCLiP

Zaklad Rehabilitagji K. Flanc
Wojskowa Specjalistyczna
Przychodnia Lekarska SPZOZ

ul, Pocztowa 2, Stargard Szczecifiski

ul. I Brygady 18, Stargard Szczecinski

ul. Mickiewicza 18, Stargard Szczecinski
ul. Kasprowicza 194, Stargard Szczeciniski
Al. Zolnierza 37 Stargard Szczecinski

PORADNIA GINEKOLOGICZNA
DLA DZIEWCZAT

Poradnia Ginekologiczno —
Poloznicza Jolanta Misiak

(Os. Kopernika 11, Stargard Szezecinski

PORADNIA GINEKOLOGICZNO-
POLOZNICZA

NZOZ ,,Ginea 1"

WOMP ZCLiP

NZOZ , KMW” Centrum Zdrowia
Niepubliczny ZOZ  INTERMED”
NZOZ Tadeusz Miadzielec
NZOZ ,LEK-STOMED"

Jolanta Misiak

Waojskowa Specjalistyczna
Przychodnia Lekarska SPZ0OZ

ul. Mickiewicza 20 A, Stargard Szczeciniski
ul. Mickiewicza 18, Stargard Szczecinski

ul. I Brygady 18, Stargard Szczecinski

ul. Pigkna 1, 73-140 Insko

0s. Zachod A17, Stargard Szezecinski

ul. Swierczewskiego 34, Stargard Szczecinski
Os. Kopernika 11, Stargard Szezeciniski

Al Zolnierza 37, Stargard Szczecinski

PORADNIA GRUZLICY 1 CHOROB
PrLuc

KMW Centrum Zdrowia
NZOZ Alergologia- Pulmunologia

ul. I Brygady 18, Stargard Szczecifiski
s, Zachod A/17, Stargard Szezeciniski

PORADNIA K ARDIOLOGICZNA Gabinet Lekarski J. Petri ul. Limanowskiego 1/2, Stargard Szczecinski

PORADNIA NEUROLOGICZNA NZOZ Neuromed Osiedle Zachod A 17, Stargard Szezeciniski
WOMP-ZCLIP Al Zolnierza 12, Stargard Szczecinski
Waojskowa Spegjalistyczna Al. Zolnierza 37, Stargard Szczecinski
Przychodnia Lekarska SPZ0OZ
KMW Centrum Zdrowia ul. I Brygady 18, Stargard Szczecinski
NZOZ Neurolog Osiedle Zachdd A 17 (g. 23), Stargard Szezecinski

PORADNIA OKULISTYCZNA KMW Centrum Zdrowia ul. I Brygady 18, Stargard Szczecinski
WOMP- ZCLiP Al. Zolnierza 12, Stargard Szczeciniski
Wojskowa Specjalistyczna Al. Zolnierza 37, Stargard Szczecinski
Przychodnia Lekarska SPZ0Z

PorADNIA ORTOPEDIN] NZOZ Jawmed Os, Zachad A/17, Stargard Szezeciriski

TRAUMATOLOGI NARZADU Waojskowa Specjalistyczna Al. Zolnierza 37, Stargard Szczecifiski

RucCHU Przychodnia Lekarska SPZ0OZ

PORADNIA KEMW Centrum Zdrowia ul. I Brygady 18, Stargard Szczecinski

OTOLARYNGOLOGICZNA WOMP - ZCLiP Al. Zolnierza 12, Stargard Szezecifiski
Waojskowa Specjalistyczna Al. Zolnierza 37, Starpard Szczecifiski
Przychodnia Lekarska SPZ0OZ
NZOZ Area Vitae A. Rudnik ul. Podmiejska 15, Stargard Szczecinski

Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia

Starostwa Powiatowego w Stargardzie Szczecinskim

tel. 91 480 48 09; 91 48049 19
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PORADNIA PRELUKSACYINA NZOZ Jawmed (Os. Zachod A/17, Stargard Szezecinski
PORADNIA LECZENIA WAD PosT | NZOZ Jawmed 0s. Zachod A/17, Stargard Szczecinski
PORADNIA REUMATOLOGICZNA | SPWZOZ ul. Wojska Polskiego 27, Stargard Szczecinski
PoORADNIA UROLOGICZNA NZOZ ,,Ginea 1 ul. Mickiewicza 20 A, Stargard Szczecinski
ISPL w Zakresie Chirurgii Ogdélnej | ul. Karlowicza 22, Stargard Szczecinski
i Urologii Lek. Tadeusz Markowski,

#rodio: opracowanie wlasne na podst. danych Zachodniopomorskiego Wojewodzkiego Qddziatu NFZ

Tabela 12. Porady specjalistyczne wg specjalnodei w latach 2009 - 2012

Porady ogélem Z tego w specjalnoéciach

: opleki nad choré6b
‘ liczby nal chordb innych matkq i psychicznych
Lata | bezwzgl. | mieszkafica | wewngirznych | zachowawezych dzieckiem zabiegowych | iuzaleZniefi
2009 | 205738 1,7 37 689 451213 32825 84 165 5846
2010 | 216794 1.8 47304 27959 37510 98 556 5375
2011 | 215438 1,8 37652 45310 34 188 87 187 11101
2012 182 601 1,5 54 427 36 570 20 641 66 830 4133

#rodlo: opracowanie wiasne na podstawie danych Zachodniopomorskiego Urzedu Wojewddzkiego

W 2012 r. (brak danych za lata 2013-2014) na terenie powiatu stargardzkiego liczba
porad specjalistycznych wynosita 182 601 (wsk. na jednego mieszkanca - 1,5). Po corocznym
wzroscie liczby udzielanych porad specjalistycznych, w 2012 r. nastapit znaczny ich spadek,
tj. 0 32 837 niz w roku poprzednim. Najwigcej porad - 66 830 (36,60 % wszystkich porad)
udzielono w poradniach zabiegowych, czyli chirurgii ogélnej, urazowo - ortopedycznych,
okulistycznych, otolaryngologicznych i urologicznych. W pozostatych poradniach liczba porad
byla duzo mniejsza w poréwnaniu do roku poprzedniego co odzwierciedlaja dane ogdtem. I tak
w poradniach opieki nad matkg 1 dzieckiem (pediatrycznych, neonatologicznych
i ginekologiczno - potozniczych) udzielono 20 641 porad (o 13 547 mniej niz w 2011 r.).
W poradniach innych specjalnosci zachowawczych (dermatologicznych, neurologicznych,
onkologicznych, rehabilitacyjnych i choréb zakaznych) udzielono 36 570 porad (o 8 740 mniej
niz w 2011 r.). Spadek liczby porad odnotowano réwniez w poradniach psychicznych
i uzaleznien, gdzie w 2012 r. udzielono 4 133 porady (o 6 968 mniej niz w 2011 r.).

Wazrost liczby udzielanych porad zanotowano w poradniach choréb wewnetrznych
(alergologicznych, diabetologicznych, nefrologicznych, kardiologicznych), gdzie udzielono 37
652 porad (o 9 742 mnigj niz w roku poprzednim).

Tabela 13. Udzielone porady stomatologiczne wg specjalnosci w latach 2009 - 2012

Porady ngﬁlém ‘ z tego w specjalnoiciach
Al liczby nal stomatologii- ‘ ' protetyki chirurgii
Lata ' | bezwzpgl. | mieszkarica zachowawezej ‘ortodonceji stomatolog. stomatolog.
2009 62 552 0,5 60 620 0 1794 138
2010 | 71519 0,6 68 689 0 2244 586
2011 74 218 0,6 72 656 161 1 306 95
2012 63 707 0,5 56 821 2063 4143 680

#ridlo: opracowanie wlasne na podstawie danych Zachodniopomorskiego Urzeédu Wojewddzkiego

W 2012 r. (brak danych za lata 2013-2014) liczba udzielonych porad stomatologicznych
wynosita 63 707 (wsk. na jednego mieszkanca - 0,5). Po notowanym od dwdch lat wzrodcie
liczby udzielanych porad stomatologicznych, w badanym roku zanotowano znaczny spadek tej
liczby, tj. 0 10 511 porad w poréwnaniu do 2011 r.

Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia
Starostwa Powiatowego w Stargardzie Szczecinskim
tel. 91 480 48 09; 91 48049 19
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3. STACJONARNA OPIEKA ZDROWOTNA

Gléwnym podmiotem zapewniajacym mieszkaficom powiatu stargardzkiego dostep do
stacjonarnej opieki zdrowotnej jest Samodzielny Publiczny Wielospecjalistyczny Zaklad
Opieki Zdrowotnej w Stargardzie Szczecinskim.

Swiadczen zdrowotnych w Samodzielnym Publicznym Wielospecjalistycznym
Zakladzie Opieki Zdrowotnej] w Stargardzie Szczecinskim udzielal personel medyczny
posiadajacy odpowiednie kwalifikacje do wykonywania $wiadczen, potwierdzone prawami
wykonywania zawodu oraz dyplomami posiadanych specjalizacji i uprawnien.

Na koniec 2014 r. pacjentom SPWZOZ $wiadczen zdrowotnych udzielato:
¥ 117 lekarzy, w tym:

e 72 posiadajgcych specjalizacj¢ II stopnia lub tytul specjalisty,

¢ 18 posiadajacych specjalizacje I stopnia,

15 lekarzy bez specjalizacii,

s 11 rezydentow,

e | stazysta;
> 219 pielegniarek i poloznych, w tym:

s 62 z wyksztalceniem wyZzszym,

s 44 z tytulem specjalisty pielegniarstwa,

e 12 z tytulem specjalisty poloznictwa.

Tabela 14. Personel medyczny pracujacy w ambulatoryjnej opiece zdrowotnej w 2014r.

Wyszczegdlnienie woj. zachodniopomorskie powiat stargardzki
liczby wiskaznik liczby : wskaZnik
) bezwzgledne na 10 tys. bezwzgledne na 10 tys.
1 Lekarze razem 2453 14,3 119 9,9
2 | wtym specjalisei 1947 113 93 7,7
3 z wiersza 1 w podsiawowej opiece 944 55 54 45
zdrowotnej ’ 5
4 wtym lekarze rodzinni 370 2,2 25 2.1
5 pediatrzy 181 1,1 9 0,7
6 Lekarze dentysci 325 1,9 15 1,2
7 Pielegniarki ogélem 1847 10.8 89 7.4
8 w tym opleki diugoterminowej 208 1,2 16 1.3
9 z wiersza 7 zatrudnione w podst. 1 146 6.7 61 51
opiece zdrowotnej

10 srodowiskowe 619 3.6 16 3.0

rodzinne ’ ’
11 | wtym §rodowiskowe

nauczamia i 138 0,8 - -

wychowania
12 PoloZne 302 1.8 16 1,3
13 | wtym padst. opiece zdrowotnej 216 1.3 13 1,1

#rodlo: Sprawozdanie MZ-11

SPWZOZ w 2014 r. udzielal kompleksowe] opieki medycznej w ramach oddzialow,
doraznej calodobowej pomocy medyczne] w ramach SOR oraz ambulatoryjnych éwiadczen
zdrowotnych profilaktycznych, diagnostycznych i rehabilitacji lecznicze;.

Swiadczenia zdrowotne realizowane byly w SPWZOZ w czterech przedsiebiorstwach,
tj. Szpitalu Wielospecjalistycznym, Ambulatoryjnej Opiece Specjalistycznej 1 Diagnostycznej,
Szpitalu Rehabilitacyjnym oraz Ambulatoryjnej Opiece Specjalistycznej i Rehabilitacyjne;.

Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia
Starostwa Powiatowego w Stargardzie Szczecinskim
tel. 91 480 48 09; 91 48049 19
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Zaklad prowadzil rowniez ksztalcenie kadr medycznych poprzez nadzorowanie pracy lekarzy
rezydentéw oraz stazystéw innych zawoddéw medycznych.

W 2014 r. SPWZOZ przeprowadzil prace remontowo — modernizacyjne majace wplyw
na podniesienie jakosci $wiadczonych ustug, komfortu leczenia i bezpieczernistwa pacjentéw
oraz wynikajacych z koniecznosci dostosowania do standardéw wymaganych przepisami
prawa. Przy ul. Staszica 17 w celu dostosowania pomieszczen do wymagan sanitarno-
epidemiologicznych dokonano malowania gabinetéw 1 sprzetu medycznego, wykonano $cianki
dzialowe w gabinetach i salach rehabilitacyjnych, naprawy wykladzin i cokolow- w Budynku
»A” 1 Budynku ,,C”. Dodatkowo w Budynku ,,A” przeprowadzono termomodernizacjg
budynku, a w Budynku ,,C” zamontowano dzwig szpitalny. Biezace prace remontowe
przeprowadzono takze w Budynku ,,.B” oraz Budynku ,,E”.

Natomiast przy ul. Wojska Polskiego 27, w celu dostosowania pomieszczen do
wymagan sanitarno-epidemiologicznych dokonano: malowania sal chorych i montazu odbojnic
1 naroznikow (Oddz. Choréb Wewnetrznych), malowania sal chorych i sprzetu, montazu
odbojnic, modernizacji trzech pomieszczenn — zmiany funkcji (Oddz. Chirurgiczny Ogolny),
malowania sal chorych, malowania sprzetu medycznego (Oddz. Otolaryngologiczny), montazu
urzadzen sanitarnych (Oddz. Ginekologiczno-Polozniczy), wymiany przeszklenia w drzwiach
boksow, malowania zaplecza hotelowego, naprawy wentylacji w dyzurce pielggniarek,
wymiany rur c.o., renowacji i naprawy i6zek (Oddz. Pediatryczny). Ponadto przeprowadzono
biezace prace remontowe na Bloku operacyjnym, w Zespole Poradni Specjalistycznych,
budynku wezla cieplnego, budynku zbiornikéw retencyjnych, magazynie odpadow
medycznych oraz modernizacje archiwum'®,

Tabela 15. Liczba 162ek na oddzialach SPWZOZ w Stargardzie Szezecifiskim w latach 2010 - 2014

Nazwa Oddzialu
; 2010 | 2011 2012 2013 2014
Choréb Wewnegtrznych 56 41 41 41 41
Chirurgii Ogélnej 38 38 38 38 38
Polozniczo -
Ginekologiczny 37 37 37 37 37
Otolaryngologiczny 20 20 20 20 20
Rehabilitacyjny - 20 Rehabilitacyjny — 20
20
Rehabilitagji Rehabilitacji
Rehabilitacyjny 100 100 | Neurologicznej - 80 Neurologicznej - 80 80
Anestezjologii
i Intensywnej Terapii 5 5 5 5 5
Pediatryezny 31 31 31 31 31 |
Kirdiologiczny - 15 - -

#rodlo: SPWZOZ w Stargardzie Szezeciniskim

W 2014 r. SPWZOZ w Stargardzie Szczecifiskim dysponowat 272 6zkami na oémiu
oddziatach. Dodatkowo oddzial szpitalny w ramach opieki dziennej tj. Zespét Chirurgii
Jednego Dnia (Oddzial Okulistyczny i Oddzial Chirurgii Urazowo - Ortopedycznej)
dysponowat 8 16zkami, a Szpitalny Oddzial Ratunkowy — 5 1ézkami. Natomiast Oddzial
Neonatologiczny posiadat 24 l6zeczka i 11 inkubatordw.

' Roczne sprawozdanie z dziatalnosci SPWZOZ w Stargardzie Szczecifskim za 2014r.

Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia
Starostwa Powiatowego w Stargardzie Szczecinskim
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Tabela 16. Liczba hospitalizowanych oraz okres oczekiwania na $wiadczenia na oddzialach SPWZOZ
w Stargardzie Szczeciiskim w latach 2012-2014.

A 3; liczba hospitalizowanych §redni okres oczekiwania na
Reczenie sTpiaing oAnn pacjentéw swindczenia (w dniach)

2012 2013 2014 2012 2013 2014
Chordb Wewnetrznych 2 351 2363 2305 6 17 5
Chirurgii Ogdlnej 1786 1622 1652 60 74 55
Polozniczo - Ginckologiczny 2526 2796 2815 16 29 15
Otolaryngologiczny 1150 1361 1312 49 53 66
Anestezjologii i Intensywnej Terapii 126 145 125 0 0 0
Pediatryczny 1758 2085 1851 0 0 0

Ortopedyczny i Traumatologii Narzgdu

Ruchu — Zespdl Chirurgii Jednego Dnia 04 1o 106 0 0 1%
gllliit:lllstyczny - Zespdl Chirurgii Jednego 633 607 636 343 290 19
Neonatologiczny 1101 1119 0 0 0

#radlo: SPWZ0Z w Stargardzie Szezecinskim

Liczba pacjentéw leczonych w SPWZOZ w Stargardzie Szczecifiskim w 2014 r.
wynosifa 11 921. Tym samym nastapil spadek liczby hospitalizowanych w stosunku do roku
poprzedniego. Wérdd hospitalizowanych 81% stanowili pacjenci z powiatu stargardzkiego,
pozostata czesc pacjentéw byla spoza powialtl.l1 b Najwiekszg liczbe hospitalizowanych pacjentéw
odnotowano podobnie jak w roku 2013 na oddziale choréb wewnetrznych — 2 305 oraz na oddziale
polozniczo — ginekologicznym — 2 815 osdb. Najmniejsza ilos¢ hospitalizowanych pacjentéw byta na
Oddziale Anestezjologii i Intensywnej Terapii i wynosita 125 oséb.

Oddzialy, ktére zanotowaly wazrost liczby hospitalizowanych pacjentéw w 2014 r.
to: Oddziat Chirurgii Ogdlnej - o 30 osdb, Oddziat Polozniczo — Ginekologiczny — o 19 osdb,
0ddz. Okulistyczny - Zespot Chirurgii Jednego Dnia - o 29 osob.

Najdluzej na udzielenie swiadczen oczekiwali pacjenci Oddziatu Otolaryngologicznego
— srednio 66 dni, o 13 dni diuzej niz w poprzednim roku. Na pozostatych oddziatach sredni
okres oczekiwania na swiadczenia ulegt skroceniu.

W SOR hospitalizowano 21 895 pacjentow.

Oprécz  oddzialéow szpitalnych, w ramach Szpitala Wielospecjalistycznego
funkcjonowal  Blok Operacyjny, pracujacy na zasadzie calodobowej, ciaglej
gotowosci do udzielania $wiadczen zdrowotnych o charakterze zabiegowo—operacyjnym.

W 2014 r. wykonano 2 158 zabiegow na rzecz pacjentow Oddz. Chirurgicznego
Ogolnego, Oddz. Okulistycznego - Zespot Chirurgii Jednego Dnia 1 Oddz. Polozniczo-
Ginekologicznego.

Y Tamze.
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Tabela 17. Poréwnanie dziatalno$ci wybranych oddzialéw w szpitalach ogélnych w woj. zachodniopomorskim

_guih‘em z dzra!alnoScnﬁ oddziatéw SPWZOZ w Stargardzie szczecifiskim 2014 r.

$rednie wykorzystanie téZek
) ; liczba leczonych éredni czas pobytu
Oddzialy szpitalsie w dniach w % na 1 lézko ;h;;;:ii
_powiat woj. powiat woj. powiat woj. powiat woj.
i stargardzki | zach.-pom. | stargardzki | zach.-pom. | starpardzki | zach.-pom. | starpardzki | zach.-pom.
- Choréb 349,68 251,50 95,80 68,9 56,22 41,8 6,22 6,0
Wewnetrznych
Chirurgiczny 157,11 197,90 43,04 54,2 43,47 48,8 3,61 4,1
Ogélny
Ginekologiczno- 208,30 202,1 57,07 554 76,08 64.6 2,74 3,1
Polozniczy
‘Dth!lryhgqlﬂgli:my- 250,30 193.4 68,58 53.0 65,6 56,5 3,82 3,4
‘Pediatryczny 155,94 167.5 42,72 459 59,71 50,8 2,61 33
Anutezaologli i 224,80 2392 61,59 65,5 25,00 225 8,99 10,6
Intensywnej Terapli
~ Rehabilitacyjny - | 363,10 316,8 99,48 86.8 22,1 13,2 1643 24,1

Zrbdlo: opracowanie wlasne na podst. danych SPWZ0OZ w Stargardzie Szezecifiskim oraz ZUW w szezecinie

Srednie wykorzystanie lézek w dniach na oddzialach SPWZOZ, tj. Choréb
Wewnetrznych, Ginekologiczno-Polozniczy, Otolaryngologiczny, Rehabilitacyjny bylo dluzsze
niz Srednie na tych oddzialach w szpitalach wojewédztwa ogétem. Tym samym liczba
leczonych na tych oddzialach byla odpowiednio wyZsza w powiecie. Sredni czas pobytu
chorego na poszczegoélnych oddziatach ksztaltowat si¢ na podobnym poziomie w powiecie oraz
w wojewodztwie ogélem.

Tabela 18. Liczba porad, zabiegdw i leczonych oraz okres oczekiwania na $wiadczenia w zakresie rehabilitacji
leczniczej SPWZ0OZ w Stargardzie Szezecifiskim w latach 2013-2014

Zakres swiadczen
iloi¢ porad, zabiegdw, liczba fredni okres oczekiwania na
Rehabilitacja lecznicza hospitalizowanych pacjentéw Swiadezenia (w dniach)
2013 2014 2013 2014
lekarska ambulatoryjna 7 0
opieka rehabilitacyjna 2 801 porad 1390 porad
119518 127 861 77 37
| fizjoterapia ambulatoryjna zabiegdw zabiegbw
rehabilitacja
ogdlnoustrojowa w 135
warunkach stacjonarnych 1 955 leczonych | 1970 leczonych 261
rehabilitacja neurologiczna 339 leczonych 442 leczonych

srodio; SPWZOZ w Stargardzie Szezecinskim

SPWZOZ w Stargardzie Szczecinskim w zakresie rehabilitacji leczniczej $wiadczyl
ustugi rehabilitacji neurologicznej i ogdlnoustrojowej. Liczba leczonych w 2014 r. wyniosta
2 412 osoby i wzrosta o 118 w poréwnaniu z rokiem poprzednim. Sredni okres oczekiwania na
swiadczenia wynosit 135 dni i byt znacznie krétszy o 126 dni w odniesieniu do roku 2013.

W badanym roku udzielono 1.390 porad, tj. o 1411 mniej niz w poprzednim roku.
Powodem byl brak zakontraktowania $wiadczen od 01.07.2014 r. w wyniku postgpowania
konkursowego prowadzonego przez ZOW NFZ w Szczecinie.
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W zakresie fizjoterapii ambulatoryjnej w 2014 r. wykonano 127 861 zabiegow,
ti. o 8 343 wigcej niz w roku poprzednim. Sredni okres oczekiwania na zabiegi wynosit
37 dni i skrécit sie 0 40 dni w poréwnaniu do 2013 r.

Poza $wiadczeniami realizowanymi na podstawie umow z ZOW NFZ w Szczecinie,
SPWZOZ w 2014 r. wykonywal badania w ramach Zespolu Pracowni Diagnostycznych, oraz
udzielal porad w Poradni Medycyny Pracy.

Rozdzial I11.
Zdrowie i zachowanie zdrowotne Polakow w 2014 r.

W 2014 r. odbyla si¢ druga edycja europejskiej metodologii - Europejskie Ankietowe
Badanie Zdrowia (EHIS). Pierwsze takie badanie zrealizowano w Polsce 5 lat temu.

Subiektywna ocena stanu zdrowia mieszkancéw Polski na przelomie ostatnich pieciu lat
nieznacznie si¢ poprawila. Prawie co czwarty Polak ocenil swoje zdrowie jako bardzo dobre,
blisko co drugi — jako dobre, co piaty — jako takie sobie (ani dobre, ani zle) 1 co dziesiaty jako
zle lub bardzo zle. Oznacza to, ze niespelna co trzeci mieszkaniec naszego kraju ocenil swoje
zdrowie ponizej oceny dobrej. Poprawa stanu zdrowia dotyczyla zarowno mieszkancéw miast,
jak 1 wsi, przy czym byla ona wyrazniejsza na wsi.

Mimo poprawiajacej si¢ subiektywnej oceny stanu zdrowia 59% osob dorostych
zadeklarowalo wystgpowanie w ciagu ostatnich 12 miesigcy dolegliwosci zdrowotnych lub
choréb przewleklych. Czestodé wystepowania takich problemdéw rosnie wraz z wiekiem. O ile
wérdd ludzi miodych do 30 roku zycia, dtugotrwate problemy zdrowotne wystepuja niezbyt
czesto (u co 4 osoby), o tyle wérdd ludzi starszych, zwlaszcza po ukoriczeniu 60 roku Zzycia —
bardzo czesto. Ponad 70% osob w wieku 50-59 lat sygnalizowalo wystapienie takich
problemow, wsrod osob w wieku 60-69 lat juz 85% oraz ponad 90% wsrod ludzi najstarszych.

Palenie tytoniu jest coraz mniej popularne. Tyton pod rézna postacig pali codziennie
29% dorostych mezezyzn 1 17% kobiet (w 2009 r. 31% dorostych megzezyzn 1 18% kobiet).
Szczegolnie czesto naldg palenia wystepuje u pieédziesigeiolatkow (50-59 lat) — w tej grupie
tyton pali prawie 36% mezczyzn i 27% kobiet.

Odsetek 0sob dorostych pijacych napoje alkoholowe ulegt niewielkiej zmianie (spadt
z 74% do 72%), natomiast calkowita abstynencje (w ciggu ostatnich 12 miesiecy)
zadeklarowato 28% dorostych mieszkancow Polski.

Wyraznie zwicksza si¢ liczba kobiet wykonujacych badania cytologiczne (wzrost o 6
pkt procentowych) i badania mammograficzne (wzrost o blisko 7 pkt procentowych). Blisko co
5 dorosty mieszkaniec Polski zostal chociaz 1 raz przebadany w kierunku wykrywania raka
jelita grubego, wykonujac kolonoskopi¢ lub badanie krwi utajonej w kale. Ponadto co 3
mezczyzna co najmniej 40-letni mial wykonane badanie lekarskie prostaty.

Jak wynika z badania w okresie 12 miesiecy przed przeprowadzeniem wywiadu
leczeniu szpitalnemu, ktére laczylo sie przynajmniej z 1 noclegiem, poddalo si¢ ponad 12%
populacji, tj. nieznacznie wiecej niz w 2009 r. Najczesciej byly to kobiety 1 osoby doroste (po
12,4%). Stosunkowo najliczniejsza grupg w zbiorowosci oséb hospitalizowanych sa male
dzieci do 4 roku zycia, a takze osoby 50-letnie i starsze. Generalnie czgstos¢ hospitalizacii
wzrasta z wiekiem, kiedy pogarsza si¢ stan zdrowia.

W ciagu ostatnich 12 miesigcy poprzedzajacych badanie z ushug lekarza rodzinnego
skorzystato blisko 80% ogdtu ludnosci. Oznacza to, ze do lekarzy rodzinnych udalo sig¢ -
przynajmniej 1 raz w roku — okolo 30 min oséb. Do lekarza rodzinnego czesciej chodzity
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kobiety niz megzczyzni. Tylko co sz6sta kobieta nie byla u lekarza rodzinnego w ciagu ostatnich
12 miesigcy, natomiast wéréd mezczyzn co czwarty.

Najliczniej z porady lekarskiej korzystaly mate dzieci do 4 roku zycia, a takze osoby po 50
roku zycia. U lekarza pierwszego kontaktu, rodzinnego lub pediatry bylo w ciagu roku 93%
dzieci. W tym samym okresie z wizyta u specjalisty bylo 48% dzieci.

Ponad polowa dorostych mieszkancow Polski korzystata w ciagu ostatnich 12 miesiecy
z ushug lekarzy specjalistow i stosunkowo czedciej byly to kobiety. Z uslug lekarzy
specjalistdéw skorzystalo 85 na 100 os6b deklarujacych zly stan zdrowia i prawie 73% oséb
chorujacych przewlekle.

W swietle wynikow badania mieszkancy Polski czgsciej niz 5 lat wezesniej lecza sie
u dentysty. Przynajmniej raz w roku u lekarzy dentystéw bylo prawie 20,4 mln osob, tj. 55%
populacji. Odsetek korzystajacych z leczenia stomatologicznego byl wyzszy wéréd
mieszkancow miast (59%) niz mieszkancow wsi (50%).

Prawie co czwarty mieszkaniec Polski potrzebujacy opieki zdrowotnej doswiadczyt
opoznien w dostgpie do niej z powodu zbyt dlugiego okresu oczekiwania na wizyte i takie
sytuacje dotyczyly gléwnie oséb dorostych (w przypadku dzieci - tylko co 9) oraz oséb
przewlekle chorych o nienajlepszym zdrowiu. Bardzo rzadko powodem op6znien byla zbyt
duza odleglos¢ od placéwki czy problemy z transportem. Ten powdd wskazalo niespeina 4%
badanych, gtéwnie seniorzy lub osoby niesprawne. Fakt, ze prawie wszyscy Polacy objeci sa
ubezpieczeniem zdrowotnym oczywiscie nie oznacza, ze nie wystepuje potrzeba wydania
dodatkowych Srodkéw pienigznych na zdrowie. W badaniu zadano pytania czy zdarzyly sig
sytuacje, ze z powodow finansowych respondenci nie mogli skorzystaé¢ z podstawowych ushug
zdrowotnych. Jak wskazujg wyniki badania, co 13 osoba potrzebujaca opieki medycznej,
sprawowane] przez lekarza, musiala z niej zrezygnowa¢ wiasnie z powodéw finansowych.
W przypadku opieki dentystycznej taka sytuacje wskazala co 9 osoba potrzebujaca. Przypadek
braku pienigdzy na wykupienie lekow przepisanych na recepte dotyczyt co 12 osoby, bardzo
rzadko natomiast motyw finansowy mial wplyw na korzystanie z opieki sprawowanej przez
psychologa lub psychiatr¢ — wskazata go co 27 osoba potrzebujaca takiej pomocy. Generalnie
problem sfinansowania potrzebnych swiadczen rzadko dotyczyt opieki zdrowotnej dla dzieci.
Takie przeszkody stosunkowo czesto deklarowaty osoby starsze, chore przewlekle i powaznie
niesprawne, rownie czesciej mieszkancy miast niz wsi (za wyjatkiem mozliwoséci wykupienia
lekow na receptq)u.

Szczegdlowe wyniki badania zostang zaprezentowane w raporcie podstawowym ,,Stan
zdrowia ludnosci Polski w 2014 r.”, ktérego wydanie planowane jest w czerwcu 2016 roku.

12 7drowie i ochrona zdrowia GUS, Warszawa 2015.

Wydzial Spraw Spotecznych i Zdrowia
Starostwa Powiatowego w Stargardzie Szczecinskim
tel. 91 480 48 09; 91 48049 19

=23 .




INFORMACJA O STANIE OPIEKI ZDROWOTNEJ
NA TERENIE POWIATU STARGARDZKIEGO ZA 2014 R.

ZRODLA INFORMACJI

Gloéwny Urzad Statystyczny- www.stat.gov.pl, www.stat.gov.pl/szczec,
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Stargardzie Szczecinskim,
Krajowa Baza Danych Nowotworowych- www.onkologia.org.pl,
SPWZOZ w Stargardzie Szczecinskim,

Zachodniopomorski Wojewaddzki Oddziat NFZ- www.nfz-szczecin.pl,
Zachodniopomorski Urzad Wojewddzki w Szczecinie.

. R L e
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SPIS TABEL

Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.

Tab.

1. Struktura ludno$ei powiatu stargardzkiego wg plci w latach 2010-2014 - 5. 4;

2. Aktywnos¢ zawodowa mieszkancow powiatu stargardzkiego w latach 2010 —2014 - 5. 5;

3. Ruch naturalny ludno$ci w powiecie stargardzkim w latach 2010 — 2014 - s. 6;

4, Mieszkancy powiatu stargardzkiego leczeni z powodu choréb ukladu krazenia w poradniach
lecznictwa podstawowego w latach 2010 — 2014 - 5. 9;

5. Mieszkaricy powiatu stargardzkiego leczeni z powodu cukrzycy w poradniach lecznictwa
podstawowego w latach 2010 — 2014 - 5. 10;

6. Mieszkancy powiatu stargardzkiego leczeni z powodu nowotworéw w poradniach
lecznictwa podstawowego w latach 2010 - 2014 -5, 11;

7. Zachorowania na wybrane choroby zakazne w powiecie stargardzkim w latach 2010 - 2014
-5 12;

8. Zachorowania i szczepienia przeciwko grypie w wojewddztwie zachodniopomorskim
i powiecie stargardzkim w 2014 r. - 5. 12;

9. Wykaz zaktadéw podstawowej opieki zdrowotnej funkcjonujacych na terenie powiatu

stargardzkiego - s. 14;

10. Wykaz poradni specjalistycznych SPWZOZ w Stargardzie Szczecinskim — s. 15;

11. Wykaz poradni i pracowni specjalistycznych w powiecie stargardzkim - 5. 16-17;

12. Udzielone porady specjalistyczne wg specjalnosci w latach 2009 — 2012 -s. 17;

13. Udzielone porady stomatologiczne wg specjalnosci w latach 2009 — 2012 -s. 17;

14. Personel medyczny pracujacy w ambulatoryjnej opiece zdrowotnej w 2014 r. — 5. 18§;

15. Liczba t6zek na oddziatach SPWZOZ w Stargardzie Szczecinskim w latach 2010 — 2014

-5 19;
16. Liczba hospitalizowanych oraz okres oczekiwania na $wiadczenia na oddziatach
SPWZOZ w Stargardzie Szcz. — s. 20;
17. Poréwnanie dzialalnosci wybranych oddzialéw w szpitalach ogélnych w woj.

zachodniopomorskim ogolem z dzialalnodcia oddziatow SPWZ0Z w Stargardzie szczecinskim 2014 r.
—5. 21;

Tab.

18. Liczba porad, zabiegdw i leczonych oraz okres oczekiwania na $wiadczenia
w zakresie rehabilitacji leczniczej SPWZOZ w Stargardzie Szczec. w 2014 r. —s, 21.
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SPIS WYKRESOW

Wykres 1. Liczba urodzen zywych oraz zgonow w powiecie stargardzkim w latach 2010 - 2014 -s. 7;
Wykres 2. Zgony wg przyczyn w latach 2010 — 2012 w ujgciu % - 8. 7;

Wykres 3. Struktura nowych zachorowan na choroby uktadu krazenia w latach 2010-2014 —s. 10;
Wykres 4. Struktura nowych zachorowan na cukrzyce w latach 2010-2014 —s. 11;

Wykres 5. Struktura nowych zachorowan na choroby nowotworowe w latach 2010-2014 - s. 12.
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