Uchwala nr XVI1/250/20
Rady Powiatu Stargardzkiego
z dnia 27 maja 2020 r.

w sprawie oceny dzialalno$ci Warsztatu Terapii Zajeciowej w Dzwonowie w 2019 r.

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z 2019 1. poz. 511 z pézn. zm.) w zwiagzku § 21 ust. 1 i 3 rozporzgdzenia
Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 marca 2004 r. w sprawie
warsztatow terapii zajeciowej (Dz. U. z 2004 r. Nr 63, poz. 587) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. 1. Ocenia si¢ pozytywnie dziatalno§¢ Warsztatu Terapii Zajeciowej
w Dzwonowie prowadzonego przez Towarzystwo Rozwoju Gminy Marianowo.
2. Ocena, o ktérej mowa w ust. 1 stanowi zalgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.
§ 2. Oceny, o ktérej mowa w § 1, dokonano na podstawie sprawozdania
z dzialalnoSci Warsztatu Terapii Zajeciowej w Dzwonowie stanowigcego zatgcznik
nr 2 do niniejszej uchwaly.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Stargardzkiego.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgcy Rady

Powiatu Smjzardzkiego
"dzis{mtl ygiel
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Uzasadnienie

Zgodnie z § 21 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spolecznej
z dnia 25 marca 2004 r. w sprawie warsztatow terapii zajgciowej, jednostka prowadzaca
warsztat sklada powiatowi roczne sprawozdanie z dziatalnosci rehabilitacyjnej
1 wykorzystania srodkéw finansowych Warsztatu.

Jak stanowi § 21 ust. 3 przedmiotowego rozporzadzenia, sprawozdanie jest podstawa
do dokonywania przez powiat corocznej oceny dzialalnosci Warsztatu. Towarzystwo
Rozwoju Gminy Marianowo w dniu 10 stycznia 2020 r. zlozylo sprawozdanie z dziatalnosci
Warsztatu Terapii Zajgciowej w Dzwonowie za rok 2019.

W oparciu o przedtozone sprawozdanie oraz przeprowadzong w dniach 2-3 marca
2020 r. przez Powiatowe Centrum Pomocy w Stargardzie kontrole Warsztatu dokonano oceny
dziatalnos$ci Warsztatu Terapii Zajeciowej w Dzwonowie w 2019 r.

Powiatowa Rada Dzialalnosci Pozytku Publicznego oraz Powiatowa Spoteczna Rada
do Spraw Oso6b Niepelnosprawnych w Stargardzie po zapoznaniu si¢ z projektami Uchwat
Rady Powiatu Stargardzkiego pozytywnie zaopiniowala przedmiotowe projekty.

Wobec powyzszego wnosi si¢ o podj¢cie niniejszej uchwaty.




Zalacznik Nr 1 do uchwaty Nr XVII/250/20
Rady Powiatu Stargardzkiego
z dnia 27 maja 2020 1.

OCENA DZIALALNOSCI
WARSZTATU TERAPII ZAJECIOWEJ
W DZWONOWIE W 2019 ROKU

Warsztat Terapii Zajeciowe] w Dzwonowie prowadzony jest zgodnie z umowsg

PCPRDYSPU3/14 z dnia 25 kwietnia 2014 r. o dofinansowanie kosztow dzialania warsztatu

terapii zajgciowej dla os6b niepetnosprawnych zawarta z Towarzystwem Rozwoju Gminy

Marianowo. Dziatalno$¢ Warsztatu oparta jest na rozporzgdzeniu Ministra Gospodarki, Pracy

i Polityki Spotecznej z dnia 25 marca 2004 r. w sprawie warsztatow terapii zajeciowe;j.

Warsztat w Dzwonowie jest placdwka pobytu dziennego, do ktdrej uczeszeza 40 oséb

niepelnosprawnych z powiatu stargardzkiego. Proces rehabilitacji realizujg od poniedziatku

do pigtku, w godzinach 7-00 — 15-30 przez 11 miesigcy w roku. Warsztat stwarza osobom

niepelnosprawnym, niezdolnym do podjgcia pracy mozliwosé rehabilitacji spotecznej

i zawodowej w zakresie pozyskania umiejetnosci niezbednych do podjecia zatrudnienia.

Realizacja ww. celé6w odbywa si¢ poprzez:

1

2)

3)

ogblne usprawnianie i doskonalenie sprawno$ci ruchowej pozwalajacej uzyskaé
niezaleznos¢ w zaspokajaniu podstawowych potrzeb (mycie, jedzenie, ubieranie,
przygotowywanie positkow itp.);

ksztaltowanie umiej¢tnosci prawidlowego zachowania sie w  kontaktach
migdzyludzkich, skuteczne komunikowanie si¢ w miejscach uzytecznosci publiczne;j,
poruszanie si¢ Srodkami komunikacyjnymi;

rozwdj zainteresowan, poglebianie wiedzy.

Rada Programowa, w sklad ktorej wchodzg pracownicy i kierownik WTZ,

w 2019 roku obradowala 11 razy, a jej dziatalno$¢ udokumentowana jest protokotami

z posiedzen, ktore zawieraja szczegétowe informacje dotyczace kazdego spotkania. Do zadan

Rady Programowej nalezg:

1Y)
2)

3)

4)

kwalifikacja kandydatow do uczestnictwa w Warsztacie;

opracowanie rocznego indywidualnego programu rehabilitacji i terapii dla kazdego
uczestnika programu, jego modyfikacja w miare potrzeb;

nie rzadziej niz raz na pét roku dokonanie okresowej oceny indywidualnych efektow
rehabilitacji i terapii przy udziale uczestnika Wérsztatu;

przynajmniej raz do roku dokonanie okresowej oceny realizacji indywidualnego

programy rehabilitacji i terapii;



5) co trzy lata dokonywanie kompleksowej oceny realizacji indywidualnego programu
rehabilitacji i terapii uwzgledniajgc przy tym:

- stopien zdolnosci do samodzielnego wykonywania czynnosci zycia codziennego,

- umiejgtnosci interpersonalne, w tym komunikowanie si¢ oraz wspotpraca w grupie,

- stopien opanowania umiej¢tnosci niezbednych do podjecia zatrudnienia,

z uwzglednieniem sprawnosci psychofizycznej, stopnia dojrzatosci spolecznej
i zawodowej oraz strefy emocjonalno-motywacyjnej,
6) ustalanie sktadow osobowych poszczeg6lnych pracowni terapeutycznych;
7) okreslanie zasad dysponowania $rodkami finansowymi zwigzanymi z treningiem
ekonomicznym oraz ich przeznaczeniu dla kazdego uczestnika;
8) podejmowanie decyzji o skresleniu uczestnikow z listy Warsztatu.

Zgodnie z art. 10 a ust. 3 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji
zawodowej 1 spolecznej oraz zatrudnieniu oséb niepelnosprawnych, zajecia w WTZ
w Dzwonowie prowadzone s zgodnie z indywidualnym programem rehabilitacji i terapii
przygotowanym corocznie dla kazdego uczestnika przez Rade Programows, ktéry okresla
m.in.:

1) formy rehabilitacji oraz ich techniczne i organizacyjne dostosowanie do sprawnosci
psychofizycznej uczestnika;

2) przewidywany zakres rehabilitacji;

3) zakres i metody nauki umiej¢tnosci;

4) planowane efekty rehabilitacji;

5) formy wspdtpracy z rodzing lub opiekunami;

6) osoby odpowiedzialne za realizacj¢ programu rehabilitacji.

Kompleksowa ocena realizacji indywidualnego programu rehabilitacji dokonywana

jest co trzy lata na podstawie oceny:
1) stopnia zdolnosci do samodzielnego wykonywania czynnosci zycia codziennego;
2) umiejetnosci interpersonalnych, w tym komunikowania sie oraz wspétpracy w grupie;
3) stopnia opanowania umiejetnosci niezbednych do podjecia  zatrudnienia
z uwzglednieniem sprawnosci psychofizycznej;
4) stopnia dojrzalosci spotecznej i zawodowej oraz sfery emocjonalno-motywacyjne;.

W 20109 1. uczestnikami Warsztatu bylto 14 kobiet i 26 mezczyzn. Wsrdd uczestnikoéw
Warsztatu 6 0s6b posiada orzeczenia o niepetnosprawnosci w stopniu umiarkowanym,
w tym 2 kobiety i 4 mezczyzn, 34 osoby posiadaja orzeczenia o niepelosprawnosci

w stopniu znacznym, w tym 12 kobiet i 22 me¢zczyzn. Wszyscy uczestnicy Warsztatu



posiadajg aktualne orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci ze wskazaniem do uczestnictwa
w Warsztacie.

W 2019 roku ubylo 3 uczestnikéw warsztatu: 1 osoba podjeta prace w Zakladzie
Aktywnosci Zawodowej ,Centralna Kuchnia” w Stargardzie, 1 osoba zrezygnowala
z przyczyn osobistych, 1 uczestnik zmarl. W miejsce tych osob przyjeto kolejne osoby z listy
oczekujgcych, spetniajace kryteria uczestnictwa w WTZ. Kandydatury kazdorazowo byty
akceptowane przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Stargardzie.

Zgodnie z §11 rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
25 marca 2004 roku w sprawie Warsztatow terapii zajgciowej WTZ w Dzwonowie prowadzi
szczegdtowa dokumentacje dotyczaca:

1) podstaw do zakwalifikowania osoby niepelnosprawnej do uczestnictwa w Warsztacie;

2) miejsca zamieszkania, stanu rodzinnego uczestnika, jego warunk6w bytowych
1 mieszkaniowych;

3) wspdlpracy z rodzinami lub opiekunami uczestnika Warsztatu;

4) przyczyn zaprzestania uczestnictwa w Warsztacie;

5) dzialalno$ci rehabilitacyjnej warsztatu, w tym zakresie realizacji indywidualnych
programow.

Rehabilitacja uczestnikéw prowadzona jest w 5 osobowych grupach pod kierunkiem
instruktoréw terapii zajg¢ciowej, psychologa, rehabilitanta i kierownika Warsztatu
w 8 pracowniach:

1) prac uzytkowych;

2) gospodarstwa domowego;

3) krawieckiej;

4) poligraficzno-informatycznej;
5) ceramicznej;

6) technik réznych;

7) artystycznej;

8) ogrodnicze;j.

Kazda z pracowni usprawnia uczestnika w innej dziedzinie. Gtéwnag jej forma jest
pokazanie i wyjasnienie tresci zadania, po czym nastgpuje przystgpienie do samodzielne;
pracy. Przez caly czas terapeuta prowadzi kontrole powierzonego zadania, Kkoryguje
pojawiajgce si¢ bledy, pomaga w rozwigzywaniu wystepujacych trudnosci. Kazdy
z podopiecznych ma mozliwo$¢ realizacji wilasnych pomystow i poglebiania swoich

zainteresowan, ale przede wszystkim zdobywania nowych umiejetnosci. Efekty pracy



dokumentowane sg w indywidualnych teczkach uczestnikéw. Dzienniki zaje¢ prowadzone
sg przez rehabilitanta i psychologa.

Warsztat Terapii Zajgciowej w Dzwonowie zatrudnia pracownikow, ktorzy posiadajg
niezbedne kwalifikacje do wykonywania pracy na zajmowanych stanowiskach. Liczba
instruktoréw przypadajacych na jednego uczestnika terapii nie przekracza kryteriéw
okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia

25 marca 2004 roku w sprawie warsztatow terapii zajeciowe;.

Struktura zatrudnienia w Warsztacie w 2019 r.

Stanowisko praggrl:iiéw Etaty
Kierownik warsztatu terapii zajeciowe;j 1 1
Instruktorzy terapii zajeciowe;j 8 8
Rehabilitant ruchowy 1 1
Kierowca 1 1
Psycholog 1 1
Razem: 12 12

Zgodnie z aneksem 16/2019 — PCPR/WTZ z dnia 5 grudnia 2019 roku do umowy
Nr PCPRDYSPU3/14 z dnia 25 kwietnia 2014 roku o finansowaniu kosztéw dzialania
warsztatu terapii zajgciowej dla os6b niepetnosprawnych, zawartym pomiedzy Powiatem
Stargardzkim a Towarzystwem Rozwoju Gminy Marianowo, wysokos$¢ dofinansowania
dzialalnosci WTZ w Dzwonowie w 2019 roku wyniosta Igcznie 804 266,00 zi,
w tym 723 840,00 zt ze sSrodkéw PFRON i 80 426,00 ze $srodkow Powiatu Stargardzkiego.

Przychody warsztatu w 2019 r. ze sprzedazy produktow wykonanych przez
uczestnikow wyniosty 2 792,50 zt i zostaly przeznaczone na zakup materialow i ustug
w ramach realizowanego programu terapii.

W 2019 roku kwota mozliwa do wykorzystania na wymiane zuzytego wyposazenia
Warsztatu lub jego dodatkowego wyposazenia w ramach 3% wyniosta 21 715,20 zt. Za zgoda
Powiatu Stargardzkiego warsztat zakupil: rower treningowy, meble kuchenne, szafki
do szatni, niszczarke oraz laptop na tgczng kwote 16 467,75 zi.

Na podstawie Zarzadzenia Nr 3/2020 Dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Stargardzie z dnia 20 lutego 2020 roku, w dniach 2-3 marca 2020 roku
przeprowadzona zostata kontrola dziatalnosci WTZ w Dzwonowie, ktéra miata na celu

sprawdzenie:



D
2

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

prawidlowosci kwalifikowania kandydatéw na uczestnikéw Warsztatu;

waznos$ci posiadanych przez uczestnikéw Warsztatu orzeczen oraz tres¢ zawartych
w nich wskazan;

prawidlowosci prowadzonej dokumentacji dotyczgcej uczestnikow, dziatalnosci
merytoryczne] Warsztatu, w tym dziatalnosci Rady Programowej, wsp&lpracy
z rodzicami lub opiekunami uczestnikéw;

prawidlowos¢ w zakresie zatrudnienia i kwalifikacji kadry Warsztatu;

zgodno$¢ postanowien umowy ze stanem faktycznym:;

zgodnos¢ organizacji pracy i zaje¢ w Warsztacie z postanowieniami rozporzgdzenia,
Regulaminu Organizacyjnego Warsztatu;

prawidtowo$¢ realizacji planu dziatalnosci Warsztatu i indywidualnych programéw
rehabilitaci;

prawidlowos$¢ wykorzystania srodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych i Powiatu Stargardzkiego;

wykonania zaleceni pokontrolnych, zgodnie z protokotem kontroli Warsztatu z dnia
8 maja 2019 1.

W trakcie kontroli stwierdzono uchybienia dotyczace wykonania zaleceni pokontrolnych,

ktére zostaly wskazane w protokole. Uchybienia dotyczyly kwestii bezwzglednego

przestrzegania obowigzku skladania podpisu na kazdym dowodzie ksiegowym przez

Kierownika WTZ i Gléwnego Ksiegowego.

Biorgc powyzsze pod uwage, dziatalno§¢ Warsztatu Terapii Zajeciowej w Dzwonowie

w 2019 r. ocenia si¢ pozytywnie.

PrzewodniczacyRady
Powiatu Stlgardzkiego

Zdzistdw Rygiel



Zatacznik Nr 2 do uchwaty Nr XVII/250/20
Rady Powiatu Stargardzkiego
7 dnia 27 maja 2020 1.

-

SPRAW DZ S
OZDANIE Z DZIALALNOSCI WARSZTATU TERAPII ZAJECIOWE
W DZWONOWIE W 2019 ROKU !



Towarzystwo Rozwju Gminy Marianowc )
Warsztat Terapii Zajzciows] R

R Cent—u T YIGE , cémt e o
Dzwonowo 62, 73-121 Marlanowo g;,_:;& G0 gz
tel./fax: 081/561 72 11 . “Ergardzie
1 e UL

' Nasz znak TRGM — WTZ 2/ 2019

ROCZNE SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI
REHABILITACYJNEJ I WYKORZYSTANIA
SRODKOW FINANASOWYCH WARSZTATU

TERAPII ZAJECIOWEJ W DZWONOWIE ZA ROK 2019

KIEROWNIK
Warsztatu Terapii Zajeciowej
w onowie

Izapelagzaber



WPROWADZENIE

Organ prowadzgcy Warsztat Terapii Zajgciowej w Dzwonowie:
TOWARZYSTWO ROZWOJU GMINY MARIANOWO
Zarzad w sktadzie:

- Jan But — Prezes

- Jolanta Zygadto — vi-ce Prezes

- Marek Bujak — Sekretarz

- Anna Leszczyniska — Skarbnik

- Mirostaw Milej — Cztonek

Adres Warsztatu Terapii Zajgciowe]
WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ w DZWONOWIE
DZWONOWO 62

73-121 MARIANOWO

- Data utworzenia WTZ: 30.12.2003 r.
- Data podjecia dziatalnosci: 30.12.2003 r.

- Liczba uczestnikow: 40

Warsztat Terapii Zajeciowej dziata na podstawie nastepujacych aktow prawnych:

1. Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnieniu

0s6b niepelosprawnych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1172 z pézn. zm.);

2. rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 marca 2004 r. w

sprawie warsztatéw terapii zajeciowej (Dz. U. z 2004 1. nr 63, poz. 587);

3. Standardowe Zasady Wyréwnywania Szans Os6b Niepeosprawnych ONZ;

4, Karta Praw Os6b Niepemosprawnych;

5. Deklaracja Praw Os6b Uposledzonych ONZ.

0



Srodek transportu:

Uczestnicy WTZ Dzwonowo dowozeni sg na zajgcia rehabilitacyjne i z powrotem
samochodem Peugeot Boxer o nr. rej. ZST 59106.
Uczestnicy WTZ w Dzwonowie z terenu gminy Stara Dabrowa dowozeni sg na terapie
zajeciowa samochodem nalezgcym do Urzedu Gminy Stara Dgbrowa.
Z gminy Chociwel i Insko uczestnicy WTZ dojezdzajg samodzielnie $rodkami komunikacji
publicznej, w ramach Indywidualnego Programu Rehabilitacji, doskonalge umiejetnosci w

zakresie samodzielnego podrézowania.

Warsztat Terapii Zajeciowej w Dzwonowie jest placéwka pobytu dziennego
o charakterze nie zarobkowym. Czas trwania zaje¢ wynosi 35 godzin tygodniowo, 7 godzin
dziennie od poniedziatku do pigtku. W rehabilitacji uczestniczy 40 0s6éb niepelosprawnych z
powiatu stargardzkiego.

Tabela 1. Uczestnicy wedlug miejsca zamieszkania — gminy

Lp. Gmina Liczba %

1. Stargard 8 20%
2. Dobrzany 7 17,5%
3. Suchan 2 2,5%
4, Chociwel 2 7,5 %
5. Insko 1 2,5%
6. Marianowo | 8 22.5%
7. Stara Dgbrowa 8 17,5%
8. Miasto- Stargard 4 10%
9, Razem 40 100 %




Tabela 2. Uczestnicy wedlug miejsca zamieszkania.

Lp. MIEJSCE LICZBA Y%

1, Miasto 6 15%
2, Wies 34 85%
3 Razem 40 100%

Wiekszo$éé uczestnikéw pochodzi ze wsi co stanowi 85%%. Z miasta Stargardu sg 4 osoby 1

2 osoby z Chociwla, co stanowi 15% ogoétu uczestnikow.

Warsztat Terapii Zajeciowej w Dzwonowie realizuje zadania w zakresie rehabilitacji
spotecznej i zawodowej, zmierzajgce do ogbélnego rozwoju i poprawy sprawnosci. Jest to
niezbedne do prowadzenia przez osobe niepetnosprawng niezaleznego, samodzielnego i
aktywnego zycia — na miare jej mozliwosci.

Realizacja przez warsztat tych celéw odbywa si¢ poprzez:

- 0gblne usprawnianie,

- rozwijanie umiejetnosci wykonywania czynnos$ci zycia codziennego oraz zaradnosci

osobistej,

- przygotowanie do zycia w $rodowisku spotecznym, miedzy innymi przez rozwoj
umiejetnoéci planowania i komunikowania sie, dokonywania wyboréw, decydowania o
swoich sprawach oraz innych umiejetnosci niezbednych w niezaleznym zyciu, a takze
poprawe kondycji psychicznej,

- rozwijanie umiejetnosci przy zastosowaniu réznych technik terapii zajeciowe;,

- rozwijanie psychofizycznych sprawnosci niezbednych w pracy,

-rozwijanie podstawowych oraz specjalistycznych umiejgtnosci zawodowych,
mnozliwiajé;cych podjecie pracy w zaktadzie aktywnosci zawodowej, innej pracy zarobkowe;

lub szkolenia zawodowego.



Tabela 3. Uczestnicy wedlug stopnia niepelnosprawnosci

Lp | Stopien kobiety mezezyzni razem %
niepelnosprawnosci
1. znaczny 12 22 34 85%
2 umiarkowany 2 4 6 15%
| 3. Razem 14 26 40 100%

W roku 2019 tak jak i w poprzednim wyraznie dominujacg grupg w warsztacie sg uczestnicy,

ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci. Takich os6b jest 34 co stanowi 85% ogdtu

uczestnikéw, w tym 22 mezczyzn i 12 kobiet.

Z umiarkowanym stopniem niepelnosprawnosci jest 6 0sdb, co stanowi 15%. Wsrdd nich sg

3 kobiety i 3 mezezyzn.

Schorzenia uczestnikdéw sg gldéwnym wyznacznikiem, ktore nakreslajg kierunek

prowadzenia terapii zajeciowej i wyboru pracowni.

Tabela 4. Rodzaj gléwnego schorzenia uczestnikéw Warsztatu.

Lp Rodzaj gléwnego schorzenia Liczba %
1.  |Uposledzenie umystowe 17 42,5,%
2.  |Choroby psychiczne 9 22,5,%
3. |Dysfunkcja narzadu ruchu 5 12,5,%
4. | Choroby neurologiczne 2 5%
5. |Niepelosprawno$é sprzezona 7 17,5%
6. |Inne - -
7. Razem 40 100%

wystepuje u 17 oséb ( 42,5%). Drugg grupa w warsztacie sg osoby, u ktérych wystepujg

Dominujacym schorzeniem uczestnikdéw warsztatu jest uposledzenie umystowe, ktore




choroby psychiczne — 9 0s6b 22,5% ). Ogélna frekwencja uczestnikow w zajeciach
warsztatowych w poszezeg6lnych miesigcach roku sprawozdawczego.

Miesieczna frekwencja uczestnikéw Warsztatow Terapii Zajeciowej z podzialem na

rodzaje terapii.

Miesiac

R({dz?j terapii I 10 1 v A% VI ViVvi | IX X XI
zajeciowej

jo—

Pracownia 100 | 100 100 100 100 100 100 | 100% | 100 | 100
gospodarstwa % % % % %
domowego

(n ta czynnosci

Nt
samoobstugowych,
trening czynno$ci
kulinarnych, ,
filmoterapia,
teatroterapia,
choreoterapia, i inne).

100°

Pracownia ceramiczna | 100 | 98% |95% |97% {100 | 98% 99% | 99% | 98% | 93%
% Y

(modelarstwo, wyroby z
gliny, masy solnej,
masy papierowej, sztuki
uzytkowe, garncarstwo,
zdobnictwo i

de” -atorstwo i inne).
Moo

98%

Pracownia prac 100 | 100 100 100 100 91% 100 | 97% | 98% | 100
uzytkowych % % % % % % %

(stolarstwo, rzezba,
wikliniarstwo,
metaloplastyka,
kaletnictwo,
ogrodnictwo, naprawy
remontowe, i inne).

100¢

Pracownia artystyczna | 100 | 100 | 100 | 99% [100 [97% |- | 98% |100% | 98% 100
(rysunek malarstwo, % % % % %o
grafika, sztuki
uzytkowe,

100




rekodzielnictwo:
zdobnictwo i
dekoratorstwo i inne).

Pracownia technik
réznych

(rysunek, malarstwo,
dekoratorstwo,
zdobnictwo i inne).

100
Y%

100
Yo

100
%

100
%

100
%

100
%

100
%

100%

96 %

100
%

100*

Pracownia krawiecka
(dziewiarstwo,
hafciarstwo, tkactwo,
krawiectwo,
rek~dzielnictwo:
Zdwohictwo i
dekoratorstwo i inne).

100
%

100
%

100
%

100
Yo

100
V)

100
%

100,

%

100%

100
%

100
%

100

Pracownia

poligraficzno-
informatyczna

(obstuga komputeréw,
laminowanie,
bindowanie, obstuga
kserokopiarki, butony, ,
kubki)

100
Y%

100
%

100
%

100
Y%

100
%

100
%

100
%

90%

100
%

100
%

100°

Pracownia ogrodnicza

(v~ wa ogrodu: nauka
Wy\ﬁéwania nasion,
flancowania i hakania
warzyw, przycinania
krzewow).

94,6
%

100
%

100
%

100
%

100
%

100
%

100
%

100%

100
%

100
%

100°

Miesieczna frekwencja
uczestnikow:

99,3
%

99,7
%

99,3
%

99,5
%

100
%

98,2
%

99,6
%

98,2
%

98,7,
%

99,1
%

99,7




1. Formy i metody realizacji dzialalno$ci rehabilitacyjnej

ERGOTERAPIA

METODA PRACY TECHNIKA TERAPII ZAJECIOWEJ

e Szydelkowanie

1. DZIEWIARSTWO
e Robienie na drutach

e Haft richelieu
e Haft gobelinowy
2. HAFCIARSTWO e Haft krzyzykowy

e Hafty regionalne: kaszubski,
kociewski, itp.

e Tkanie na kro$nie, na ramkach

3. TKACTWO e Wyplatanie makram, breloczkow,
itp.

e Szycie rzeczy uzytkowych

4. KRAWIECTWO e Zabawkarstwo

e Reperowanie odziezy

e Tworzenie wyrobdéw ze skéry, np.

5. KALETNICTWO
obrazy

e Wyroby z drutu, np. drzewka

6. METALOPLASTYKA e
szczgscia

e Prace w drewnie, np.

7. STOLARSTWO ptaskorzezby, rzezby, domki,
pudetka (réwniez z patykow)

e Prace ogrodnicze i porzadkowe,

8. OGRODNICTWO . o
np. sadzenie, kopanie, sianie

e Plecenie roznorodnych

9. WIKLINIARSTWO przedmiotéw z wikliny, np.
koszyki
10. GARNCARSTWO I o Tworzenie przedmiotéw

CERAMIKA ceramicznych




SOCJOTERAPIA

METODA

TECHNIKA TERAPU ZAJECIOWEJ

LUDOTERAPIA /
ZABAWOTERAPIA

Zabawy manipulacyjne
Zabawy tematyczne
Zabawy konstrukcyjne

Zabawy 1 gry dydaktyczne

TERAPIA RUCHEM

Cwiczenia ogélnie usprawniajace, oddechowe,
poranne

Gry i zabawy ruchowe (mogg by¢ potaczone z
elementami rytmiki i tafca)

Nauka czynnosci zycia codziennego:

o Trening samoobstugi, np. mycie sig,
czesanie, ubieranie, przemieszczanie, itp.

o Trening kulinarny, np. estetyczne
przygotowanie i spozywanie positkow,
robienie zakup6w; nauka operowania
pieniedzmi) trening ekonomiczny, doboru
artykutéw spozywczych, itp.

o Nauka kulturalnego zachowania si¢ przy
stole

TRENING
UMIEJETNOSCI
SPOELECZNYCH

Trening nawiazywania relacji, prowadzenie
rozmowy 1 podtrzymywania kontaktow, aktywnego
shuchania, asertywnosci, rozwiazywania
konfliktéw, éwiczenia w petnieniu roli uczestnika
WTZ, domownika, klienta, obywatela i pracownika

| ARTETERAPIA

METODA

TECHNIKA TERAPII ZAJECIOWEJ

RYSUNEK

Rysowanie kredkami otéwkowymi, $wiecowymi,
pastelami, otowkiem, kreda, weglem




MALARSTWO

Malowanie farbami plakatowymi, akwarela,
witrazowymi, olejnymi do szkta, farbami window
collors, tuszem kre$larskim

GRAFIKA

Gipsoryt
Drzeworyt
Monotypia

Druk strukturalny, itp.

RZEZBA

Masy plastyczne — masa solna, glina, modelina,
plastelina, masa papierowa, wosk, itp.

Rzezbienie w drewnie i innych twardych
materiatach

Papiero-plastyka — orgiami — motywy postaci,
przedmiotéw, kwiatow; tworzenie laurek

SZTUKI UZYTKOWE

Witraz — na okna, drzwi, butelki, itp.
Fotografia
Nadruki sitodrukowe

Plakat, projekty oktadek, opakowania, ulotki
reklamowe

Collage — wycinanie, wyklejanie, wydzieranie z
papieru i tworzenie pracy tgczonej réznymi
technikami plastycznymi

ZDOBNICTWO I
DEKORATORSTWO

Ikebana — uktadanie kompozycji z suszonych i
zywych kwiatéw, roslin, owocéw oraz darow
natury, np. kory z drzewa, szyszek, mchu, muszli,
drewna, pidr, itp., kompozycje w wazonie, W
ramach obrazéw, w koszykach

Dekoracje — okoliczno$ciowe, $wigteczne, np.
stroiki Wielkanocne, Bozonarodzeniowe, wycinane
ozdoby z papieru z okazji $wigt i uroczystosci

Zdobienie r6znych przedmiotéw, np. ramek

MUZYKOTERAPIA

Muzykoterapia bierna — muzyka aktywizujgca,
relaksacyjna, treningi relaksacyjne




Muzykoterapia czynna — muzykowanie
uczestnikéw (granie na instrumentach), nauka
$piewania nowych piosenek, §piewanie utwordw
znanych i lubianych, popularnych, ludowych czy
biesiadnych

Czytanie glosne fragment6w lub catosci ksigzki /
tekstu przez uczestnikow i rozmowa po
przeczytaniu

Stuchanie tekstéw biblioterapeutycznych

BIBLIOTERAPIA (aktywizujacych badz relaksacyjnych)
Poradnictwo biblioterapeutyczne — propozycje do
samodzielnego czytania i rozmowa po przeczytaniu
Czytanie i analizowanie poezji

FILMOTERAPIA Ogladanie filméw i dyskusje po projekcji
Psychodrama
Drama

TEATROTERAPIA
Pantomima (scenki pantomimiczne)

Ogladanie spektakli
Taniec
CHOREOTERAPIA Cwiczenia muzyczno — ruchowe

Improwizacje ruchowe przy muzyce




Rehabilitacja zawodowa

Zadaniem prowadzonej rehabilitacji zawodowej byto przygotowanie do uzyskania i

wykonywania pracy przy uwzglednieniu mozliwosci psychoruchowych kazdego z
uczestnikdw. Realizacja tego zadania polegata migdzy innymi na:

. prowadzeniu rozméw z osobami niepetnosprawnymi poprzez dodatnig stymulacje,
pozytywnego nastawienia do podjecia pracy zawodowej,

. prowadzenie zaje¢ ergoterapeutycznych i wykonywanie czynnosci zadaniowych, o
réznym stopniu trudnosci, w istniejacych pracowniach pod kierunkiem i nadzorem terapeutéw

zajeciowych.

Sprawozdanie z dzialalno$ci ergoterapeutycznej w 2019 r.

Terapia zajeciowa.

W WTZ Dzwonowo w 2019r.terapie zajeciowa prowadzono w nastgpujgcych
pracowniach: gospodarstwa domowego, krawieckiej, prac uzytkowych, ogrodniczej,
ceramicznej, poligraficzno- informatycznej, artystycznej i technik réznych.

Uwzgledniajgc specyfike kazdej z pracowni realizowano zadania ergoterapeutyczne zgodnie
z charakterem danej pracowni.
W pracowni gospodarstwa domowego w roku 2019 w rehabilitacji zawodowe;j
uczestniczylo 5 0séb, w tym 1 osoba osiggneta dobry stopiefi opanowania umiejgtnosei

zawodowych, dwie stopien dostateczny, 2 osoby staby stopief opanowania umiejetnosci

zawodowych.

W pracowni gospodarstwa domowego uczestnik ma mozliwoé¢: nauczenia sie
przygotowywania prostych positkw; poznania i obstugiwania sprzgtu gospodarstwa
domowego zgodnie z przepisami BHP i PPOZ oraz postugiwania si¢ narzgdziami r¢cznymi i
zmechanizowanymi, poznania réznych artykutéw spozywezych oraz zasad ich obrébki,

wykorzystania i przechowywania; przygotowywania prostych positkéw, nauki przygotowania



przetworéw z owocOw i warzyw oraz ich przechowywania;

nauki i doskonalenia umiejetnosci nakrywania i dekorowania stotu;

wdrazania prawidtowego zachowania sie podczas spozywania positkdw; wyrabiania
nawykdéw higienicznych.

Nauka planowania i dokonywania zakupéw oraz dbania o higiene i

porzgdek otoczenia z uzyciem $rodk6w chemicznych. Wyrabiania i doskonalenie

samodzielno$ci w czynnosci samoobstugowych.

Ocena osiggnieé zawodowych uczestnikéw pracowni krawieckiej za rok 2019.
W pracowni krawieckiej uczestnicy zdobywajg umiej¢tnosci wykonywania prostych weztéw i
splotéw makramowych, obrazéw z guzikdw, wykonywanie gobelindéw, szycie rgczne,
haftowanie, dokonywanie drobnych napraw odziezy, jej czyszczenie, pranie i prasowanie,
sprzgtanie pomieszczen, odkurzanie sprzetow, itp

W pracowni krawieckiej w roku 2019 w rehabilitacji zawodowej uczestniczyto 5 0s6b.
2 osoby zrealizowaly w polowie swoje plany terapeutyczne w stopniu dostatecznym, a 30soby
w stopniu stabym zrealizowaly swoje plany terapeutyczne co wynika z ich stopnia

niepelnosprawnosci.

Ocena osiggnieé zawodowych uczestnikéw pracowni prac uzytkowych za rok 2019.
W pracowni prac uzytkowych w roku 2019 w rehabilitacji zawodowej uczestniczylo 5 0séb, z
ktérych 1 osoba w stopniu dobrym opanowata umiejetnosci zawodowe nakreslone w

indywidualnym programie terapeutycznym, 2 w stopniu dostatecznym i 1 osoba w stopniu
stabym.

Wykonywane przez uczestnikow przedmioty sg o

charakterze praktycznym — uzytkowym oraz dekoracyjnym. Uczestnicy wraz z instruktorem
wykonuja tez drobne naprawy remontowe w WTZ Dzwonowo.

Pracownia technik uzytkowych — uczy systematycznosci, doktadnodci, cierpliwosci, rozwija



wyobraznie. Ksztatci osobowos¢ rozwijajac ekspresje tworezg, daje mozliwoscei uczestnikom

wyrazania swoich uczué za pomoca réznych technik plastycznych.

Ocena osiagnie¢ zawodowych uczestnikéw pracowni ceramicznej za rok 2019r.
Uczestnicy w tej pracowni zapoznajg sie z technologig produkcji mas ceramicznych, formuja
masy ceramiczne metodami: kulkowa, wateczkéw, z plastra .
"W pracowni uczestnicy ksztalca umiejetnogci obserwacji, umiejgtnoéci réznicowania
i wyrazania cech otoczenia, tj: barwa, ksztatt, wielkos¢, ksztatcg $miato§¢ wypowiedzi
plastycznej, doskonalg umiejetnosei stosowania okreslonych technik pracy dla wyrazania
wiasnych obserwacji,
W tej pracowni w rehabilitacji zawodowej w roku 2019 uczestniczyto 5 0sob.
W nakreslonych indywidualnych programach terapeutycznych jedna osoba uzyskata wynik-

zadowalajacy . trzy osoby uzyskato wynik- dostateczny. Jedna osoba uzyskata wynik -staby.

Ocena osiagnieé zawodowych uczestnikéw pracowni poligraficzno- informatycznej za
rok 2019r.

Pracownia informatyczna uczy podstawowych zasad obstugi komputera i programow
komputerowych w zakresie podstawowych czynnosci z tym zwigzanych.

Podczas realizacji programu dopasowywane sg zadania do mozliwosci poszczegdlnych
uczestnikéw. Podczas wykonywania roznych prac uczestnik WTZ zdobywa nie tylko
sprawnodci techniczne, ale takze ksztalci 1 rozwija procesy i operacje myslowe niezbgdne do
podjecia pracy i w samodzielnej egzystencji.

W rehabilitacje zawodowej w tej pracowni w roku 2019 brato udziat 5 os6b.

1 osoba osiggneta wynik dostateczny a trzy osoby wynik staby w realizacji celow

Indywidualnego Programu Rehabilitacji.

Ocena osiagnieé¢ zawodowych uczestnikow pracowni artystycznej za rok 2019r.

W pracowni artystycznej w nakre§lonych indywidualnych programach terapeutycznych, 1



osoba uzyskata wynik zadawalajgcy, 4 osoby nie poczynily w tej dziedzinie postgpOw i
uzyskaty nikly poziom w umiejetnosci.
Pracownia artystyczna (rysunek malarstwo, grafika, sztuki uzytkowe, rekodzielnictwo:
zdobnictwo i dekoratorstwo).

Celem dzialalnosci pracowni jest nauczenie uczestnikoéw réznych form rgkodzieta
artystycznego, przy wykorzystaniu ich dotychczasowego twdrczego potencjatu, opanowanie

nowych technologii i form wyrazania ekspresji poprzez réznorodne techniki plastyczne.

Ocena osiggni¢é zawodowych uczestnikéw pracowni ogrodniczej za rok 2019r.

W pracowni ogrodniczej w roku 2019 w rehabilitacji zawodowej brato udziat 5 uczestnikéw
WTZ w Dzwonowie.

Udziat w proponowanych formach terapii miat na celu rozwinigcie aktywnosei,

zainteresowarl, zdolnosci plastycznych, poprawe motoryki malej oraz poprawe koordynacji

wzrokowo-ruchowej.

Pracownia ogrodnicza:

(uprawa ogrodu: nauka wysiewania nasion, flancowania i hakania warzyw, przycinania

krzewow).

W pracowni prowadzone sg nast¢pujgce rodzaje terapii:

-hortikuloterapia,

-ergoterapia,

-silwoterapia.

Do zadari pracowni nalezy tez dbato$é o tereny zieleni znajdujace si¢ na terenie ogrodu oraz
przy warsztacie.

W nakre$lonych indywidualnych programach terapeutycznych dwie osoby uzyskaty wynik-
zadowalajacy . Trzy osoby uzyskaty wynik -staby.

Staby wynik wynika w duzej mierze z niepelnosprawnosci poszczegdlnych oséb i duzych

ograniczen intelektualnych,



Ocena osiagni¢é zawodowych uczestnikéw pracowni technik réznych za rok 2019r
W pracowni technik roznych w roku 2019 w rehabilitacji zawodowej uczestniczyto 5 0sob,
z ktérych zadna osoba w stopniu dobrym nie opanowata umiejgtnosci zawodowych
nakre$lonych w indywidualnym programie terapeutycznym, 2 osoby osiggnety wynik
zadawalajacy, dwie wynik dostateczny a jedna osoba osiagneta staby wynik
ruchowych.
W pracowni tej powstajg dekoracyjne stroiki wykorzystujac rézne technik, wykorzystujac
dostepne materialy, np. suszone kwiaty, ziota, lifcie, surowce wtérne itp.

W trakeie zaje¢ w pracowni technik réznych wpaja si¢ uczestnikom, podstawowe zasady i
normy zwigzane z doskonaleniem aktywno$ci zawodowej: sumienno$¢, samodzielnosc,

odpowiedzialno$¢, punktualno$é, przestrzeganie zasad BHP.



Tabela 5.Liczba uczestnikéw, ktérzy poczynili postepy w zakresie rehabilitacji
zawodowej z uwzglednieniem opisu post¢pu:

BARDZ ZADOW | DOSTA
OCENA 0 DOBRA | ALAJA |TECZN |SLABA |RAZEM
DOBRA CA A

SAMOWYS
TARCZALN | 1 3 11 14 11 40
0S¢
ZASOBY - 4 10 12 14 40
POSTAWA
ZAWODOW | 1 5 10 16 8 40
A
TEMPO
i 2 2 12 15 9 40
MQTURTE. 2 11 9 12 6 40
A
AKCEPTAC
JA
WSPOLPRA | 2 2 20 11 5 40
COWNIKO
W
STOSUNEK
DO
— 2 7 15 12 4 40
PRACY

RN 2 4 20 10 4 40

OGOLNE




Tabela 6.Liczba uczestnikéw, ktérzy poczynili postepy w zakresie zaradnosci osobistej i
samodzielno$ci w WTZ w Dzwonowie.

OCENA BARDZO |DOB |ZADAWA DOSTATE | SELAB | RAZEM
RA CZNA A

DOBRA LAJACA
SAMOWYSTARCZ |3 5 10 16 11 40
ALNOSC
ZASOBY 2 4 11 14 9 40
POSTAWA 2 4 8 17 9 40
ZAWODOWA
TEMPO PRACY 6 5 9 12 8 40
MOTORYKA 3 7 9 15 10 40
AKCEPTACJA 4 9 13 10 4 40
WSPOLPRACOWNI
KOW
STOSUNEK DO 5 10 14 6 5 40
OPIEKUNA PRACY

5 8 13 10 4 40
WRAZENIE
OGOLNE

Indywidualne Programy Rehabilitacji i terapii sg autorskimi programami tej placowki,

napisane przez Rade Programowg WTZ Dzwonowo.

W ramach programu rehabilitacji zawodowej prowadzono poradnictwo zawodowe i

wspblprace z Powiatowym Urzedem Pracy, wizytami u pracodawcéw w celu poszukiwania

pracy. W roku 2019r. Uczestnicy WTZ w Dzwonowie brali udziat w jednodniowych

warsztatach i praktykach W Bibliotece Publicznej i w GOPS w Marianowie oraz w

gospodarstwie agroturystycznym ,,Chlebowy Dom” wMarianowie.




Metodami stosowanymi w Warsztacie sg :

- Instruktaz stowny,

- Demonstracja czynnosci przez instruktora,

- Wspblne z instruktorem wykonywanie czynnosci

- Samodzielne wykonywanie czynnos$ci przez uczestnika warsztatu.

Formy pracy w procesie rehabilitacji;

- grupowa polegajgca na wykonywaniu zadania przez kilka oséb, grupy tworzg 2-3 osoby

- zbiorowa wszyscy uczestnicy jednoczesnie wykonuja t¢ samg czynno$¢, chociaz pracujg we
wlasciwym dla siebie tempie.

- indywidualna uczestnik wykonuje zadanie specjalnie dla niego przeznaczone
(przygotowane).

Tabela 7. Ocena osiagnie¢ zawodowych uczestnikow

L.p. | Pte¢ K/IM Rodz. I st. Wskazania
niepemosprawnosci
1. K 02 P znaczny Nadal nie osiggneta efektow
terapeutycznych wystarczajgcych do
Danniz &, samodzielnej egzystencji i podjecia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja.
2 M 02 P, 05R Nadal nie osiggnat efektow
terapeutycznych wystarczajgcych do
Lamasea B, zhaczny samodzielnej egzystencji i podjecia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja.
3. M 10N Nadal nie osiggnat efektéw
terapeutycznych wystarczajacych do
bzegpra B, znaczhy samodzielnej egzystencji i podjecia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja.




K

Matgorzata B..

10N

umiarkowany

Nadal nie osiggneta efektow
terapeutycznych wystarczajacych do
samodzielnej egzystencji i podjecia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja.

M

Wojciech C

01UP

znaczny

Nadal nie osiggnat efektow
terapeutycznych wystarczajacych do
samodzielnej egzystencji i podjecia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja.

Julita C.

10UP

znaczny

Nadal nie osiggneta efektow
terapeutycznych wystarczajacych do
samodzielnej egzystencji i podjecia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia 1
rehabilitacja.

M

Przemek P.

01U

umiarkowany

Nadal nie osiaggnat efektow
terapeutycznych wystarczajacych do
samodzielnej egzystencji i podjecia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja.

M

Pawet F.

010031

zZnaczny

Nadal nie osiggnat efektow
terapeutycznych wystarczajacych do
samodzielnej egzystencji i podjgcia pracy
zawodowe]j. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja

Dominik G

02 P

znaczny

Nadal nie osiggnat efektow
terapeutycznych wystarczajacych do
samodzielnej egzystencji i podjgcia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia 1
rehabilitacja

10.

Ewa G.

10N

znaczny

Nadal nie osiggneta efektow
terapeutycznych wystarczajacych do
samodzielnej egzystencji i podjecia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja

11.

M.

Jacek G.

010

znaczny

Nadal nie osiggnat efektow
terapeutycznych wystarczajgcych do
samodzielnej egzystencji i podjgcia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia i




rehabilitacja

12.

M

Przemystaw J.

IONOSR

umiarkowany

Nadal nie osiggnat efektow
terapeutycznych wystarczajacych do
samodzielnej egzystencji i podjecia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja

13,

Ewa G

10N

znaczny

Nadal nie osiagneta efektéw
terapeutycznych wystarczajgcych do
samodzielnej egzystencji i podjecia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja

14.

Rafat K.

IONOSRU

znaczny

Nadal nie osiggnat efektow
terapeutycznych wystarczajgcych do
samodzielnej egzystencji i podjecia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja

13

Marek K

01U

znaczny

Nadal nie osiggnat efektow
terapeutycznych wystarczajacych do
samodzielnej egzystencji i podjecia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja

16.

M

Marcin K.

IONO6EO2P

znaczny

Nadal nie osiggnat efektow
terapeutycznych wystarczajgcych do
samodzielnej egzystencji i podjecia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja

17

Daniel K.

010

znaczny

Nadal nie osiggnat efektow
terapeutycznych wystarczajgcych do
samodzielnej egzystencji i podjecia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja

18.

K

Elzbieta K.

ION 05 R

znaczny

Nadal nie osiggneta efektow
terapeutycznych wystarczajacych do
samodzielnej egzystencji i podjecia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja

149,

SP

Nadal nie osiggneta efektéw
terapeutycznych wystarczajacych do




Tamara K.

znaczny

samodzielnej egzystencji i podjecia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja

20.

Edyta L

010U 02P

Nadal nie osiagneta efektéw
terapeutycznych wystarczajgcych do
samodzielnej egzystencji i podjecia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja

21.

Anna M.

0IU06 E

umiarkowany

Nadal nie osiggneta efektow
terapeutycznych wystarczajgcych do
samodzielnej egzystencji i podjecia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja

22,

Mariusz M.

NP

znaczny

Nadal nie osiggnat efektow
terapeutycznych wystarczajgcych do
samodzielnej egzystencji i podjecia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja

23.

Piotr O.

01U12CO06 E

znaczny

Nadal nie osiggnagt efektow
terapeutycznych wystarczajgcych do
samodzielnej egzystencji i podjecia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja

24.

K

Karolina O.

01UOSR 040

znaczny

Nadal nie osiggneta efektow
terapeutycznych wystarczajgcych do
samodzielnej egzystencji i podjecia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja

25.

Paulina P.

01UO5SR

Nadal nie osiggneta efektow
terapeutycznych wystarczajacych do
samodzielnej egzystencji i podjecia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja

26.

M

Wojciech P

02 P

Znaczny

Nadal nie osiggnat efektow
terapeutycznych wystarczajgcych do
samodzielnej egzystencji i podjecia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja




27.

M

Pawel R.

01UOSR 10N

Nadal nie osiaggneta efektow
terapeutycznych wystarczajacych do
samodzielnej egzystencji i podjecia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja

28.

K

Matgorzata S.

01U

znaczny

Nadal nie osiagneta efektéw
terapeutycznych wystarczajacych do
samodzielnej egzystencji i podjgcia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja

29.

K

Iwona S.

PS

zZnaczny

Nadal nie osiggneta efektow
terapeutycznych wystarczajgcych do
samodzielnej egzystencji i podjgcia pracy
zawodowej, Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja

30.

M

Albert S.

02P 10N

umiarkowany

Nadal nie osiagnat efektow
terapeutycznych wystarczajgcych do
samodzielnej egzystencji i podjecia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja

3T

Monika T.

01U

znaczny

Nadal nie osiagneta efektow
terapeutycznych wystarczajacych do
samodzielnej egzystencji i podj¢cia pracy
zawodowe]. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja

32,

Rafal T.

010

umiarkowany

Nadal nie osiggnat efektow
terapeutycznych wystarczajacych do
samodzielnej egzystencji i podjecia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja

33.

M.

Pawel W.

PS

Znaczny

Nadal nie osiaggneta efektow
terapeutycznych wystarczajacych do
samodzielnej egzystencji i podjgcia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja

34.

Gracjan W.

PS

znaczny

Nadal nie osiggnat efektéw
terapeutycznych wystarczajacych do
samodzielnej egzystencji 1 podjecia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia i




rehabilitacja

35. | M 01UO0SR Nadal nie osiaggnat efektéw
terapeutycznych wystarczajgcych do
Ererysav samodzielnej egzystencji i podjgcia pracy
L zawodowe]. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja
36. | M 02P 01U 10N Nadal nie osiggnat efektow
) terapeutycznych wystarczajacych do
S0t W samodzielnej egzystencji i podjgcia pracy
zawodowe]j. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja
37. | M 01U 10N Nadal nie osiggnat efektow
. terapeutycznych wystarczajacych do
Worelech Z, zhaczny samodzielnej egzystencji i podjgcia pracy
zawodowej. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja
38. | M 01U 040 10N Nadal nie osiggnat efektow
terapeutycznych wystarczajgcych do
Patrylc B, zhaczny samodzielnej egzystencji i podjgcia pracy
zawodowe]. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja
39. | M 01U 06 E Nadal nie osiggnat efektow
terapeutycznych wystarczajacych do
Rafat Z. znaczny . k-
samodzielnej egzystencji i podjgcia pracy
zawodowe]j. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja
40 M 01U 02P Nadal nie osiggnat efektow
. terapeutycznych wystarczajgcych do
Marcin Z znaczny s T
samodzielnej egzystencji i podjecia pracy

zawodowej. Wskazana dalsza terapia i
rehabilitacja




Sprawozdanie roczne z prowadzonej rehabilitacji ruchowej w WIZ w Dzwonowie w
2019r.

Rehabilitacja ruchowa - gtéwnym celem dziatan rehabilitacji ruchowej jest poprawa
sprawnosci ruchowej, ktéra wptywa na wickszg aktywno$é w zyciu spotecznym, poprawia
samodzielno$é, stymuluje procesy intelektualne, buduje poczucie sprawczos$ci. Rehabilitacja
ruchowa prowadzona jest w sposdb ciggly i systematyczny w ramach zaj¢¢ indywidualnych i
grupowych z uwzglednieniem potrzeb i mozliwosci uczestnikéw. W ramach pracowni
rehabilitacji ruchowej prowadzone sg dziatania z zakresu profilaktyki zdrowotnej, rekreacii,
sportu i turystyki. Realizowane sg rOwniez zabiegi rehabilitacyjne wynikajace ze skierowan
lekarskich. Sport, rekreacja ruchowa i turystyka zajmujg bardzo wazne miejsce w
dziatalno$ci Warsztatu Terapii Zajeciowe] w Dzwonowie.

W roku 2019 rehabilitacja ruchowa byta prowadzona pie¢ razy w tygodniu. Objeci byli nig
Wwszyscy uczestnicy warsztatu.

Prowadzono:

- gimnastyke poranng (kazdego dnia )

-indywidualne ¢wiczenia korekeyjne i ogblnorozwojowe wg opracowanie wezesniejszego
planu, wykorzystujac istniejgcy sprzet

- metody zwigkszania sily, wytrzymatosci i mocy

choreoterapie

- ¢wiczenia relaksacyjno-koncentrujgce
- ¢wiczenia wg metody Weroniki Sherborne
- kinezjologie¢ edukacyjng

nauke gry w tenisa stotowego, badmintona, gry sportowe

- spacer

gry i zabawy ruchowe

atletyke terenowa

spotkania sportowo-rekreacyjne przy ognisku

Celem rehabilitacji ruchowej byto:
. Zapobieganie ograniczenia ruchomogci w stawach

. Zapobieganie ostabieniu mieéni i ich zanikom



. Zapobieganie obrzgkom

. Przywracanie prawidtowej ruchomogci w stawach oraz sity wytrzymatosci migéni

. Poprawa koordynacji i rownowagi

. Korekcja wad postaw ciata

. Poprawa czynnosci uktadu krgzeniowo -oddechowego

. Pobudzenie i poprawa czynnosci 0.u.n

. Zwiekszenie wydolnosci i sprawnoéci ogolne;

. Ksztattowanie poczucia wiasnej tozsamosci, orientacji w schemacie wlasnego ciata i
przestrzeni

. Wzmocnienie poczucia bezpieczefistwa, stanowiacego baze do rozwijania zaufania do

siebie poprzez ksztaltowanie:

a) samodzielnos$ci ruchu w zabawie

b) sprawnosci fizycznej

c) umiejetnosé nasladownictwa, ekspresji i twérezej aktywnosci ruchowe;

d) rozwijanie zaufania do partnera i nauka wspétdziatania z nim, nauka uzywania sity i
delikatnosci

e) nauka przezwyciezenia lgku i opanowania emocji

- nauka aktywnego spedzania czasu wolnego

- poznanie rado$ci ptyngcej ze sportowej rywalizacji

Pomoc psychologiczna - w ramach zajgé z psychologiem prowadzona jest psychoedukacja,
poradnictwo psychologiczne, treningi umiejetno$ei spotecznych realizowane w formie
grupowej i indywidualnej. Psycholog wspétpracuje z terapeutami i rehabilitantem w procesie
rehabilitacji spotecznej i zawodowej, motywujge uczestnikow warsztatu do podejmowania
nowych zadan. Realizowana jest pedagogizacja i wspotpraca z rodzicami i opiekunami

uczestnikéw, wspoéltpraca z poradniami zdrowia psychicznego, srodowiskiem terapeutycznym.



((

RADA PROGRAMOWA w WTZ DZWONOWO

Rada programowa w WTZ Dzwonowo w roku 2019 obradowata 11 razy
Zajmujgc si¢ takimi kwestiami jak ocena postaw i zachowan uczestnikéw, informacja
dotyczgca kontaktow i wspblpracy z rodzicami 1 opiekunami prawnymi uczestnikow WTZ w
Dzwonowie.
Rada opiniowata takze przyjgcie nowych uczestnikéow do W1Z, planowania i organizacji
imprez, konkurséw lub biezacymi wnioskami dotyczacymi dziatalnosei WTZ Dzwonowo.

Informacja o podjetych przez Rad¢ Programowg decyzjach w stosunku do uczestnikow
warsztatu, wobec ktérych rada dokonata oceny realizacji indywidualnego programu
rehabilitacyjnego.

W Warsztacie Terapii Zajeciowej w Dzwonowie Rada Programowa dokonuje
p6lrocznych ocen postgpdw W rehabilitacji, a co 3 lata, kompleksowych ocen realizacji
indywidualnych programow rehabilitacji uczestnikéw warsztatu i zajmuje stanowisko w
kwestii osiagnietych przez nich postgpow.

Decyzjg rady programowej, przedtuzono wszystkim ocenianym uczestnikom uczestnictwo
w terapii zajeciowej ze wzglgdu na:

a) pozytywne rokowania co do przysztych postgpow w rehabilitacji umozliwiajgce]
b) podjecie zatrudnienia i kontynuowania rehabilitacji zawodowej w warunkach
pracy chronionej, w zakladzie aktywnosci zawodowej lub na rynku pracy.

c) dla 6 0séb sugerowane jest skierowanie do oérodka wsparcia, jednak ze wzgledu
na brak mozliwosci uczestniczenia w takich osrodkach na terenie Powiatu
Stargardzkiego, im réwniez przedtuza si¢ uczestnictwo w terapii zajgeciowej
Warsztatach Terapii Zajeciowej w Dzwonowie.

W roku 2019 r z uczestnictwa w WTZ w Dzwonowie zrezygnowaty 3 osoby, 1 osoba podjeta
prace w ZAZ ,, Centralna Kuchnia” w Stargardzie, 1 osoba zrezygnowata z przyczyn
osobistych, natomiast w pazdzierniku 201 Or. nasz uczestnik Stefan Wilef zmart nagle.
Przyjeci zostali nowi uczestnicy z terenu powiatu stargardzkiego- 1 osoba z gminy Suchani2

osoby z gminy Stara Dgbrowa.



WSPOELPRACA Z RODZICAMI I OPIEKUNAMI UCZESTNIKOW WTZ

Dzwonowo w 2019r.

Kontakty i spotkania z rodzicami dotycza przede wszystkim organizacji zaje¢ w Warsztacie
oraz w miare mozliwosci zapewnienia wszechstronnego rozwoju oséb niepenosprawnych w
sferze spotecznej i zawodowej dzigki kompleksowej diagnozie w zakresie ich potrzeB
zdrowotnych, rehabilitacyjnych oraz socj alno-bytowych. Rodzice uczestnicza w

organizowanych w WTZ spotkaniach i uroczystosciach ( Pikniki rodzinne, wycieczki oraz
wyjazd integracyjno- rehabilitacyjny do Poddabia.

Wspblpraca realizowana jest:

« w trakcie codziennych dowozéw uczestnikéw na zajgcia poprzez kontakty
z instruktorami terapii zajgciowe],

» kontakty telefoniczne z instruktorami oraz kierownikiem

placédwki,

« indywidualne spotkania w placéwce,

Wspbtpraca z rodzicami i opiekunami uczestnikow ukierunkowana jest takze

na pomoc w rozwiazywaniu probleméw wspétistnie] acych z chorobg ich dziecka.

WSPOLPRACA ZE SRODOWISKIEM LOKALNYM:

W WTZ Dzwonowo stawiamy sobie cele pelnej integracji i peinego wlgczenia uczestnikow
we wszystkie przejawy zycia spotecznego, dlatego propagujac te ide¢ wspdtpracujemy ze
Szkota Podstawows w Marianowie- organizujgc wspblnie rézne uroczystosci i akcje,
wspolredagujemy gazetke ,,To i owe Marianowo™.

Aktywnie uczestniczynﬁy takze w imprezach i r6znych akcjach

organizowanych na terenie gminy Marianowo i Powiatu Stargardzkiego:

- Wystawa rekodzieta prac uczestnikow WTZ w Dzwonowie na wiosennych i jesiennych

targach rolnych AGRO POMERANIA Barzkowice 201 9,



- Wystawa prac plastycznych uczestnikéw WTZ Dzwonowo w galerii parafialnej w
Marianowie..

- Udzial w organizacji imprezy ,,Lato z Farmerka” wspélnie z Urzgdem Gminy Marianowo,
- Spektakl teatralny ,,Byle by¢ sobg” zespotu WTZ Dzwonowo ,,SPEKTAKLUARNI”- dla
spotecznoséci Dzwonowa i Marianowa.

- Dozynki Gminne Marianowo 2019- organizacja stoiska promocyjnego.

- Uroczysto$é — ,,Swieto Niepodleglosci” — impreza organizowana wspélnie z oddziatami

przedszkolnymi Szkoty Podstawowej w Marianowie.

Wspblpracujemy Scisle z Powiatowym centrum Pomocy Rodzinie w Stargardzie, z
Osrodkami Pomocy Spotecznej z terenu Powiatu Stargardzkiego.
Od kilku lat aktywnie wspéipracujemy z Bibliotekg Publiczng w Marianowie oraz szkofami z

gminy Marianowo, Pg¢zino, Dobrzany i Stargard.

TRENING EKONOMICZNY I INSTRUMENTY MOTYWACYJNE

WTZ Dzwonowo realizuje cele treningu zachowan rynkowych majgce wyksztatcic i utrwali¢
u uczestnikéw takie umiejetnosci:

- rozpoznawanie nominatéw pieni¢znych,

- zachowan podczas zakupoéw

- spos6b przemy$lanego i oszczednego gospodarowania pienigdzmi

W WTZ uczestnicy otrzymujg $rodki finansowe wyptacane zgodnie z Regulaminem
Organizacyjnym. Uczestnicy biorg udziat w treningu ekonomicznym w formie gotéwkowej i
Bezgotéwkowej. Dla kazdego z nich prowadzona jest indywidualna ewidencja rozlicczen
Finansowych, podstawg rozliczenia wydatkowanych §rodkéw jest paragon fiskalny.

Przeznaczenie $rodkéw finansowych z treningu ekonomicznego przez uczestnikéw WTZ jest

realizacja ich potrzeb socjalnych i terapeutycznych.



ZATRUDNIENIE

Pracownicy WTZ Dzwonowo stan na 31 grudnia 2019r.
Ilo$¢ pracownikow — 12

Ilos¢ etatow -12

- kierownik -1 etat

- instruktorzy terapii zajeciowe]j — 8- etatow

- psycholog —1etat

- rehabilitant -1,

- kierowca- 1 etat

Wyksztaicenie,.kwaliﬁkacje:

- wyksztatcenie wyzsze pedagogiczne- 4 osoby

- wyksztatcenie wyzsze psychologiczne- 1

- wyksztatcenie érednie zawodowe, policealna szkota instruktoréw terapii zajgciowe]j — 5 0s6b

- wyksztatcenie zawodowe -1 osoba

RODZAJ ORGANIZOWANYCH DODATKOWYCH ZAJEC DLA
UCZESTNIKOW WTZ ORAZ IMPREZY POZNAWCZO-
KULTURALNE, W KTORYCH UDZIAY. WZIELI UCZESTNICY WTZ

W DZWONOWIE

1. 09.01.2019r. — Spektakl teatralny Teatru ,,Cogito” z prezentacja ,,Darz Bor”
2. 14.02.2019r - Bal walentynkowy z uczestnikami WTZ Piasecznik
3.11.02.2019r. — Udziat grupy teatralnej z WTZ Dzwonowo ,,Spektakluarni”w ,,Albertianie”

w Toruniu.

4, 12. 03.2019r- Wyjazd do kina SCK w Stargardzie na film ,, Miszmasz” — czyli kogiel
mogiel 3.

5.17.03-18-03 2019r. — wyjazd z grups teatralng ,,Spektakluarni” na pokaz finatowy



przegladu teatralnego fundacji ,,Mimo Wszystko® w Krakowie

6.21.03.2019r. —Ognisko z okazji pierwszego dnia wiosny.

7. 04.04.2019r- Kiermasz Wielkanocny w Starostwie Powiatowym w Stargardzie

8. 11.04.2019r. — Sniadanie Wielkanocne w WTZ Dzwonowo

9.26.04.2019r.- Wiosenny rajd pieszy ,, Nasze wedréwki dalekie i bliskie”

10.23.05.2019r. — Rejs statkiem po zalewie szczecinskim.

11.24.05.2019r — Olimpiada Os6b Niepeosprawnych w Stargardzie

12. 12.06.2019r. — Przeglad piosenki 0séb niepenosprawnych pt ,, Afryka dzika w T.obzie
odkryta”.

13. 17.06.2019r. Wycieczka krajoznawczo — integracyjna do Kotobrzegu

14.28.06.2019r. ” Powitanie Lata” — piknik rekreacyjny w WTZ Dzwonowo

15. 09.08 2019r.- Spektakl teatralny — ,,Popularne piosenki”

16.23.08- 24.08.2019r — Noc filmowa w WTZ Dzwonowo

17.05.09.2019r. — XIV Igrzyska Lekkoatletyczne Os6b Niepelosprawnych w Dzwonowie
18 23.09.- 27.09 .2019r. — Wyjazd rehabilitacyjno — integracyjny do Poddgbia nad morzem.

19. 09.10.2019r. Wateckie Spotkania Artystyczne Oséb Niepetnosprawnych ,,Con Anima” w
Walczu

21. 17.10.219r. udziat w XVI Miedzynarodowym Przegladzie Teatréw Os6b
Niepelosprawnych ,, Innym Okiem” w Toruniu

22.29. 11.2019r. Zabawa Andrzejkowa z uczestnikami WTZ Piasecznik
23.05.12.2019r. — Udziat w obchodach Miedzynarodowego Dnia Os6b
Niepetmosprawnych w Filharmonii Szczecinskiej organizowany przez
Zachodniopomorski Oddziat PFRON.

24.06.12.2019r. — Kiermasz Bozonarodzeniowy w Starostwie Powiatowym w Stargardzie
27. 12.12.2018r. — Wyjazd do kina SCK w Stargardzie na film ,, 1800 gram”.

28. 13. 12.2019r. — Kiermasz w Urzedzie Gminy w Marianowie.

29.19.12.2019r. — Kolacja wigilijna WTZ Dzwonowo
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Informacja dotyczaca wykorzystania przez Warsztat Terapii Zajeciowej w

Dzwonowie §rodkéw finansowych uzyskanych w roku 2019 ze sprzedaz produktéw i

ushig

wykonanych przez uczestnikéw w WTZ w ramach realizowanego programu terapii.

Miesigczny dochéd ze sprzedazy produktéw i ustug wykonanych przez

uczestnikéw WTZ w Dzwonowie w ramach realizowanego programu terapii

(wedhug ponizszej tabeli)

Tabela nr.1
Produkty i ustugi | [ II(1 a1 | 1vV VI VI | IX X XI XII Razem
wykonane przez vV I
uczestnikow
WTZ
Sarl 108,0 200,0
okoliczno$ciowe 0 0 0, 562,50 870,50
kubki 192,0 | 110,0 | 120,0 422,00

0 0 0
Stroiki
okoliczno$ciowe 1300.0
_ 0‘ > 200,00 (1).500,0

Razem 2.792.50




Tabela nr.2

Lp. | Produkt lub ustuga wykonana przez warsztat Kwota uzyskana ze
sprzedazy

1. - kartki wielkanocne 200,00

2. | - kartki okolicznoéciowe 108,00

3. | - stroiki okoliczno$ciowe 1.300,00

4. | - kubki 422 .00

5. | - kartki bozonarodzeniowe 562.50

6. | - stroiki okoliczno$ciowe 200,00
2.792,50

6. | RAZEM

Sposéb rozdysponowania kwoty uzyskane;:

1.Zaptacono za warsztaty o ruchu drogowym i zajecia ,,rajd samochodowy’ - kwota - 450,00

2.Plyty z nagraniem imprezy finatowej przegladu teatralnego w Krakowie —  kwota 95,00

3. Zaptacono za positek dla uczestnikéw WTZ w dniu 23.05.20109r. podczas wycieczki do

Szczecina. kwota — 776,30
4. Bilety na przejazd meleksami w Kotobrzegu - kwota— 880,00
4. Zaptacono za spektakl teatralny ,,Popularne piosenki - kwota— 380,00

5. Ushuga Gastronomiczna dla uczestnikéw WTZ w dniu 17.10.2019r. kwota— 211.20

RAZEM: 2,792,50

Rehabilitacja spoteczna uczestnikéw WTZ Dzwonowo — wykorzystanie $rodkdw wiasnych



Towarzystwa Rozwoju Gminy Marianowo:

1.Zaptacono za spektakl teatralny- ,,Darz Bér” - kwota- 400,00
2.Ustuga gastronomiczna positek obiadowy dla uczestnikéw grupy teatralnej podczas

pobytu w Toruniu na przegladzie teatralnym ,,Albertiana”.
kwota — 382,50.

3. Ustuga gastronomiczna za dwa positki obiadowe dla uczestnikéw grupy teatralnej podczas

pobytu w Krakowie na finale przegladu teatralnego Fundacji ,, Mimo Wszystko”

kwota—300,10
4. Zaptacono za ustuge — oprawa muzyczna imprezy andrzejkowej kwota — 300,00
5. Bilety na rejs statkiem po zalewie Szczecifiskim kwota- 2.100,00

6. Zaptacono za wieniec pogrzebowy dla zmartego uczestnika WTZ Dzwonowo.

kwota - 200,00

7. Bilety do kina SCK w Stargardzie na film ,, 1800 gram” kwota — 476,00

RAZEM: 4.158,60

Rozwdj spoteczny i zawodowy ma pomdc osobie niepemosprawne;j lepie]
funkcjonowaé w zyciu codziennym. Nowe umiejetnosci spoleczne i zawodowe przygotowujg
osobg do samodzielnego funkcjonowania oraz podjecia pracy zawodowej. Poziom
dojrzatosci spotecznej i konieczno$é rehabilitacji spotecznej ma duze znaczenie w osiggnieciu
sukcesu zawodowego. Terapia zajgciowa, rozumiana jako celowe oddziatywanie zmieniajace
cztowieka dzigki zastosowaniu réznych rodzajéw zaplanowanej aktywnosci indywidualne;j i
zespotowej, traktowanej migdzy innymi jako dziatalno$é zmierzajaca do pomyslnego

zaistnienia na rynku pracy. Rozwijanie dojrzatoéci spolecznej poprzez; poprawe kondycji



Rehabilitacja spoteczna i zawodowa realizowana w Warsztatach Terapii Zajgciowej w
Dzwonowie stwarza wiele mozliwo$ci rozwojowych, buduje porozumienie ze
Srodowiskiem lokalnym, daje szanse do realizacji zainteresowan i zamitowan,

rozwija podstawowe i specjalistyczne umiejetnosci zawodowe. Warsztat Terapii
Zajeciowej w Dzwonowie funkcjonuje w srodowisku wiejskim, jest waznym miejscem dla
0s6b niepelnosprawnych ich rodzin, Kadra warsztatu, poprzez rézne dziatania dociera do

spofeczenistwa z przestaniem budowania tolerancji i szacunku do 0séb niepetnosprawnych.

KIEROWNIK




