Zarzadzenie Nr 186/16
Starosty Stargardzkiego
z dnia 19 grudnia 2016 r.

w sprawie wprowadzenia ,,Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego budynku
Starostwa Powiatowego w Stargardzie”.

Na podstawie art. 3 i 4 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie
przeciwpozarowej ( Dz. U z 2016 r. poz. 1912 z pézn.zm.) w zwiazku z § 6 ust.
1 rozporzagdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719) oraz art. 35 ust.
2 ustawy z dnia 5 marca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (Dz. U z 2016 r.
poz. 814 z p6zn.zm.) zarzadza si¢, co nastepuje:

§ 1. Wprowadza sig w zycie ,Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego
budynku  Starostwa Powiatowego w Stargardzie”, stanowigca zalacznik
do niniejszego zarzadzenia.

§ 2. Zobowigzuje si¢ wszystkich pracownikow do zapoznania sie z trescia
instrukcji za pisemnym potwierdzeniem.

§ 3. Nowo przyjmowani pracownicy sa zapoznawani z instrukcja podczas
szkolenia.

§4. Pracownicy oraz inne osoby przebywajace w budynku sg zobowigzane
do przestrzegania i stosowania zasad i1 zadan okreslonych w instrukcji.

§ 5. Instrukcje nalezy aktualizowac co najmniej raz na dwa lata, a takze
po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu, ktore wpltywaja na zmiane

warunkow ochrony przeciwpozarowej.

§ 6. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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Zawarto$é niniejszego opracowania jest zgodna z ramowymi wytycznymi
w sprawie zakresu tematycznego zalecanymi przez Komendg¢ Glowna
Panstwowej Strazy Pozarnej.

Instrukcja ma zastosowanie do wszystkich podmiotéw, ktére w budynku
przy ul. Skarbowej 1 maja swojg siedzibg, a w szczegélnosci: PCPR, PINB,
Agencja PKO, Agencja Ubezpieczeniowa.

1. Unormowania prawne dotyczace ochrony przeciwpozarowej obiektow

Zgodnie z Ustawg z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowe;
(. D7 =z 2009 r. Nr 178, poz. 1380, z p6ézn.zm), ochrona przeciwpozarowa
polega na realizacji przedsiewzie¢, majacych na celu ochrong Zzycia, zdrowia
i mienia lub érodowiska przed pozarem, kleska zywiolowa lub innym
miejscowym zagrozeniem poprzez:

1. Zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, Kleski
zywiolowej lub innego miejscowego zagrozenia.

2. Zapewnienie sit i srodkéw do zwalczania pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia.

3. Prowadzenie dziatan ratowniczych.

Osoba fizyczna, osoba prawna, organizacja lub instytucja korzystajgca ze
$rodowiska, budynku, obiektu lub terenu sg obowigzane zabezpieczyc je przed
zagrozeniem pozarowym lub innym miejscowym zagrozeniem.

Wihasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, a takze

podmioty, o ktérych mowa wyzej, ponosza odpowiedzialno$¢ za naruszenie

przepisow przeciwpozarowych, w trybie i na zasadach okreslonych w innych
przepisach.

Wiasciciel budynku, obiektu budowlanego lub terenu, zapewniajgc ich ochrong

przeciwpozarowa, jest zobowigzany: .

1) przestrzegaé przeciwpozarowych wymagan techniczno- budowlanych,
instalacyjnych i technologicznych;

2) wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia
przeciwpozarowe i gasnice;

3) zapewni¢ konserwacj¢ oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych
i gasnic w sposéb gwarantujacy ich sprawne i niezawodne
funkcjonowanie;

4) zapewnié osobom przebywajacym w budynku, obiekcie budowlanym lub
na terenie, bezpieczenstwo i mozliwosé ewakuacji;

5) przygotowaé budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji
ratowniczej;

6) zapoznaé pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi;

7) ustali¢é sposoby postepowania na wypadek powstania pozZaru, kleski
zywiolowej lub innego miejscowego zagroZenia.



Szczegolowe wymagania w zakresie ochrony przeciwpozarowej zostaly
okreslone w rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji
z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych
obiektow budowlanych 1 terenow (Dz. U. Nr 109, poz. 719) oraz
w Polskich Normach.

Unormowania dotyczace warunkéw ochrony przeciwpozarowej budynkdow
zostaty okreslone w ustawie z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz. U.
z 2013 r., poz. 1409 z p6zn.zm.) 1 przepisach wykonawczych do niej, a zwlaszcza
w rozporzadzeniu z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz. 690,
Z p6zn.zm.).

1.1. Cel i zakres opracowania
Opracowanie jest kompendium wiedzy i informacji z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, jaka powinien posiada¢ zaréwno pracownik jak
i pracodawca. Instrukcja niniejsza powinna by¢ materialem pomocniczym
w szkoleniu 1 podejmowaniu dzialan ratowniczych w przypadku awarii
w obiektach administracyjno-biurowych.
Zakres opracowania obejmuje nastgpujace zagadnienia:
= warunki ochrony przeciwpozarowe] wynikajace z przeznaczenia obiektu,
= sposéb  poddawania  przegladom  technicznym 1  czynnoscia
konserwacyjnym stosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych
1 gasnic,
= sposoby postepowania na wypadek pozaru w tym w szczegolnosci zasady
prowadzenia akcji ewakuacyjnej,
® sposoby praktycznego sprawdzenia organizacji ewakuacji 1 dziatan
ratowniczych,
= sposoby zaznajomienia uzytkownikow obiektu z trescig przedmiotowej
instrukcji oraz przepisami ochrony przeciwpozarowe;.

2. Terminy i okreslenia zwigzane z ochrong przeciwpozarows

Ochrona przeciwpozarowa — realizacja przedsigwzie¢ majacych na celu
ochrone zycia, zdrowia i mienia lub $rodowiska przed pozarem, kleska
zywiolowg lub innym zagrozeniem.

Bezpieczenstwo pozarowe — stan eliminujgcy zagrozenia dla zycia i zdrowia
ludzi uzyskiwany poprzez funkcjonowanie systemu norm prawnych
i technicznych srodkéw zabezpieczenia przeciwpozarowego oraz prowadzonych
dzialan zapobiegajacych przed pozarem.

Dzialania ratownicze — rozumie sig¢ przez to kazda czynnosé podjeta w celu
ochrony zycia, zdrowia, mienia lub srodowiska, a takze likwidacji przyczyn
powstania pozaru, wystgpienia kleski Zzywiotowe] lub innego miejscowego
zagrozenia.
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Inne miejscowe zagrozenie — rozumie si¢ przez to inne niz pozar i kleska
zywiotowa zdarzenie, wynikajgce z rozwoju cywilizacyjnego i naturalnych praw
przyrody/ katastrofy techniczne, chemiczne, ekologiczne/, a stanowigce
zagrozenie dla zycia, zdrowia, mienia lub srodowiska.

Materialy niebezpieczne poiarowo — Gazy palne, ciecze palne o temperaturze
zaptonu ponizej 328,15 K (do 55°C), i materialy:

- wytwarzajace w zetknigciu z wodg gazy palne,

- zapalajgce si¢ samorzutnie na powietrzu,

- wybuchowe i wyroby pirotechniczne,

- ulegajace samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzacji,

- majgce skionnosci do samozapalenia,

- inne, jezeli sposob ich sktadowania, przetwarzania lub innego wykorzystania
moze spowodowa¢ powstanie pozaru.

Pas przeciwpozarowy — System drzewostanéw roznej szerokosci poddanych
specjalnym zabiegom gospodarczym i porzgdkowym Iub powierzchni
wylesionych oraz oczyszczonych do warstwy mineralne;.

Pompownia przeciwpozarowa — Pompownia zasilajaca w wodg instalacje lub sieé
wodociggowa przeciwpozarowa.

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym — Prace remontowo-budowlane:

- zwigzane z uzyciem otwartego ognia, cigciem z wytwarzaniem iskier
mechanicznych i spawaniem, prowadzone wewnatrz lub na dachach obiektéw, na
przylegltych do nich terenach oraz placach sktadowych,

- wykonywanie w strefach zagrozonych wybuchem.

Strefa pozarowa skladowiska — Powierzchnia sktadowiska oddzielona od
budynkow, innych obiektow budowlanych oraz sktadowisk, w sposob okreslony
dla budynkéw w rozp. MI z 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U nr 75,
poz. 690 z pézn.zm.).

Strefa zagroienia wybuchem — Przestrzen, w ktorej moze wystepowaé
mieszanina wybuchowa substancji palnych z powietrzem lub innymi gazami
utleniajacymi, o stezeniu zawartym miedzy dolna a gbrng granicg wybuchowosci.
Techniczne Srodki zabezpieczenia przeciwpoiarowego — urzadzenia, sprzet
instalacje i rozwigzania budowlane stuzgce zapobieganiu powstawaniu oraz
rozprzestrzenianiu si¢ pozarow.

Teren prylegly — Pas terenu wokat:

- budynku,

- innego obiektu budowlanego,

- terenu o szerokosci rownej minimalnej dopuszczalnej odlegios’ci od innych
budynkéw, obiektéw budowlanych oraz terenéw z uwagi na wymaganla
bezpieczenstwa pozarowego okreslone w rozp. j.w.

Urzqdzenia przeciwpoiarowe — Urzadzenia (state lub poélstate, uruchamiane
recznie badZz samoczynnie) stuzgce do zapobiegania powstawaniu, wykrywania,
zwalczania pozaru albo ograniczaniu jego skutkéw, przede wszystkim stale
i polstate urzadzenia gasnicze, oraz zabezpieczajgce, urzadzenia inertyzujgce,
urzadzenia wchodzace w sklad dzwigkowego systemu ostrzegawczego i systemu
sygnalizacji pozarowej, w tym urzadzenia sygnalizacyjno-alarmowe, urzgdzenia
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odbiorcze alarméw  pozarowych 1 urzadzenia odbiorcze sygnatow
uszkodzeniowych, instalacje oswietlenia ewakuacyjnego, hydranty wewngtrzne
oraz zawory hydrantowe, hydranty zewnetrzne, pompy w pompowniach
przeciwpozarowych,  przeciwpozarowe  klapy  odcinajagce, urzadzenia
oddymiajace, urzadzenia zabezpieczajace przed powstaniem wybuchu
1 ograniczajace jego skutki, kurtyny dymowe oraz drzwi, bramy przeciwpozarowe
i inne zamkniecia przeciwpozarowe, jezeli sa wyposazone w systemy
sterowania, przeciwpozarowe wylgczniki pradu, a takze dzwigi dla ekip
ratowniczych.

Zabezpieczenie przed zadymieniem drog ewakuacyjnych - Zabezpieczenie
przed utrzymywaniem si¢ na drogach ewakuacyjnych dymu w ilosci, ktora ze
wzgledu na ograniczenie widocznosci, toksyczno$é lub temperature
uniemozliwiataby bezpieczng ewakuacje.

Zagrozenie wybuchem — Mozliwos¢ tworzenia przez palne gazy, pary palnych
cieczy, pyly lub widkna palnych ciat statych, w réznych warunkach, mieszanin
z powietrzem, ktdre pod wpltywem czynnika inicjujgcego zapton wybuchaja, czyli
ulegaja gwattownemu spalaniu polgczonemu ze wzrostem ciénienia.

Budynki — Budynek ugytecznosci publicznej — Budynek przeznaczony dla
administracji publicznej, wymiaru sprawiedliwosci, kultury, kultu religijnego,
oswiaty, szkolnictwa wyzszego, nauki, opieki zdrowotnej, opieki spolecznej
i socjalnej, obshugi banku, handlu, gastronomii, ustug, turystyki, sportu, obstugi
pasazerOw w transporcie kolejowym, drogowym, lotniczy lub wodnym, poczty
lub telekomunikacji oraz inny ogdlnodostepny budynek przeznaczony do
wykonywania podobnych funkcji; za budynek uzytecznosci publicznej uznaje si¢
takze budynek biurowy i socjalny.

Grupy wysokosci — Wprowadza sie podzial budynkéw na grupy wysokosci:

1) niskie (N) — do 12 m wilacznie nad poziomem terenu lub mieszkalne
o wysokosci do 4 kondygnacji nadziemnych wiacznie,

2) séredniowysokie (SW) — ponad 12 m do 25 m wilacznie nad poziomem
terenu lub mieszkania o wysokosci ponad 4 do 9 kondygnacji nadziemnych
wigcznie,

3) wysokie (W) — ponad 25 m do 55 m wigcznie nad poziomem terenu lub
mieszkalne o wysokosci ponad 9 do 18 kondygnacji nadziemnych
wigcznie,

. 4) wysokosciowe (WW) — powyzej 55 m nad poziomem terenu.
Kategorie zagrozenia ludzi — Budynki oraz czgséci budynkoéw, stanowiace odrgbne
strefy pozarowe, okreslane jako ZL, zalicza sie do jednej lub wigcej niz jedna
sposrod nastepujacych kategorii zagrozenia ludzi:

1) ZL. T — zawierajgce pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego
przebywania ponad 500 oséb niebedacych ich stalymi uzytkownikami,
a nieprzeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej
zdolnosci poruszania sie,

2) ZL II — przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej
zdolnosci poruszania sie, takie jak szpitale, zlobki, przedszkola, domy dla
0s0b starszych,

3) ZL III — uzytecznosci publicznej, niezakwalifikowane do ZL 11 ZL II,
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4) ZL IV — mieszkalne,

5) ZL V —zamieszkania zbiorowego, niezakwalifikowane do ZL Ii ZL II.
Kondygnacje — nadziemna lub podziemna czg$¢ budynku, zawarta miedzy
podiogg na stropie lub warstwg wyréwnawcza na gruncie a gorna powierzchnia
podtogi badZz warstwy ostaniajacej izolacje cieplna stropu znajdujacego sie nad tg
czescia, przy czym za kondygnacje uwaza si¢ takze poddasze z pomieszczeniami
przeznaczonymi na pobyt ludzi oraz pozioma czgé¢ budynku stanowigcy
przestrzen na urzadzenia techniczne, majacg wysokos¢ w $wietle wigksza niz 1,9
m, przy czym za kondygnacje¢ nie uznaje sie¢ nadbudéowek ponad dachem, takich
jak maszynownia dZzwigu , centrala wentylacyjna, klimatyzacyjna lub kotlownia
gazowa,

Kondygnacja nadziemna — to kondygnacja, ktérej nie mniej niz polowa
wysokosci w §wietle, co najmniej z jednej strony budynku, znajduje si¢ powyzej
poziomu projektowanego lub urzgdzanego terenu, a takze kazda usytuowana nad
nig kondygnacje,

Kondygnacja podziemna — kondygnacje, ktorej wiecej niz polowa wysokosci
w $wietle, ze wszystkich stron budynku, znajduje si¢ ponize] poziomu
przylegajacego do niego, projektowanego lub urzadzonego terenu, a takze kazda
usytuowang pod nig kondygnacije,

Strefy pozarowe — Strefe pozarows stanowi budynek albo jego czg$¢ oddzielona
od innych budynkéw lub innych czesci budynku elementami oddzielenia
przeciwpozarowego, o ktérych mowa w § 232 ust. 4, badz tez pasami wolnego
terenu o szerokosci nie mniejszej niz dopuszczalne odleglosci od innych
budynkow, okreslone w § 271 ust. 1-7 rswtb.

Czescig budynku, jest takze jego kondygnacja, jezeli klatki schodowe i szyby
dzwigowe w tych budynku spetniaja wymagania dla klatek schodowych.
Temperatura zaplonu — najnizsza temperatura przy ktorej ciecz wydziela taka
ilo$¢ palnych par, ktéra nad jej powierzchnig wytworzy z powietrzem mieszaning
palna, zdolng zapali¢ sie od czynnika inicjujacego zaplon.

Temperatura zapalenia — najnizsza temperatura, przy ktérej materiat ogrzany
cieptem dostarczonym z zewnatrz zaczyna wydziela¢ lotne substancje palne
w ilosci wystarczaja do ich trwatego zapalenia od zewnetrznego plomienia.

Klasa odpornosci poiarowej budynku — symbol, ktéremu przyporzadkowano
wymagania dotyczgce wiasciwosci materialéw i elementéw budynku. Zgodnie
z obowigzujacymi przepisami / rozp. MI z dnia 12. 04. 2002 r. - § 212 ust. 1/
istnienie pie¢ klas odpornosci pozarowej budynkéw, podanych w kolejnosci od
najwyzsze] do najnizszej i oznaczonych literami: A, B, C, G, E.

Elementy budynku zaliczonego do odpowiedniej klasy odpornosci pozarowej
powinny odpowiadaé okre§lonym warunkom w zakresie odpornosci ogniowej
1 rozprzestrzenia ognia/ rozp. MI z dnia 12.04. 2002 r. § 216, ust.2.

Ewakuacja — uporzadkowany ruch oséb do migjsca bezpiecznego w przypadku
pozaru lub innego niebezpieczenstwa.



Droga ewakuacyjna — pozioma lub pionowa droga komunikacji ogdlnej stuzgca
celom ewakuacji. Droga ta stanowi czes¢ systemu ewakuacyjnego od wyjscia od
wyjscia ewakuacyjnego do wyjscia koncowego.

Dojscia ewakuacyjne — droga od wyjscia z pomieszczenia na droge ewakuacyjng
do wyjscia na zewnatrz budynku albo do drzwi klatki schodowej lub pochylni- do
miejsca bezposredniego; odleglosé ta mierzona jest wzdtuz osi drogi. Jezeli
klatki schodowe nie sg obudowane i nie sg zamykane drzwiami, dojSciem
ewakuacyjnym jest droga od wyjscia z pomieszczenia do krawedzi najblizszego
stopnia schodow.

Przejscie ewakuacyjne — odleglos¢ od najdalszego miejsca w pomieszczeniu
w ktorym moze przebywaé czlowiek do osi wyjscia ewakuacyjnego mierzona
wzdhuz osi przejscia.

Czas Ewakuacji — przyjety czas od momentu zasygnalizowania koniecznosci
ewakuacji do osiggniecia przez wszystkie osoby przebywajace w budynku lub
jego czesci wyjscia koficowego lub miejsca bezpiecznego.

Plan ewakuacji — instrukcja, w ktorej podano plan drog ewakuacyjnych i miejsc
bezpiecznych oraz zasady i organizacje ewakuacji.

Wyjscie ewakuacyjne — wyjScie prowadzace pomieszczenia na droge
ewakuacyjna.

Wyjscie ewakuacyjne awaryjne — tatwo otwierana lub fatwo usuwalna przegroda
odpowiednio oznaczona, prze ktéra mozliwa jest ewakuacja.

Wyjscie koricowe — ostatnie wyjécie pomiedzy drogg ewakuacyjna a miejsce
bezpieczny.

Urzqdzenie gasnicze — urzgdzenie przeznaczone do gaszenia pozaru uruchomiane
recznie lub samoczynne, trwale potaczone z chronionym obiektem.

Stale urzgdzenie gasnicze — urzadzenie gasnicze, do ktorego Srodek gasniczy jest
podawany ze stalych Zrddet zasilania, trwale potaczonych z tym, urzadzeniem.

3. Charakterystyczne potencjalne zrédia powstania pozaru i drogi jego
rozprzestrzeniania

A. Charakterystyka przyczyn powstania pozarow.

Czynnikiem powodujagcym powstanie pozaréw jest ciepto. Energia ta
zostaje wytworzona w procesach chemicznych/ reakcje zwigzkéw chemicznych/
jak i fizycznych/ np. tarcie, przeptyw pradu elektrycznego/.

Przyczyny pozaréw mozna podzieli¢ na:
A. Podpalenia — pozary wywotane dziataniem czlowieka:
A. 1. umyslne — to pozary wywotane celowym, zaplanowanym
dziataniem czlowieka,
A. 2. nieostroznos¢ os6b podczas prowadzenia réznorodnych prac.
B. Samozapalenia:
B. 1. biologiczne np. procesy fermentacyjne zachodzace
w wilgotnym sianie ztozonym w kopce,
B. 2. chemiczne, powstajgce poprzez niezaplanowane reakcje
sktadowanych materiatow,
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Droga ewakuacyjna — pozioma lub pionowa droga komunikacji ogolnej stuzqgca
celom ewakuacji. Droga ta stanowi czes¢ systemu ewakuacyjnego od wyjscia od
wyjscia ewakuacyjnego do wyjscia koncowego.

Dojscia ewakuacyjne — droga od wyjscia z pomieszczenia na drogg ewakuacyjng
do wyjscia na zewnatrz budynku albo do drzwi klatki schodowej lub pochylni- do
miejsca bezposredniego; odleglo$¢ ta mierzona jest wzdhuz osi drogi. Jezeli
klatki schodowe nie sg obudowane i nie sg zamykane drzwiami, dojsciem
ewakuacyjnym jest droga od wyjscia z pomieszczenia do krawedzi najblizszego
stopnia schodow.

Przejscie ewakuacyjne — odleglos¢ od najdalszego miejsca w pomieszczeniu
w ktérym moze przebywaé czlowiek do osi wyjscia ewakuacyjnego mierzona
wzdhuz osi przejscia.

Czas Ewakuacji — przyjety czas od momentu zasygnalizowania koniecznosci
ewakuacji do osiggniecia przez wszystkie osoby przebywajace w budynku lub
jego czesci wyjscia koncowego lub miejsca bezpiecznego.

Plan ewakuacji — instrukcja, w ktérej podano plan drég ewakuacyjnych 1 miejsc
bezpiecznych oraz zasady i organizacje ewakuacji.

Wyjscie ewakuacyjne — wyjscie prowadzace pomieszczenia na droge
ewakuacyjna.

Wyjscie ewakuacyjne awaryjne — tatwo otwierana lub tatwo usuwalna przegroda
odpowiednio oznaczona, prze ktéra mozliwa jest ewakuacja.

Wyjscie koricowe — ostatnie wyjécie pomigdzy droga ewakuacyjng a miejsce
bezpieczny.

Urzqdzenie gasnicze — urzadzenie przeznaczone do gaszenia pozaru uruchomiane
recznie lub samoczynne, trwale potaczone z chronionym obiektem.

Stale urzgdzenie gasnicze — urzadzenie gasnicze, do ktorego srodek gasniczy jest
podawany ze stalych Zrédet zasilania, trwale potaczonych z tym, urzadzeniem.

3. Charakterystyczne potencjalne Zrédla powstania pozaru i drogi jego
rozprzestrzeniania

A. Charakterystyka przyczyn powstania pozarow.

Czynnikiem powodujacym powstanie pozaréw jest ciepto. Energia ta
zostaje wytworzona w procesach chemicznych/ reakcje zwigzkéw chemicznych/
jak i fizycznych/ np. tarcie, przeptyw pradu elektrycznego/.

Przyczyny pozaréw mozna podzielié na:
A. Podpalenia — pozary wywotane dziataniem cziowieka:
A. 1. umyslne — to pozary wywotane celowym, zaplanowanym
dziataniem cztowieka,
A. 2. nieostrozno$¢ os6b podczas prowadzenia réznorodnych prac.
B. Samozapalenia:
B. 1.  Dbiologiczne np. procesy fermentacyjne zachodzace
w wilgotnym sianie ztozonym w kopce,
B. 2. chemiczne, powstajagce poprzez niezaplanowane reakcje
sktadowanych materiatow,
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B. 3. fizyczne, wynikajagce z proceséw fizycznych, w ktorych
wytwarza si¢ i gromadzi energia cieplna, np. tarcie.

Aby mogl powstaé pozar niezbedne jest wystapienie w jednym czasie
i miejscu: Zrédta zaptonu, materiatu palnego oraz $rodowiska utleniajgcego /
z reguly utleniaczem jest tlen zawarty w powietrzu/.
Zrédta zaptonu mozna okreslié jako:
- plomien otwarty np. plomiefi $wiecy, ogien paleniska, spawanie
gazowe, zapalona zapatka;
- gorgce i zarzace si¢ ciata, np. odpryski spawanych i cietych metali,
wpadnigty z paleniska zar wegla, koksu, zar papierosa,
- cieplo tarcia. np. powstajgce podczas pracy maszyn z zatartymi
tozyskami;
- iskry réznego pochodzenia, np. iskry powstajace podczas szlifowania,
iskry tuku elektrycznego.
Przyczyny pozarow mozna podzieli¢ na nizej przedstawione grupy:
1. Nieostrozne obchodzenie si¢ z ogniem otwartym i innymi Zrédtami ciepta;

- pozostawienie niedopatkéw papieroséw w koszach na $mieci lub
w miejscach, w ktorych wystepuja rozdrobnione materialty palne, np.
wiory, scinki papieru;

- prowadzenie prac spawalniczych i ciecia metali/ w tym szlifierkami/
w poblizu materiatéw palnych jak drewno, papier, tkaniny, itp.;

- spalania $mieci 1 resztek w poblizu obiektéw / ustawa o ochronie
srodowiska zabrania spalania $mieci w miechach do tego
nieprzystosowanych — tzn. nie w specjalnych spalarniach;

- pozostawienie bez nadzoru urzadzen zasilanych energia elektryczng
takich, ktore nie sg przystosowane do pracy bez dozoru;

- ustawianie urzadzen grzewczych, zwlaszcza odbiornikow energii
elektrycznej, w poblizu materialéw palnych lub na palnym podiozu/
jezeli producent odpowiednio nie zabezpieczyt urzadzenia/;

- stosowanie latwopalnych rozpuszczalnikéw do czyszczenia odziezy,
zmywania lub rozpalania ognia.

2. Nieprawidlowa eksploatacja urzadzen energetycznych:

- niewlasciwosci dobor zabezpieczen obwodoéw energetycznych;

- stosowanie nieprawidlowo umieszczonych przewodéw i kabli,
nieprawidlowe umieszczenie punktéw swietlnych;

- wady w potaczeniach przewodéw — np. skrecanie przewodéw
wykonanych z miedzi z przewodami z aluminium.



4. Zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla oséb
bedacych ich stalymi uzytkownikami

A. Zadania 1 obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowe;.

Uzytkownik budynku Starostwa Powiatowego przy ul. Skarbowej 1
w  Stargardzie ponosi odpowiedzialnoé¢ za  naruszenie przepisow
przeciwpozarowych.
Obowigzany jest zabezpieczy¢ budynek przed zagrozeniem pozarowym
lub innym miejscowym zagrozeniem, a zwlaszcza zapewni¢:
1) utrzymywanie urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w stanie pehnej
sprawnoscl technicznej oraz funkcjonalnej;
2) wyposazenie obiektow w przeciwpozarowe wytaczniki pradu;
3) umieszczanie w widocznych miejscach instrukcji postepowania na wypadek
pozaru z wykazami telefonow alarmowych;
4) oznakowanie znakami zgodnie z odpowiednimi Polskimi Normami:
a) drég i wyjs¢ ewakuacyjnych, co najmniej 2 wyjscia ewakuacyjne,
w sposOb zapewniajacy dostarczenie informacji niezbednych w celu

ewakuacji,

b) miejsc usytuowania urzagdzen przeciwpozarowych i gasnic,

c) miejsc usytuowania elementow sterujacych urzgdzeniami
przeciwpozarowymi,

d) miejsc usytuowania nasady umozliwiajgcej =zasilanie instalacji
wodociggowe] przeciwpozarowej, kurkoéw gléwnych instalacji gazowej
1 materiatow niebezpiecznych pozarowo,

e) pomieszczen i terenéw z materiatami niebezpiecznymi pozarowo,

f) drabin ewakuacyjnych, r¢kawdéw ratowniczych, pojemnikéw z maskami
ucieczkowymi oraz miejsc zbidrki w celu ewakuacji i lokalizacji kluczy do
wyjé¢ ewakuacyjnych,

g) dzwigow dla strazy pozarne;j,

h) przeciwpozarowych zbiornikéw wodnych i zbiornikéw technologicznych
stanowigcych uzupehiajgce zZrodto wody do celéw przeciwpozarowych,
a takze punktéw poboru i stanowisk czerpania wody,

1) drzwi przeciwpozarowych,

j) drég pozarowych,

k) miejsc zaklasyfikowanych jako strefy zagrozenia wybuchem:;

5) umieszczenie, przy wjazdach do garazy zamknietych z podtoga znajdujaca sie
ponize] poziomu terenu, czytelnej informacji o dopuszczeniu lub nie
parkowaniu w tych garazach samochoddéw zasilanych gazem plynnym
propan-butan,

6) ponadto wiasciciele: utrzymujg znajdujace si¢ na nich drogi pozarowe
w stanie umozliwiajacym wykorzystanie tych drég przez pojazdy jednostek
ochrony przeciwpozarowej, zgodnie z rozporzadzeniem MSWiA z 24 lipca
2009 r. w sprawie przeciwpozZarowego zaopatrzenia w wode oraz drog
pozarowych — Dz. U. Nr 124, poz. 1030.
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Do =zakresu pracy stanowiska prowadzacego sprawy ochrony

przeciwpozarowe]j nalezy:

prowadzenie okresowych i doraznych kontroli obiektéow i terenow
zakladow zakresie bezpieczenstwa pozarowego;

opracowanie wnioskéw o ukaranie pracownikéw stanu bezpieczenstwa
pozarowego,

przedstawianie wnioskéw o ukaranie pracownikéw odpowiedzialnych za
powstanie razacych nieprawidtowosci w zabezpieczeniu
przeciwpozarowym oraz braku przestrzegania podstawowych instrukeji
technicznych i technologiczno- ruchowych;

sprawowanie nadzoru nad prawidtowoscig rozmieszczenia i stanem
technicznym sprzetu i urzadzen przeciwpozarowych oraz podrgcznego
sprzetu gasniczego,

prawidiowe wyznaczenie i oznakowanie drog ewakuacyjnych, oraz
oznakowanie miejsc rozmieszczenia sprzetu gasniczego i urzadzen
i przeciwpozarowych;

sprawdzenie stanu i przejezdnosci wytyczonych drég pozarowych oraz
ich oznakowanie;

sprawdzanie stanu zbiornikow przeciwpozarowych oraz innych punktow
czerpania wody na terenie zakiadu;

wyposazenie obiektéow zakladu w instrukcje przeciwpozarowe oOraz
instrukcje alarmowe na wypadek pozaru;

wyposazenie obiektow w wykazy telefonéw alarmowych oraz
oznakowanie znakami bezpieczenstwa;

ustalenie warunkéw prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo oraz
sposobow ich zabezpieczenia;

organizowanie szkolef z zakresu ochrony przeciwpozarowej,

tworzenie i aktualizowanie dokumentacji ppoz.

Obowigzki shuzby dozoru i ochrony oraz oséb sprzatajacych obiekt
Starostwa:

znajomos¢ rozktad obiektu i przeznaczenie pomieszczen,

znajomo$é rozmieszezenie sprzetu gasniczego W obiekcie oraz umiec si¢
nim postuzyc,

znajomo$¢ rozmieszezenie hydrantow w poblizu obiektu,

sprawdzié droznosé wyjs¢ ewakuacyjnych,

sprowadzi¢ dzwigi windowe na przystanek podstawowy, sprawdzi¢ czy
przebywajg ludzie i wytacznikiem dzwigu wylaczyé dzwigi windowe,
posiadanie wiedzy gdzie znajduje si¢ centralka sygnalizacji pozarowej,
znajomos$é procedury postepowania w przypadku wystgpienia alarmu,
znajomo$é sposobdw alarmowania strazy pozarnej,

kierowaé przybyte jednostki strazy do miejsca pozaru.
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Obowigzki dla wszystkich pracownikow:

- znajomo$¢ przepisow i zasad przeciwpozarowych obowigzujgcych na
stanowisku pracy,

- udzial w szkoleniach i instruktazach,

- wykonywanie pracy zgodnie z zasadami bezpieczefistwa pozarowego,

- przestrzeganie zarzadzen i wskazéwek przetozonych z zakresu ochrony
przeciwpozarowe;j,

- przestrzeganie zasad bezpiecznej eksploatacji maszyn i urzadzen, w tym
sprawdzi¢ pomieszczenie i uzytkowane urzadzenia przed opuszczeniem
miejsca pracy — nie zostawi¢ wigczonych urzadzen jezeli nie ma takiej
koniecznosci,

- powiadamianie przetozonych o zauwazeniu nieprawidtowosci i zagrozen
pozarowych,

- znajomos¢ zasad alarmowania i postepowania w przypadku powstania
pozaru,

- przestrzeganie zakazow palenia tytoniu i stosowania ognia otwartego.

B. Ogolne wskazania dotyczace prowadzenia okresowych badan i przegladow
obiektéw 1 urzadzen majacych wpltyw na eliminacjg zagrozen pozarowych

Urzadzenia przeciwpozarowe powinny by¢ wykonane zgodnie z projektem
uzgodnionym przez rzeczoznawce¢ ds. zabezpieczen przeciwpozarowych,
natomiast warunkiem dopuszczenia do ich uzytkowania jest przeprowadzenie
odpowiednich dla danego urzadzenia préb i badan, potwierdzajgcych
prawidtowos¢ ich dzialania.

Urzadzenia przeciwpozarowe oraz gasnice przenosne i przewozne powinny
by¢ poddawane przegladom technicznym, a takze czynno$ciom konserwacyjnym,
zgodnie z zasadami 1 w sposob okreslony w:

- odpowiednich Polskich Normach dotyczacych urzadzen przeciwpozarowych
1 gasnic,

- dokumentacji techniczno-ruchowe;j i instrukcjach obstugi, opracowanych przez
ich producentow.

Przeglady  techniczne 1  czynnosci  konserwacyjne  urzadzen
przeciwpozarowych oraz gasnic powinny by¢ przeprowadzane w okresach
ustalonych przez producenta, jednak nie rzadziej niz raz w roku.

Weze hydrantow wewnegtrznych - powinny by¢ raz na 5 lat poddawane
probie cisnieniowej na maksymalne cisnienie robocze, zgodnie z Polska Norma
PN-EN 671-3:2009 Stafe urzqgdzenia gasnicze — Hydranty wewnetrzne — Cze$é 3:
Konserwacja hydrantow wewnetrznych z wezem polsztywnym i hydrantow
wewnetrznych z wezem plasko sktadanym.

Instalacja elektroenergetyczna:

- badania instalacji odgromowej przeprowadzié¢ zgodnie z PN- 89/E —
05003,
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- minimum raz na 5 lat/ jezeli przepisy szczegéltowe nie reguluja

inaczej/ wykona¢ badania instalacji elektrycznej i piorunochronne;j
w zakresie stanu sprawnosci polgczen, osprzetu, zabezpieczen oraz
badania opornosci izolacji przewodow,

oznakowaé przeciwpozarowe wylaczniki pradu oraz glowne
wylaczniki zgodnie z PN — N — 01256-4: 1997,

okresowo  sprawdzié  oswietlenie awaryjne  zainstalowane
w obiekcie- zaleca sie 1 raz na miesige/ co najmniej 10% ilosci
punktéw $wietlnych oraz ich zasilanie/.

Przewody dymowe i wentylacyjne nalezy poddaé:

sprawdzeniu stanu sprawnosci technicznej przewodéw dymowych,
spalinowych i wentylacyjnych co najmniej 1 raz w roku,
czynno$ci powyzsze powinien wykonywaé mistrz kominiarski.

Urzqdzenia przeciwpoiarowe oraz gasnice:

poreczny sprzet gasniczy poddawaé minimum raz do roku badaniom
,czynnoéciom konserwacyjnym. Osoba lub warsztat prowadzacy
badania powinien posiada¢ dopuszczenie dozoru technicznego do
wykonywania  okre§lonych  czynnosci, uwaga: producenci
podrecznego sprzetu gasniczego dla wigkszosci gasnic zalecajg
przeglady co 6 miesigcy,

po kazdorazowym odbezpieczeniu lub uzyciu podrecznego sprzgtu
gasniczego nalezy sprzet ten poddaé przegladowi i napelnieniu
w warsztacie j.w.,

zgodnie z przepisami dozoru technicznego zbiorniki gasnice
powinny byé poddane okresowej probie cieniowej potwierdzonej
odpowiednig nalepka,

nalezy przeprowadzi¢ pomiary ciénienia i wydajnosci hydrantéw
wewnetrznych / jezeli sa/ przynajmniej raz na 5 lat oraz po
kazdorazowych naprawach czy modernizacjach,

badania instalacji wykrywczej pozaru nalezy prowadzi¢ zgodnie
z zaleceniami producenta w autoryzowanym serwisie,

zgodnie z zaleceniami producenta nalezy prowadzi¢ przeglady
instalacji sygnalizacji alarmu pozarowego/ jezeli jest/ w obiekcie,
oznaczy¢ sprzet i urzadzenia przeciwpozarowe zgodnie z PN — N —
012256-44: 1997 oraz PN/N-012256/01.
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C. Czynnosci zabronione w zakresie ochrony przeciwpozarowej

W budynku Starostwa Powiatowego, a takze na terenach do niego
przylegtych, nie wolno wykonywac czynnosci, ktére moga spowodowac:
1. pozar,
2. rozprzestrzenianie si¢ pozaru,
3. utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego,
4. utrudnienie prowadzenia ewakuacji, w tym min. zabrania sie:

1) uzywania otwartego ognia, palenia tytoniu i stosowania innych
czynnikOw mogacych zainicjowac zapton materiatdéw wystepujacych
W

a) strefie zagrozenia wybuchem, 2z wyjatkiem urzadzen
przeznaczonych do tego celu,

b) miejscach  wystgpowania  materialow  niebezpiecznych
pozarowo;

2) uzytkowania instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie
lub w sposéb niezgodny z przeznaczeniem badz warunkami
okreslonymi przez producenta albo niepodanych okresowym
kontrolom, jezeli moze si¢ to przyczyni¢ do:

a) powstania pozaru,
b) powstania wybuchu,
c) rozprzestrzenienia ognia;

3) garazowania pojazdow silnikowych w obiektach i pomieszczeniach
nieprzeznaczonych do tego celu:, jezeli:

a) nie oprézniono zbiornika paliwa pojazdu,
b) nie odlaczono na state zasilania akumulatorowego pojazdu;

4) rozgrzewania za pomocg otwartego ognia smoly i innych materiatow
w odleglosci mniejszej niz 5 m od obiektu, przylegtego do niego
sktadowiska lub placu sktadowego z materiatami palnymi (dopuszcza
sie wykonywanie tych czynnosci na dachach o konstrukcji oraz
pokryciu niepalnym w budowanych obiektach, a w pozostalych jezeli
zostana zastosowane odpowiednie, przeznaczone do tego celu
podgrzewacze);

5) rozpalania ognia, wysypywanie gorgcego popiolu 1 Zzuzla lub
wypalanie wierzchniej warstwy gleby oraz ftraw, w miejscu
uniemozliwiajacym zapalenia sig:

a) materialow palnych,
b) sasiednich obiektéw;

6) skladowania poza budynkami w odleglosci mniejszej niz 4 m od
granicy dzialki sasiedniej materialéw palnych, w tym takze
pozostatodci rodlinnych, gatezi i chrustu;

7) uzytkowania elektrycznych urzadzefi ogrzewczych ustawionych
bezposrednio na palnym podlozu, z wyjatkiem urzgdzen
eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez producenta;
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8) przechowywania materialéw palnych oraz stosowanie elementow
wystroju i wyposazenia wnetrz z materialéw palnych w odleglosci
mniejszej niz 0,5 m od:

a) urzadzen i instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne mogg
nagrzewac sig do temperatury przekraczajgcej 373,15 K (100°),

b) linii kablowych o napigciu powyzej 1 kV, przewodow
uziemiajacych i odprowadzajacych instalacji piorunochronne;
oraz czynnych rozdzielnic pradu elektrycznego, a takze
sitowych przewodéw elektrycznych oraz sitowych gniazd
wtykowych o napieciu powyzej 400 V;

9) stosowania na ostony punktéw $wietlnych materialtéw palnych,
z wyjatkiem materiatéw trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli
zostang umieszczone w odlegtosci co najmniej 0,05 m od zarowki;

10) instalowania opraw oswietleniowych 1 osprzgtu instalacji

elektrycznych, takich jak:
a) wylaczniki,
b) przetaczniki,
¢) gniazda wtyczkowe, bezpodrednio na palnym podtozu, jezeli ich
konstrukcja nie zabezpiecza go przed zapaleniem;

11) sktadowania materiatéw palnych na drogach komunikacji ogolnej
stuzacych ewakuacji lub umieszczanie przedmiotéw na tych drogach
w sposéb zmniejszajacy ich szerokos¢ bgdz wysokosc ponizej
wymaganych wartosci okreslonych w rswitb;

12) sktadowania materiatéw palnych;

a) w pomieszczeniach technicznych,

b) na nieuzytkowych poddaszach i strychach,
¢) na drogach komunikacji ogdlnej,

d) w piwnicach;

13) przechowywania pelnych, niepelnych i opréznionych butli
przeznaczonych do gazow palnych;

a) na nieuzytkowych poddaszach i strychach,
b) w piwnicach;

14) zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajgcy ich

natychmiastowe uzycie w przypadku;
a) pozaru,
b) innego zagrozenia powodujgcego konieczno$¢ ewakuaci;

15) blokowania drzwi i bram przeciwpozarowych w sposob
uniemozliwiajacy ich samoczynne zamknigcie w przypadku
powstania pozaru;

16) lokalizowania elementow:

a) wystroju wnetrz,

b) instalacji,

c) urzadzen w sposdb zmniejszajacy wymiary drogi ewakuacyjnej
ponizej wartoéci wymaganych w rswtb;

17) uniemozliwiania lub ograniczanie dostgpu do:

a) gasdnic i urzgdzen przeciwpozarowych,
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b) przeciwwybuchowych urzadzen odciazajacych,

c) zrédet wody do celéw przeciwpozarowych,

d) urzadzen uruchamiajgcych instalacje gasnicze i sterujgcych
takimi instalacjami oraz innymi instalacjami wptywajacymi na
stan bezpieczenstwa pozarowego obiektu,

e) wyjsc ewakuacyjnych lub okien dla ekip ratowniczych,

f) wylgcznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz
kurkéw gtownych instalacji gazowej,

g) krat zewngtrznych i okiennic, ktére powinny otwieraé sie od
wewnatrz mieszkania lub pomieszczenia;

18) napelniania gazem ptynnym butli:

a) na stacjach paliw,

b) na stacjach gazu ptynnego,

c¢) w innych obiektach nieprzeznaczonych do tego celu.

19) dystrybucji i przetadunku ropy naftowej oraz produktéw naftowych
w obiektach i na terenach nieprzeznaczonych do tego celu.

S. Sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

A. Wskazania w zakresie przygotowania obiektéw i budynkéw do wykonywania
prac niebezpiecznych pozarowo.

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym to prace mogace

spowodowac bezposrednie zagrozenie powstania pozaru lub wybuchu.
Prace wykonywane na stanowiskach do tego przeznaczonych (np. w specjalnych
pomieszczeniach, warsztatach) nie sg pracami niebezpiecznymi.
W przypadku budynku administracyjnego mozliwymi pracami tej kategorii beda
przede wszystkim roboty budowlano-montazowe zwiazane z remontami,
polegajacymi na:

- spawaniu i cieciu metali,

- opalaniu element6éw ze starych powlok lakierniczych,

- podgrzewaniu materialow budowlanych np. lepikdw itp.

W przypadku wykonywania ww. prac wlasciciel, zarzadca lub osoba przez niego
upowazniona jest obowigzana:
- oceni¢ zagrozenie pozarowe W miejscu, w ktérym prace beda
wykonywane,
- ustali¢ rodzaj przedsigwzig¢ majgcych na celu niedopuszczenie do
powstania 1 rozprzestrzeniania sie pozaru lub wybuchu,
- wskaza¢ osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca
praCY:
- za przebieg oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczonej pracy,
- zapewni¢ wykonywanie prac wylacznie przez osoby do tego
upowaznione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje,
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- zaznajomi¢ osoby wykonujgce prace z zagrozeniami pozarowymi
wystepujacymi W rejonie wykonywania prac oraz
z przedsiewzigciami majacymi na celu niedopuszczenie do powstania
pozaru lub wybuchu.

Przy wykonywaniu prac pozarowo niebezpiecznych nalezy:

- zabezpieczy¢ przed =zapaleniem materialy palne wystepujace
w miejscu wykonywania prac oraz w rejonach przyleglych, w tym
réowniez elementy konstrukcji budynku i znajdujacych si¢ w nim instalacji
technicznych,

- prowadzi¢ prace w pomieszczeniach 1 strefach zagrozonych wybuchem
lub w pomieszczeniach, w ktérych wczedniej wykonywano inne prace
zwigzane z uzyciem fatwo palnych cieczy lub palnych gazdw, jedynie
wtedy kiedy stezenie pary lub gazéw w mieszaninie z powietrzem nie
przekracza 10% dolnej granicy wybuchowosci,

- miejsce prac pozarowo niebezpiecznych wyposazy¢é w  sprzet
umozliwiajgcy likwidacje wszelkich zZrédet pozaru,

- po zakonczeniu prac miejsce, w ktorym prace byly wykonywane oraz
rejony przylegte poddaé kontroli,

- uzywac do wykonywania prac wylacznie sprzetu sprawnego technicznie
1 zabezpieczonego przed mozliwoscig wywotlania pozaru.

Wzory protokotoéw z prac pozarowo niebezpiecznych oraz rejestru tych prac

stanowig zatagcznik nr 5 do niniejszej instrukcji.

6. Rozmieszczenie podrecznego sprzetu gasniczego

A. Wytyczne dotyczace doboru podrecznego sprzetu gasniczego oraz ilosci

tego sprzetu

Zgodnie z wymaganiami zawartymi w przepisach przeciwpozarowych

budynek powinien by¢ wyposazony co najmniej w jedng jednostke gasnicza
o masie $rodka 2 kg (lub 3dm’) przypadajaca na kazde 100 m* powierzchni.

Zasady rozmieszczenia gasnic w obiektach sg nastepujace:

gasnice umieszcza¢ w miejscach latwo dostepnych i widocznych,

miejsca nie mogg by¢ narazone na uszkodzenia mechaniczne lub dziatanie
zrodel ciepta,

odlegltos¢ z kazdego miejsca w obiekcie lub na skladowisku do sprzetu
gasniczego nie moze przekracza¢ 30 m,

do gasnic, agregatow, kocow powinien by¢ zapewniony dostep
o szerokosci nie mniejszej niz 1 m,

sprzet powinien by¢ oznakowany znakami zgodnymi z PN.

Zgodnie z § 3 ust. 2 i 3 urzadzenia przeciwpozarowe oraz gasnice powinny by¢
poddawane przeglagdom technicznym i czynnosciom Konserwacyjnym na
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zasadach okreslonych przez producentéw i nie rzadziej niz raz w roku. Zakres
czynnosci konserwacyjnych zaleze¢ bedzie m.in. od stanu technicznego
urzadzenia i jego rodzaju.

Ustala si¢, ze w obiektach Starostwa przeglad techniczny gasnic stanowigcy
wyposazenie budynku i samochodu stuzbowego przeprowadzany bedzie raz
w roku.

B. Zasady uzycia gasnic

Budynek wyposazono w gasnice proszkowe. W zaleznosci od rodzaju palacego
sie urzadzenia lub materiatu zaleca sie uzywanie odpowiedniego rodzaju gasnicy:
= pozar sprzgtu komputerowego, Audio-Video itp. urzadzen precyzyjnych —
gasnica Sniegowa (zawierajgca dwutlenek wegla) nie powodujaca
dodatkowych strat przez dostanie si¢ do mechanizméw obcych ciat, w tym
przypadku proszku,
= pozar pozostatych grup — gasnica proszkowa.

Szczegoltowe zasady uzycia zamieszczone sg na etykietach przyklejonych na nich.

UWAGA! Gasnicami, w ktore wyposazono budynek mozna gasié¢ urzadzenia
pod napieciem.

Sprzet gasniczy musi by¢ stosowany do gaszenia tych grup pozarow jakie
moga wystagpi¢ w danym obiekcie. Zgodnie z Polska Normg mamy nastepujace
grupy pozarow:

Tabela 1. Charakterystyka grup pozarow.

Typy gasnie
uzywanych do
gaszenia danej grupy

Rodzaj palacego si¢

07 :
Grupy pozary materialu

Pozary materiatow statych,
gléwnie pochodzenia Gasnice proszkowe
A organicznego, przy z proszkiem do
spalaniu, ktérych obok gaszenia grup ABC,
innych zjawisk wystgpuje |gasnice, ptynowe
zjawisko zarzenia, np. jak |i pianowe.

drewno, papier, wegiel,
stoma itp.

Pozary cieczy palnych i
materiatow topigcych si¢ | Gasnice proszkowe,
B pod wplywem pianowe i pltynowe,
temperatury, jak benzyny, |s$niegowe.

smary, ttuszcze, farby,
oleje, smota.

Pozary gazéw palnych, np.
C acetylen, gaz ziemny, (Gasnice proszkowe,
propan, wodor. $niegowe.
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Pozar metali ziem Gasnice ze

D rzadkich, np. aluminium, |specjalnym
s6d, potas, magnez. proszkiem do
gaszenia metali.

F Pozar thuszczow 1 olejow
z urzadzen kulinamych

Gasnice ich rodzaje 1 metoda dziatania:

1. Ga$nica plynowa

czynnikiem wyrzucajacym jest sprezony gaz,

dzialanie gasnicze j . w.,

ze wzgledu na obecnoé¢ wodnych roztworéw - srodkow
pianotworczych nie wolno uzywaé tych gasnic do gaszenia urzadzen
elektrycznych bedgcych pod napigciem.

2. Gasnica proszkowa:

dzialanie gasnicze polega na przerywaniu chemicznej reakeji
spalania oraz na czesciowym odizolowaniu miejsca pozaru od
dostepu tlenu zawartego w powietrzu,

gasnice proszkowe mogg byé uzywane do gaszenia urzgdzen
elektrycznych bedacych pod napigciem.

3. Gasénica Sniegowa:

dzialanie gasnicze polega na silnym ozigbieniu (wydobywajacy sig
dwutlenek  wegla zestala si¢ tworzagc  ,suchy  16d”
o temperaturze ujemnej (- 78°C) miejsca spalania a rowniez na
czesciowym odizolowaniu miejsca pozaru od dostgpu tlenu
zawartego w powietrzu,

gaénice $niegowe mogg by¢é uzywane do gaszenia urzgdzen
elektrycznych bedgcych pod napigciem.
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7. Zasady postgpowania na wypadek pozaru lub innego miejscowego
zagrozenia

KAZDY

KTO ZAUWAZY POZAR, LUB UZYSKAZL INFORMACJE
O POZARZE (innym zagrozeniu) OBOWIAZANY JEST ZACHOWAC
SPOKOJ I NIE DOPUSZCZAC DO PANIKI
I NATYCHMIAST ZAALARMOWAC PANSTWA STRAZ POZARNA

ZASADY ALARMOWANIA JEDNOSTEK RATOWNICZO — GASNICZYCH
PSP.

Zauwazylas/es pozar, to:

1. Zaalarmuj wszystkie osoby znajdujace sie w strefie zagrozenia,
narazone na jego skutki,

Weisnij przycisk alarmu pozarowego.

Przystap do gaszenia podrecznym sprzetem gasniczym.
Zaalarmuj Straz Pozarng tel. 998.112.

Powiadom przelozonych o zauwazonym zdarzeniu.

A e L 2

Alarmujgc straz pozarng, nalezy dokladnie okreslié:

1. gdzie powstalo zdarzenie - dokladny adres, nazwe obiektu, pigtro,

2. co sig pali, lub jakie jest inne miejscowe zagrozenie — np. palg sig butle
na samochodzie,

czy istnieje zagrozenie Zycia ludzi,

nr telefonu, z kidrego podaje sie informacje,

swoje nazwisko I imie,

boA W

UWAGA !

Nie odklada¢ stuchawki telefonu do czasu uzyskania potwierdzenia
zgtoszenia przez dyzurnego strazy pozarmne;.
Po odiozeniu stuchawki odczekaé chwile przy telefonie w celu sprawdzenia
podanych informacji przez shuzby ratownicze.
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W razie potrzeby (nieszczesliwy wypadek lub awaria) alarmowac:

OGOLNY RATUNKOWY - tel. 112
POGOTOWIE RATUNKOWE - tel. 999
POLICJA - tel. 997
POGOTOWIE ENERGETYCZNE - tel. 991
POGOTOWIE GAZOWE - tel. 992

POGOTOWIE WODNO-KANALIZACYJINE - tel. 91 578 3580

7.1. Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru w czasie godzin
pracy Starostwa Powiatowego do czasu przybycia jednostek strazy pozarnej
oraz zasady wspoéldzialania z kierujacym akcjg ratowniczg

ZASADY POSTEPOWANIA DO CZASU PRZYBYCIA
JEDNOSTEK STRAZY POZARNEJ:

1. Natychmiast po zaalarmowaniu o pozarze pracownik powiadamia Zarzad
Powiatu i Dyrektora Biura Obstugi Urzedu a w razie nieobecnosci jego z-ce.
Nastepnie przy pomocy wspdipracownikéw przystepuje do ratowania
zagrozonych ludzi i gaszenia pozaru, wykorzystujac znajdujacy sie w obiekcie
sprzet gasniczy /gasnice, hydranty/.

2. Nalezy réwniez powiadomi¢ Dyrektora ZS Nrl o zaistnialym zagrozeniu
1 mozliwosci rozwoju pozaru na obiekt sgsiedni.

3. Do czasu przybycia strazy pozarnej akcja ratowniczo-gasnicza kieruje
Dyrektor komérki, w ktérej powstal pozar lub osoba go zastepujaca.
Odpowiedzialnos¢ za catoksztatt prowadzonej akcji ponosi Starosta.
Zapowiedzi o pozarze nie mozna lekcewazyé. Przystepujac do akeji
ratowniczej nalezy:

1) w pierwszej kolejnosci ratowaé osoby poszkodowane i zagrozone,

2) w przypadku powstania obrazen ciala alarmowaé Pogotowie Ratunkowe — tel.
999,112,

3) usungc z zasiggu ognia materialy palne, wazng dokumentacje, cenne
urzadzenia techniczne, a takze materialy wrazliwe na dzialanie temperatury,

4) wylgczy¢ doptyw energii elektrycznej do pomieszczen i obiektéw objetych
pozarem lub innym zagroZeniem,

5) nie wolno gasi¢ wodg i jej roztworami urzgdzen elektrycznych bedgcych
pod napieciem,

6) nie otwiera¢ bez waznych potrzeb drzwi i okien w pomieszczeniu
objetym pozarem,
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7)

8)

9)

przy otwieraniu drzwi do pomieszczen zagrozonych nalezy chowaé sie poza
ich oscieznice od strony klamki,

wchodzge do pomieszezenn i stref zadymionych przyjmowaé pozycje
pochylong (jak najblizej podlogi) oraz zabezpieczyé drogi oddechowe
prostymi srodkami np. wilgotng szmatka,

w przypadku rozwoju pozaru przeprowadzi¢ ewakuacje ludzi  z zagrozonych
pomieszczen postepujac zgodnie z zasadami okreslonymi
w pkt. 11 niniejszej instrukcji.

4. Nie nalezy trzymac si¢ sztywno wyuczonych na éwiczeniach drég
ewakuacyjnych, nalezy wybieraé je w zaleznosci od zagrozenia.

5. Osobg odpowiedzialng za przyjmowanie i kierowanie jednostek strazy
pozarmnej do miejsca akcji jest Dyrektor Wydzialu Zarzadzania
Bezpieczenstwem. Osoba ta musi wyczekiwa¢ w rejonie dojazdu pozarowego
do Starostwa przy ul. Skarbowej 1.

ZASADY WSPOLDZIALANIA Z KIERUJACYM AKCJA GASNICZA

1. Wyznaczona osoba kieruje przybyle jednostki strazy na miejsce akcji.
2. Do pomocy w kierowaniu akcjg ratowniczo-gasnicza Dyrektor Biura
Obstugi Urzedu wyznacza osobe znajaca obiekt, rozklad pomieszczen i
niebezpiecznych substancji tam przechowywanych. Osoba ta musi
przebywaé w miejscu wyznaczonym przez kierujacego akcja.
3. W przypadku prowadzenia ewakuacji nalezy sklada¢ relacje dla
dowodzgcego dotyczace liczby ludzi ewakuowanych oraz ile 0séb moze
jeszcze w obiekcie przebywad.
4. Kierujacy akcja ratowniczo-gasnicza ma prawo:
= nakazac roboty wyburzeniowe i rozbidérkowe,
= zakaza¢ przebywania oséb w rejonie objetym dzialaniem
ratowniczym,

" przyjaC w uzytkowanie sprzet, urzadzenia, maszyny i inne $rodki
niezbgdne do prowadzenia akcji.,

®* wezwac osoby postronne do udziatu w akeji ratowniczo- gasniczej,

" odstgpi¢ od zasad dziatania uznanych powszechnie za niebezpieczne.

7.2. Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru dla os6b

korzystajgcych z obiektu

1. Dzwigk sygnalizatoréw akustycznych oznacza ALARM POZAROWY.

2. Po ogloszeniu alarmu pozarowego kazda osoba korzystajaca
z obiektu zobowigzana jest podporzadkowaé si¢ poleceniom wydawanym
przez uzytkownika obiektu.
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3. Alarm pozarowy oglaszany jest za pomocg sygnalizatorow akustycznych
instalacji sygnalizacji pozaru lub za pomoca glosu przez pracownikow
obiektu Starostwa Powiatowego. W przypadku prowadzonych imprez
nalezy dostosowaé sie do polecen wydawanych przez prowadzacych
impreze masowa.

4. Zachowujac spokéj nalezy niezwlocznie udac si¢ do wyjscia ewakuacyjne-
go zgodnie z oznakowaniem drog i1 kierunkow ewakuac;ji.

5. Nie nalezy prowadzié¢ akcji ratownicze] ,,na wilasna reke”. W obiekcie
obowigzuje zasada podporzadkowania si¢ poleceniom personelu lub
ochrony.

PRZYNAJMNIEJ RAZ NA 2 LATA NALEZY PROWADZIC
CWICZENIA Z ZAKRESU EWAKUACJI.

8. Zasady zaznajomienia pracownikow 2z zagadnieniami ochrony
przeciwpozarowej

Zgodnie z art. 4 Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie
przeciwpozarowej ,,Wlasciciel budynku, obiektu budowlanego Iub terenu,
zapewniajac ich ochrong przeciwpozarowa, jest obowigzany:” zaznajomié
pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi, dlatego:

1) Udzial w szkoleniu przeciwpozarowym jest obowigzkiem wszystkich
pracownikow.

2) Przeszkolenie przeciwpozarowe nalezy przeprowadzi¢ w nastgpujacych
zakresach:

a) przeszkolenie wstepne dla pracownikow nowoprzyjetych,
b) przeszkolenie podstawowe dla wszystkich pracownikow.

3) Przeszkolenie podstawowe powinno obejmowac:

a) zagrozenia pozarowe wystepujgce w obiektach zakladu oraz przyczyny
jakie mogg zlozy¢ sie na powstanie i rozprzestrzenianie sie¢ pozaru
w tych budynkach,

b) zadania i obowiazki pracownikow w zakresie zapobiegania pozarom,

c) zadania i obowigzki pracownikéw w wypadku powstania pozaru
w tym zadania 1 obowigzki wynikajagce z zastosowania w obiekcie
systemu wykrywania pozaru,

d) rodzaje pozaréw, $rodki gasnicze, podreczny sprzet gasniczy
1 urzadzenia przeciwpozarowe oraz sposob ich uzycia w przypadku
pozaru, w tym ¢wiczenia praktyczne.

4) Przeszkolenie wstgpne pracownikéw nowoprzyjetych powinno obejmowad
obowigzujace w zakladzie przepisy z zakresu zapobiegania pozarom oraz
zasady postepowania na wypadek pozaru, jak rowniez zapoznania
z zagrozeniami jakie wystepuja w obiektach zaktadu.

5) Szkolenie nalezy okresowo ponawiaé, nie rzadziej niz co 6 lat; jezeli wystgpi
wzrost zagrozenia bezpieczenstwa pozarowego zakiadu majgcy wplyw
bezposrednio na bezpieczenstwo ludzi w obiekcie nalezy szkolenie ponowic.
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6) Uczestnicy szkolenia powinny podpisaé o$wiadczenie o zapoznaniu sie
z zasadami zapobiegania i zwalczania pozaréw. Wzor oswiadczenia
stanowi zatgcznik do niniejszej instrukcji. Oéwiadczenie przechowywane
powinno by¢ w aktach osobowych pracownika.

7) Czynnosci z zakresu ochrony przeciwpozarowej moga wykonywaé osoby
posiadajgce odpowiednie kwalifikacje dlatego prowadzenie szkolehi  nalezy
powierzy¢ osobom posiadajgcym szkolenie okreslone w rozporzgdzeniu
Ministra Spraw Wewnegtrznych i Administracji z dnia 8 grudnia 1998 r.
w sprawie wymagan kwalifikacji zawodowych /Dz. U. Nr 159, poz. 1050/

9. Ogolna charakterystyka budynku Starostwa

Budynek przy ul. Skarbowej 1 podlega ochronie konserwatorskie] na
podstawie art. 4 pkt 3 ustawy o ochronie débr kultury z dnia 15.02.1962 r. (Dz. U.
Nr 10, poz. 48 z rézniejszymi zmianami) oraz ustalen miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego miasta Stargard.

Wyremontowany budynek przy ul. Skarbowej 1 jest obiektem
wolnostojgcym w catosci podpiwniczonym, sktadajacym sig z trzech czesci ,,A”,
»B"", ,,C”’(czgsci zaznaczono na planie zagospodarowania terenu) wykonywany
metodg tradycyjna.

Sciany murowane z cegly ceramicznej docieplane welng mineralng, stropy
zelbetowe wylewane Klenia i drewniane. Dach o konstrukcji drewnianej kryty
dachowka ceramiczng BTS. Stolarka okienna z PCV, okna przeciwpozarowe
aluminiowe o odpornosci ogniowej F 0,5. Drzwi wewnetrzne 1 zewnetrzne
drewniane oraz aluminiowe o odpornosci ogniowej F 0,5. Obiekt dotychczas
uzywany byt jako internat Zespolu Szkét Zawodowych Nr 1. Zgodnie
z zyczeniem Inwestora budynek przeprojektowany na siedzibe Starostwa
Powiatowego w Stargardzie.

W budynku zaprojektowano:

» w piwnicy cze$é .,B” budynku — ilo$é os6b - 9
- pomieszczenie dla sprzataczek
- pomieszczenie gospodarcze
- archiwum i biuro rzeczy znalezionych
- palarnie
- pomieszczenie serwera komputerowego
- istniejace pomieszczenia Obrony Cywilnej — poza zakresem

opracowania,

- Biuro Obstugi Urzedu
- 2 garaze
- pomieszczenie sanitarne
- komunikacje

» na parterze czesé ..B” (lacznik) — iloéé oséb - 10
- Biuro Obstugi Urzedu
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- Kancelaria Ogdlna
- Agencja PKO, Agencja Ubezpieczeniowa
- Ochrona
na parterze czesé ,,A” budynku — ilosé oséb - 21
- Wydzial Zamoéwien i Inwestycji
Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia
Wydziat Komunikacji
pomieszczenie sanitarne
komunikacje

» na pierwszym pietrze czes¢ ,,A” budynku — ilo§¢ oséb — 13
- pomieszczenia Zarzadu Powiatu z sekretariatem,
- Biuro Obstugi Zarzadu i Rady Powiatu
- Sale obrad Rady Powiatu — czg¢sé ,,B” budynku — (facznik)
- pomieszczenie sanitarne
- komunikacje
na pierwszym polpietrze cze$é ,,A” i ..B” budynku — ilo§¢ os6b — 3
- Biuro Prawne
na pierwszym pietrze czes¢ ,,C” budynku — ilos¢ oséb — 8
- Wydziat Promocji
- Wydzial Srodowiska
- pomieszczenie sanitarne
- komunikacje
» na drugim pietrze czes¢ ,,A” budynku — ilos¢ oséb - 23
- Wydzial Gospodarki Nieruchomosciami
Wydziat Planowania i Rozwoju
Wydziat O$wiaty, Kultury i Sportu
pomieszczenia sanitarne
komunikacje
na drugim pietrze czesé .,C” budynku — ilos¢ oséb - 11
-  Wydzial Urbanistyki Architektury i Budownictwa
- Powiatowy Rzecznik Konsumenta
- pomieszczenia sanitarne
- komunikacje
na_drugim pélpietrze czesé ,,A” i ..B” budynku — ilos¢ oséb - 9
- Powiatowy Inspektorat Nadzoru Budowlanego
- Dyrektor Wydzialu GN

> na trzecim pietrze cze§é ,,C” budynku — ilos¢ oséb — 12
- Wydziat Finansowy
- pomieszczenia sanitarne
- komunikacje.
- na parterze czes¢ ..C” budynku —ilosé osob - 21
- - Powiatowy Zespol ds. Orzeczkania o Niepelosprawnosci
- - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
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Zatrudnienie w Starostwie Powiatowym wynosi 125 0s6b — stan na dzien
30.09.2016r. w tym:
- 102 kobiety,
- 23 mezczyzn.
W obiekcie zastosowano centralne ogrzewanie wodne zasilane z sieci
miejskie;j.

Obiekt chroniony jest poprzez instalacje wykrywcza pozaru, ktérej centralka
znajduje si¢ na parterze w punkcie informacyjnym.

Instalacja  sygnalizacji pozaru  Starostwa Powiatowego  zgodnie
z obowigzujacymi przepisami musi byé wilgezona w system monitoringu
pozarowego.

Obiekt Starostwa Powiatowego zalicza sie do kategorii zagrozenia ludzi
ZL III — Srednio wysoki w cze$ci ,,C’’ oraz niski w czesci LA i ,B”.
Wymagana klasa odpornosci pozarowej ,,C*’- zapewniona.

Piwnica klasa ,, C** odpornodci pozarowej- zapewniona- piwnice w czesei ,,A”
nie sy przeznaczone na staly pobyt ludzi, piwnice czesci LA’ i ,B” majg
charakter techniczny. Sciany dzialowe z plyt gipsowo-kartonowych GKF+ welna
mineralna — odpornosé¢ ogniowa F 0,5. Stropy w czesci A i B nad piwnica,
partnerem, I pigtrem niepalne w klasie F2 odpornosci ogniowej nad poddaszem w
klasie F1 odpornodci ogniowej. Stropy w czesci ,,C*’ na piwnicg w klasie F2
odpornosci ogniowej; nad partnerem, LII i III pietrem o konstrukeji drewnianej
zabezpieczone AMARWINEM i ptytkg GKF 2x 1,25 od dotu i 1x1,25 od gory —
klasa odpornosci ogniowej F1.

Drzwi do pomieszczen petne. Drzwi w korytarzach oddzielajgce poszczegdlne
strefy dymoszczelne o odpornosci pozarowej F 0,5 z samozamykaczem.
Przegrody wentylacyjno — klimatyzacyjne w obrebie korytarzy oblozone plytka
GFK do klasy F 0,5.

Pionowe kanaty wentylacyjne obudowane plytka GFK do klasy F 0,5 — dotyczy
rowniez strychu. Jako alternatywne rozwigzanie mozna przyjac klapy p.poz. klasy
F 0,5 o temperaturze zadziatania 72° C w stropie oddzielajacym kondygnacje
uzytkowe od strychu.

W budynku zaprojektowano dwa szyby windowe, $ciany z betonu B25
grubosci 20 cm. W szybach zainstalowano dZwigi osobowe typu SMART 002
firmy. Dzwig o nos$nosci 630 kg. Liczba pasazeréw — 8 o0séb/ lub osoba
niepelnosprawna na wézku inwalidzkim z opiekunem/. Naped dzwigéw
elektryczny — liniowy.

Liczba przystankow:

- 3 w czedci ,,A’’ budynku,
- 5 w czescei ,,C”’ budynku.

Drzwi automatyczne teleskopowe o wymiarach 90x210 cm i $wiatla

awaryjne. Klucze zapasowe do wind znajdujg sie na portierni/ osoby dozorujgce/.
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Wyjscie na dach;

W czesci ,,A’’- z klatki schodowej przy pomocy stalowe] drabiny
przenosne] 1 okna ewakuacyjnego, oraz z pomieszczenia gospodarczego nr 3/5
przy pomocy stalej drabiny stalowej na poddasze nieuzytkowe, z poddasza na
dach wiazem 80 x 80 cm, przejscie na cze¢s¢ ,,B”’ budynku z czesdei ,,A’° przy
pomocy tawy kominiarskiej.

Wyjscie na dach z czesci ,,C”’.

Z klatki schodowej na III pietrze przy pomocy drabiny stalowej
zamontowane] na stale na poddasze nieuzytkowe i z poddasza nieuzywanego przy
pomocy drabiny zamocowanej na stale przy wylazie dachowym 80x80 cm na
dach.

Warunki ewakuacji:

- piwnice: 8 wyj$¢ na zewnatrz,

- parter: 2 wyjscia ewakuacyjne,

- korytarze lacznie z piwnicznymi i 2 klatki schodowe wyposazono
w lampy ewakuacyjne z wlasnym zrédiem pradu o natezeniu min.0,5 Lx.

- klatka schodowa w czesci ,,C’ powinna by¢é wyposazona w okno
oddymiajagce otwierajace si¢ automatycznie w przypadku pozaru.
Powierzchnia otwarcia 5% rzutu klatki schodowe;.

Zabezpieczenie fizyczne:

- 2 hydranty O 25 po 1 przy kazdej klatce schodowej o wydajnosci 1/s przy
0,2 Mpa oraz 2 hydranty O 52 w piwnicy,

- gasnice proszkowe GP2 ABC — wyraz z szafkami — 22 szt.,

- instalacja sygnalizacji alarmu pozaru/ czujki pozarowe na catosci wg Vds/
z monitoringiem stanu pracy do Komendy Powiatowej PSP Stargard,

- oznakowanie ewakuacyjne/ fosforyzujace/, wg szkicow sytuacyjnych/
piwnicy, parteru, II pietra i III pietra/ - dla potrzeb stuzb ratowniczych
w zataczeniu do niniejszej Instrukcji Bezpieczenstwa,

- gléwny wylacznik pradu ppoz. od ul. Skarbowej przy pierwszym
1 drugim wejsciu gléwnym dojazd pozarowy- zapewniony — wg szkicu
sytuacyjnego dla potrzeb shuzb ratowniczych obiektu Starostwa
w zalgczeniu do niniejszej Instrukcji Bezpieczenstwa,

- zaopatrzenia w wode do zewngtrznego gaszenia hydranty uliczne.

10. Obecnos¢ urzadzen przeciwpozarowych i gasnic oraz wymagany sposéb
zachowania si¢ pracownikow na wypadek ich uruchomienia

W obiekcie Starostwa Powiatowego zamontowano instalacje wykrywcza
pozaru. W przypadku powstania zadymienia w obiekcie czujniki wykrywaja dym
1 sygnat zadziatania przekazuja do centralki odbiorczej, gdzie uruchamiany jest
sygnat ostrzezenia, ktory shuzby obiektu majg obowigzek weryfikacji.
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Po potwierdzeniu alarmu uruchamiany jest przez obstuge sygnal alarmu
pozarowego — sygnal dZwigkowy i sygnalizatory akustyczne, alarm pozarowy
powoduje powstanie wydruku podajacego alarm dla okreslonych linii
dozorowych. Niepotwierdzenie alarmu powoduje przejscie centrali w ponowny
stan czuwania 1 jezeli czujniki powtérnie podaja sygnal recznego przycisku
alarmowego alarm pozarowy nastepuje bezzwlocznie.

Szczegotowe zasady postgpowania pracownikéw dozoru i zasady postepowania
dla réznych przypadkéw alarméw/ uszkodzeniowy, brak zasilania, itp./ okresla
producent urzadzenia. Instrukcja postgpowania znajduje si¢ w pomieszczeniu
centralki sygnalizacji alarmu pozarowego Obstugg centralki powinny zajmowaé
sig osoby przeszkolone w tym zakresie. Alarm pozarowy dotyczy catego obiektu,
nawet gdy pozar powstal w innych pomieszczeniach niz zajmowane.

W przypadku wystgpienia alarmu pozarowego do obowigzku stuzby ochrony
obiektu jest sprawdzenie tego alarmu i powiadomienie wszystkich uzytkownikéw
obiektu oraz strazy pozarnej o zaistnialej sytuacii.

W zalgczeniu skrécona instrukcja obstugi centrali sygnalizacji pozarowej Eltek
ANXO95E- Zatacznik nr 7.

Po ustyszeniu sygnatu alarmu pozarowego nalezy:

1. Powiadomi¢ ludzi znajdujgcych si¢ w obiekcie o koniecznosci opuszczenia
pomieszczefi, W tym réwniez na zapleczu. Zadanie to cigzy na
pracownikach dozoru obiektu.

2. Nalezy pamigtaé, ze pomimo wigczenia instalacji sygnalizacji pozarowej
obiektu w sie¢ monitoringu pozarowego nalezy powiadomié straz pozarna.

3. Zabezpieczy¢ dokumentacje i érodki finansowe/ kasa/ przed mozliwoscia
zniszczenia lub kradziezy.

4. Opusci¢ pomieszczenia rownoczesnie sprawdzajac, czy nikt nie pozostat.

. Uda¢ si¢ na miejsce zbidrki pracownikéw Starostwa jakim jest: plac przed
budynkiem Zespotu Szkét Nr 1.

th

11. Organizacja i warunki ewakuacji

Budynek wyposazony jest w instalacje wykrywcza pozaru, ktéra obejmuje
wszystkie kondygnacje obiektu. Instalacja ta wyposazona jest w sygnalizatory
akustyczne. Zadzialanie takiego SYGNALIZATORA jest rownoznacznie
z ogloszeniem alarmu pozarowego dla obiektu.

Zadziatanie sygnalizacji akustycznej jest sygnalem do opuszczenia obiektu nawet
w sytuacji, gdy nie widaé oznak pozaru.

11.1. Srodki i sposoby oglaszania alarmu o ewakuacji
Alarm akustyczny z instalacji wykrywajacej pozar bedzie sygnatem Znanym

dla pracownikéw obiektu, natomiast nie bedzie rozpoznawany przez klientéw
1 inne osoby przebywajace w budynku.
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Dlatego w celu zaalarmowania o0sob przebywajacych na terenie cafego
obiektu nalezy zastosowa¢ powiadomienie glosem. W celu przyspieszenia
alarmowania nalezy prowadzi¢ alarmowanie przez kilka oséb réwnoczesnie.
Osoby wyznaczone powinny by¢ znane lub posiadaé¢ wyréznik umozliwiajacy ich
identyfikacje.

Odpowiedzialno§¢ za ogloszenie alarmu ewakuacyjnego i alarmowanie
uzytkownikow budynku na wniosek Dyrektora Biura Obshugi Urzedu nalezy
do Starosty, a w razie jego nieobecnos$ci kolejno do Wicestarosty , Czlonkow
Zarzadu, Sekretarza.

Akcja ewakuacyjng kieruje Dyrektor Biura Obstugi Urzedu a w czasie jego
nieobecnosci osoba, ktora go zastepuje.

11.2. Sposob prowadzenia ewakuacji

Indywidualna ewakuacja powinna nastgpi¢é po uslyszeniu alarmu
pozarowego wytworzonego przez sygnalizatory akustyczne instalacji wykrywczej
pozaru lub po przeprowadzonym alarmowaniu glosem przez pracownikéw
obiektu. Na centrali sygnalizacji pozarowej w trakcie zaistnienia pozaru blyskajg
lampki ALARM POZAROWY.

Brzeczek piszezy impulsowo. Wlaczone syreny i urzadzenia alarmowe.

Ustyszenie takiego dzwieku powinno byé sygnatem do natychmiastowej
ewakuacji.

Ewakuacje prowadza kierownicy komorek organizacyjnych a w razie
nieobecnosci ich zastepcy zgodnie z Zatgcznikiem Nr 14 do zarzadzenia.

Na pierwsze miejsce ewakuacji wyznacza sie plac przed budynkiem Zespohu
Szkot Nr 1, ul. Park 3-Maja 2. Jezeli zajdzie potrzeba nalezy udac si¢ do drugiego
miejsca, jakim jest budynek Zespotu Szkot Nr 1, ul. Park 3-Maja 2.

Po opuszczeniu budynku kazdy z kierownikow komérek organizacyjnych na
placu przekazuje Sekretarzowi informacje o zakonczeniu ewakuacji.
Zbiorcza informacja przekazywana jest kierujgcemu akcja ratownicza/ ile
osob opuscilo budynek, ile pozostalo lub moze jeszcze w nim przebywad/.
UWAGA!

Nalezy zawsze kontrolowaé ilos¢ oséb przebywajacych w obiekcie, poniewaz
w sytuacji zagrozenia przekazanie falszywej informacji o tym, Ze moga
w plonacym obiekecie przebywac ludzie, bedzie powodowalo niepotrzebne
dzialania ratownikow, lgcznie z narazaniem wlasnego zycia.

Bez wyraznego polecenia Sekretarza Powiatu, pracownikom nie wolno opuszczac
miejsca ewakuacji.
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Zobowigzuje si¢ Dyrektoréw poszczegélnych wydziatéw do sporzadzenia listy
najwazniejszej dokumentacji urzedowej i skiadnikéw mienia ewakuowanych
w pierwszej kolejnosci. Bedzie to stanowié¢ podstawe do prowadzenia éwiczen

praktycznych.

Zgodnie z § 17 ust. 1. cytowanego wezeéniej rozporzadzenia MSWIA wprowadza
si¢ obowigzek praktycznego sprawdzenia sposobdéw ewakuacji nie rzadziej niz
raz na dwa lata, przy czym o planowanych éwiczeniach powiadomié nalezy
Komendanta Powiatowego PSP co najmniej 2 tygodnie przed planowanym
terminem. Udzial w ¢éwiczeniach jest obowigzkowy, a obecno$é potwierdzona
musi zosta¢ wlasnorecznym podpisem.

Uzytkownik obiektu jest odpowiedzialny za:
= zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienia posterunku pogorzeliskowego
w celu unikniecia powtérnego powstania pozaru.
" przystgpienia do uporzadkowania pogorzeliska po zakonczeniu
dziatalnosci komisji powolanej do ustalenia okolicznodci i przyczyn
powstania 1 rozprzestrzeniania sie pozaru.

11.3. Obowiazki 0séb bioracych udzial w poszczegolnych etapach ewakuacji.

Dyrektor Biura Obslugi Urzedu
- wydawanie jasnych i konkretnych polecen do ewakuowanych
- niedopuszczenie do wybuchu paniki wéréd ewakuowanych
- rozdzielenie pracownikom zadan podczas ewakuacji w tym :
e sprawdzenie czy wszystkie drzwi ewakuacyjne sg otwarte,
® wylaczenie doptywa pradu w budynku,
e zapobieganie wejsciu do budynku 0séb trzecich z wyjatkiem shuzb
ratowniczych.
- wspétpraca z jednostkami ratowniczo-gasniczymi podczas ewakuacii.

Dyrektor Wydzialu Zarzadzania Bezpieczenstwem

- powiadomienie Dyrektora ZS Nrl o zaistniatym zdarzeniu,

- przyjmowanie i kierowanie jednostek strazy pozarnej do miejsca akcji,

- kontakt z Wojewddzkim Centrum Zarzadzania Kryzysowego w Szczecinie.
Kierownicy komoérek organizacyjnych

- odpowiadajg za ewakuacje pracownikéw z zajmowanych przez wydziat/biuro
pomieszczen zgodnie zatgcznikiem nr 14 do niniejszej instrukeji,

- informuja Sekretarza Powiatu o liczbie 0séb ewakuowanych na miejscu zbiorki.
Sekretarz Powiatu

- W wyznaczonym miejscu zbidrki odbiera informacje o liczbie oséb
ewakuowanych i przekazuje do kierujacego akcjg ratowniczo-gasnicza,

- decyduje o opuszczeniu miejsca zbi6rki przez pracownikéw.
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12. Dzialanie windy w razie wystapienia pozaru

W budynku Starostwa zaprojektowano dwa szyby windowe, Sciany
z betonu B 25 o grubosci 20 cm. W szybach zainstalowano dZwigi osobowe typu
SMAR 002 firmy. DZzwig o nosnosci 630 kg.

Liczba pasazerow — 8 o0s6b/ lub osoba niepelnosprawna na wozku
inwalidzkim z opiekunem/. Naped dZwigow elektryczny — linowy.
Liczba przystankow:

- 3 wczescl ,,A”’ budynku,
- 5w czedci ,,C*’ budynku.
Drzwi automatyczne teleskopowe o wymiarach 90 x 210 cm i1 $wiatla
awaryjne.

Klucze zapasowe do wind znajduja sie na portierni /osoby dozorujace/.
Szyby windowe nie posiadajg wyodrebnionej funkcji pozarowej. Na wypadek
pozaru ochrona obiektu powinna dzwigi sprowadzi¢ na przystanek podstawowy
/parter/. Odczeka¢ do momentu otwarcia drzwi kabinowych windy w celu
upewnienia si¢ czy w kabinie nie ma ludzi, jezeli sg obowigzkowo kabine muszg
opusci¢ 1 wylgcznikiem dzwigu wytaczy¢ diwigi windowe. Obowiazuje
bezwzgledny zakaz uzywania windy na wypadek pozaru.

Zgodnie z § 6 ust. 9 cytowanego wczesniej rozp. instrukcja bezpieczenstwa
pozarowego znajduje si¢ w miejscach dostepnych dla ekip ratowniczych tj.

* w punkcie ochrony budynku na parterze.
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13. Wykaz zalacznikow

Zalgcznik Nr 1 — Wzdr o$wiadczenia o przeszkoleniu.
Zatgeznik Nr 2 — Wykaz telefonéw alarmowych funkcjonujacych po godzinach pracy
Starostwa.

Zatacznik Nr 3 — Instrukcja postgpowania w wypadku powstania pozaru.

Zalacznik Nr 3a — Instrukcja ogélna przeciwpozarowa.

Zatacznik Nr 4 — Zezwolenie na przeprowadzenie prac pozarowo-wybuchowo
niebezpiecznych.

Zalgeznik Nr 5 — Ksiazka kontroli prac spawalniczych.

Zatgcznik Nr 5a — Protoko! zabezpieczenia przeciwpozarowego prac spawalniczych.

Zalacznik Nr 6 - Kwestionariusz rozmowy z osobg powiadamiajgca telefonicznie
0 zagrozeniu bombowym.

Zatagcznik Nr 7 — Skrocona instrukcja obstugi centrali sygnalizacji pozarowej
Elekt ANX 95E.

Zatgcznik Nr 8 - Szkic sytuacyjny obiektu Starostwa dla potrzeb stuzb
Ratowniczych — piwnica.

Zalgeznik Nr 9 - Szkic sytuacyjny obiektu Starostwa dla potrzeb stuzb Ratowniczych —
parter.

Zalgeznik Nr 10 — Szkic sytuacyjny obiektu Starostwa dla potrzeb stuzb Ratowniczych
— | pigtro.

Zaltgcznik Nr 11 — Szkic sytuacyjny obiektu Starostwa dla potrzeb shuzb Ratowniczych
— I pietro.

Zalacznik Nr 12 — Szkic sytuacyjny obiektu Starostwa dla potrzeb stuzb Ratowniczych
— III pigtro.

Zalacznik Nr 13 — Szkic sytuacyjny obiektu Starostwa Powiatowego w Stargardzie.

Zalacznik Nr 14 — Zasady przeprowadzenia ewakuacji ludzi z zagrozonych pomieszczen.

Zatacznik Nr 15 — Imienny wykaz oséb dozorujacych i sprzatajgcych obiekt Starostwa
przy ul. Skarbowe;j 1.

Zatacznik Nr 16 — Obowiazki PPSP w zwigzku z wlgczeniem w system monitoringu
pozarowego obiektu Starostwa ul. Skarbowa 1.

Zatacznik Nr 17 — Algorytm dziatan na wypadek powstania pozaru.

Zalacznik Nr 18 — Arkusz uzgodnien.
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Zatacznik nr 1

OSWIADCZENIE

pracownika o zapoznaniu si¢ z instrukcjq bezpieczeristwa pozarowegzo

Imie i nazwisko

-------------------------------------------------------------------------------------

Stanowisko

...........................................................................................

OSWIADCZENIE

Os$wiadczam, ze zostatem/am/ si¢ z ,,Instrukcjg bezpieczefistwa pozarowego”,
ktérg zobowigzuje si¢ przestrzegad

............................................................................

/podpis osoby szkolacej/ /podpis pracownika/



Zalacznik nr 2

WYKAZ
TELEFONOW ALARMOWYCH FUNKCJONUJACYCH
PO GODZINACH
PRACY STAROSTWA

OGOLNY ALARMOWY - 112

STRAZ POZARNA — 998
lub telefon miejski 91 577 52 84

POGOTOWIE RATUNKOWE - 999
lub telefon miejski 91 577 02 84

POLICJA -997
lub telefon miejski 91 481 35 05

POGOTOWIE GAZOWE - 992
lub telefon miejski 91 577 27 82

POGOTOWIE WODNO-KANALIZACYJNE — 91 578 35 80

ADMINISTRATOR OBIEKTU Starostwo Powiatowe w Stargardzie
ul. Skarbowa 1 — 91 480 48 01, 91 480 4802

SERWIS URZADZEN WYKRYWANIA POZARU

W zwigzku z realizacja umowy o ochronie obiektu w systemie monitoringu sygnaléw
alarmowych ppoz. budynku Starostwa Powiatowego przy ul. Skarbowej nr 1 nizej
wymienione osoby posiadajg kod dostepu i klucze wejéciowe do budynku przy ul. Skarbowe;j
1 1 osoby te wg podanej kolejnosci nalezy powiadomié o wigczeniu si¢ sygnaléw alarmowych

ppoz.:

1. Adam SELWESIUK zam. Stargard ul. Szewska 3/26, tel. 790 495 074
2. Wiadystaw STEFANSKI zam. Stargard, ul. Pogodna 26/2 tel. 607 096 992
3. Rafal PIEKARSKI zam. Pyrzyce, ul. Staromiejska 2B/4 tel.510 243 294

4. Izabela LEWANDOWSKA zam. Stargard ul Pileckiego 7a/3, tel. 91 4804812,
501752125

5. Lukasz Pajor zam. Stargard, ul. Czeska 9a/5, tel. 508 369 529.



I. ALARMOWANIE

1. W przypadku powstania pozaru nalezy zachowac¢ spokéj, nie wywo
- zaalarmowaé okrzykiem ,PAL| SIE - POZAR!" innych pracowniké
“rgczny ostrzegacz pozarowy, lub telefonicznie zawiadomi¢ straz pozé

2. Alarmujac: . STRAZ POZARNA
— nalezy podaé: o
— gdzie i co sie pali (adres, nazwa obiektu), -
— czy istnieje zagrozenie ludzi, :
— nazwisko i numer telefonu, z ktérego wzywa sie straZ pg
UWAGA! Odlozy¢ stuchawke dopiero po potwierdzeniu g
przy telefonie na ewentualne sprawdzenie.

3. O powstatym pozafze nalezy ponadto powia_domié
' PDLI_QJE-' _
DYREKTORA/KIEROWNI

4. W razie potrzeby (niészcigéliWy wypadék.
POGOTOWIE RATU
POGOTOWIE ENER
POGOTOWIE GA
POGOTOWIE \aff

Il PDSTEPOWANIE W PR_
1. Réwnoczesnie z alarm
pomocy znajdujgceg
hydranty pozarowe) |

2. Do czasu przybyci

- przez niego osob

rz@tu pozarniczego (np.: gasnice, agregaty gasnicze,
Zonym osobom. :

do akcji, powinna pamigtaé ze:
ezy ratowac ludzj, ;s
pradu i gazu do pomieszczef objetych pozarem, :
bez koniecznej potrzeby drzwi, okien | innych otworéw w budynkach
n adyZz sprzyja to rozprzestrzenianiu sie ognia,
¥ woda instalacji i urzadzen elektrycznych pod napieciem, cieczy palnych
micznych reagujacych z woda np.: karbidu, sodu, potasu i innych,

Z zasiegu ognia materiaty palne, a w szczegolhosci butle z gazami
W, naczynia z'cieczami palnymi, cenne maszyny i wazne dokumenty,
¥ stosowanie srodkéw gasniczych umozliwia szybkie ugaszenie pozaru.

pracowania i wyposazenia obiektow w instrukcje alarmowania strazy pozarnej
pozaru jest postanowienie art. 4 j art. 9 ustawy o ochronie przeciwpozarowej-

gyia 1991 r. (Dz.U. nr 81 poz. 351), oraz § 4 ust. 2 pkt. 1 Rozporzadzenia Ministra Spraw
nych z dnia 3 listopada 1992 r,

obiektow budowlanych i terenéw (Dz.U. nr 92 poz. 460). .

' natychmiast .przystapi¢ do gaszenia ognia przy.

W sprawie ochrony przeciwpoiarpwqj budynkt.‘)_w -

Eduyuzokley |




| INSTRUKCJA OGOLNA

PRZECIWPOZAROWA

c 1.-Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu Iub terenu, a. takze osoby
i organizacje i instytucje obowigzane sg zabezpieczy¢ uzytkowane srodowisko, budy
przed zagrozeniem pozarowym | ponoszg odpowiedzialnosé za naruszenie przep

2. Osoby i podmioty wymienione w pkt. 1 obowigzane sq zaznajomic pr
przeciwpozarowymi, a w szczegolnosei z: _ :

a) instrukcjg bezpisczenstwa pozarowego,

b) instrukejg technologiczno - ruchowa,

¢) sposobami alarmowania na wypadek pozaruy,

d) zrozmieszczeniem i obstugg podrecznego sprzetu gasniczego, |

&) przewidzianymi sposobami ewakuacji ludzi i mienia. na wypadek poy
czasu przybycia jednostek ratowniczo - gasniczych.

Bz postepowania do

3. Kazda oscba, pracownik obowigzany jest zwraca¢ baczn
przeciwpozarowych, co w szczegdinosci wiaze sie z ZAKA

a) uzywania otwartego ognia i palenia tytoniu w strefach Zagro
b) garazowania pojazdow silnikowych w obiektach | pomiesz
oprozniono zbiornika paliwa i nie odtgczono na stale aku
c) spalania smieci i odpadkéw w miejscu umozliwiajgcymg
palnych, _
d) przechowywania materiatéw palnych w odlegtosci mp
- urzadzen | instalagii, ktdrych powlerzchnie zewneg
- linii kablowych o napigciu powyzej 1 kV, przew

b wybuchem,
nie przeznaczonych, jezell nfe

aful

Wwac sie do temperatury powyze 100°C
/1 i odgromowych, :
kuchenki, podgrzewacze) ustawionych
owanych zgodnie z warunkami okraélonymi

£ D LD

AT

bezposrednio na podiozu palnym, z wyjatkie
przez producenta,

* f) - stosowania na osfony punktéw swietinych Z wyjatkiem materiatéw trudne zapalnych, jezeli
jm Zostang umisszczone w odlegloéci co naj arowki, i , ‘
i 9) instalowania osprzetu instalacji elekt , przetaczniki, gniazda wiykowe, oprawy oswietle-

e

niowe) bezposrednio na podiozy palm
h) naprawa bezpiecznikow energii elekj
i) eksploatowania prowlzorycznych, i
i) skitadowania materiatéw palnyc ‘

trukcja nle zabezpiecza podioza przed zapaleniem.

oF przecigZonych instalacji elektrycznych i gazowych,
nikacji ogéinej stuzacych ewakuacji oraz jakichkolwiek

Zzamykania drzwi swakuacyjnyé ozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie,
) ograniczania dostepu do:
- urzadzen przeciwpozaro
alarmowych, hydrantow,

fStatych urzadzer gasniczych, urz'a_dzeh odcigzajgcych, instalagji
n plondw, klap przeciwpozarowych,
nicze

u elektrycznego oraz gidwnych zaworéw gazu,

- podrecznego spi:
) przekraczania dof powania materialdw palnych na stanowisky pracy,
iczonych do kategoril zagrozenia ludzi w pomieszczeniach piwnicznych,
§0'e klatek schodowych i korytarzy oraz innych pomieszczer ogélnie dostepnych
ach i loggiach - materialéw niebezpiecznych pozarowo takich jak gazy palne,
4 ponizej 55°C, ciata stafe wytwarzajace w zetknigciu z wodg Jub parg wodng gazy
e i pirotechniczne, ciata stafe fednorodne o temp. samozapalenia ponizej 200°C

tzenia jakichkolwiek nieprawidiowosci bad? zagroZenia pozarem powiadomic
interwencyjne.

cownicy nie przestrzegajacy przepisow przeciwpozarowych podlegajg sahkcjom kodeksy
odeksu wykroczer, b . ; ;

]
"

siednich oblektow Iub materiaiow

BE JU jiuzobjez B



Zalacznik nr 4

ZEZWOLENIE
na przeprowadzenie prac pozarowo - wybuchowo niebezpiecznych
L L L L o T
2, Bodza] PEac..voves s s i i s s s S G B e
3. Czas wykonywania prac: QIia. .............uueeeieueeesereieees e e,
od godz.........couvnnvnnnnnnn, A0 BOHZ. v consinvaainsinsari
4. Zagrozenie pozarowe wybuchowe w miejscu prowadzenia prac

.........................................................................................................

.........................................................................................................

5. Sposéb zabezpieczenia miejsca prac przed mozliwosciq zainicjowania wybuchu
2y T A ——————
6. Srodki zabezpieczenia
1) DI ZECIWDOZAIOWE: w1y, bavevss 4 i00055 5000040 temmerrreemennoenassameeerssessmes s e sremres
2) BEIR osnnnsmn e e e e S S R R
S
7. Spos6b wykonania prac ........
8. Odpomedmalm
1) przygotowanie miejsca prac, §rodkéw zabezpieczajacych i zabczpleczeme tolcu, :
prac;
............................................................... WKONGH0. «ovvnaainsismmmted
(imig i nazwisko) (podpis)
2) Vyweaenie spod nApIeciag S0k s i st ek e
(imi¢ i nazwiska) (podpis)
3) stosowame $rodkéw zabezpieczajgeych, instruktaz, organizacjg pracy
.......................................... Przyjatem do wykonania ..........ccocavennnnnnnn.
(imie i nazwisko) (podpis)
9. Zezwalam na rozpoczecie robot;
(podpis pracownika ds. ppoz.) (podpis kierownika zakladu)
10. Poinformowano przedstawiciela ADMINISTRATORA .....ovnvvniineeeeeeeseeoeen
11. Prace zakoficzono W dniU............cevvevrvnenennenennnnnn, O BOAZINIE .o wunuvsass v sz
12. Miejsce wykonywania prac i jego otoczenie Sprawdzono ..............e.evueeeeeeneeennn,
(podpis pracownika

d/s ochrony ppoz.)
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Zalacznik nr 5a

PROTOKOL
zabezpieczenia przeciwpozarowego prac spawalniczych

Nazwa i okreélenie budynku — pomieszczenia i miejsca, w ktorym przewiduje sie
WYLGHRIE Brde ShaWIIEEYEHL. . oo s T Sk e e S

.........................................................................................................

Rodzaje elementéw budowlanych (zapalno$é) wystepujacych w danym budynku,
pomieszczeniu lub rejonie przewidzianych prac spawalniczych: .........veeveeeeeeennonn

.........................................................................................................

Sposéb zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku, pomieszczenia, stanowiska,
urzadzenia itp. na okres wykonywania prac spawalmiczych: ...........oooevevviiinennon

.........................................................................................................

. Tlos¢ i rodzaje podrgcznego sprzetu gasniczego do zabezpieczenia w toku prac
SPAWAINICZYCR: «oviniiiii et e e

.........................................................................................................

Srodki alarmowania strazy pozarnej oraz wspolpracownikéw w przypadku zaistnienia
TUOEAVIES v v i 9 B 0 a0 TR B e B e U B

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

Osobaly  odpowiedzialna/e za  caloksztalt przygotowan zabezpieczenia
Przeciwpozarowego w toku prac spawalimiczych: «.......vvvseseseiee oo

.........................................................................................................

Osobaly odpowiedzialna/e za nadzér nad stanem bezpieczeristwa pozarowego w toku
wykonywania prac spawalnicZych: .........ceuieeeiineerneee e

.........................................................................................................

Podpisy czlonkéw komisji



Zalgeznik nr 6

KWESTIONARIUSZ ROZMOWY Z OSOBA
POWIADAMIAJACA TELEFONICZNIE
0 ZAGROZENIU BOMBOWYM

Instrukceja:

Formularz do wypelnienia w trakcie (lub po otrzymaniu) telefonicznego ostrzezenia
o podlozeniu bomby. Nalezy byé spokojnym i uprzejmym Trzeba stuchaé, nie przerywajac
rozmowy, wlgczywszy réwnoczeénie, magnetofon na nagrywanie.

1. Nazwisko osoby przyjmujace] iInformacie............ooovvnereeeen e

CEAR (FORINA, FRINNEE) . s vanresivesm miE TRt NEm o At T v e mnne
2. TozsamoSE TOZMOWEY.....eurriiniiriiiiinieaeeaeaseesnennns (wg jego przedstawienia sig)
3. Pleé: meska, zeriska (whasciwg informacje podkreslic)
4. Wiek: dorosly, mlodziez, wiek w przyblizeniu............oovueiusieee e lata
5. Okreslenie miejsca, skad rozmowa jest prowadzona: lokalna, z dalekiej odleglosci,
z budki telefonicznej, wewnetrzna (wewnatrz obiektu)
6. Cechy charakterystyczne glosu — sposéb méwienia: glodny, ciuchy, szybki, powolny,

wysoki, gleboki, wyrazny, znieksztalcony, chrapliwy, przyjemny, Jakajacy sie,
- nosowy, pod wptywem alkoholu, belkotliwy, seplenigcy, Inny..............ovvvuevoneeni
7. Jegzyk: doskonaty, dobry, dostateczny, staby ordynarny, inny...... ot e e
Akcent: lokalny, nie miejscowy (obey)................. e (region, narodowosé)
9. Sposéb bycia — zachowanie sie: spokojny, rozgniewany, rozsadny, nierozsgdny
(irracjonalny), logiczny, nielogiczny, rozmysiny, emocjonalny, wesoly (traktujgcy

[+ a]

‘¢ aprawe 7€ SmIechem); I sicas s svnnisinisats i nue il b s e, T
10. Odglosy w tle: fabryczne, biurowe, kolejowe, samoloty, wrzawa, zwierzgta, glosy
ludzkie, muzyka, mieszane, nastr6j przejecia, ruch uliczny, inny..........cc.coevrnnn.....

Instrukcja: _ ‘
Nalezy udawac ze si¢ ma trudnosci ze styszeniem, dgzyé do tego aby osoba telefonujaca caty
czas méwila. Jesli jest ona chetna do dalszej rozmowy, nalezy zadawaé jej r6zne pytania, np.:
-  Kiedy bomba wybuchnie (godzina eksplozji)
- Cazas, ktéry pozostal
- Gdzie bomba zostata umieszczona (budynek, miejsca)
- Jaki rodzaj bomby?
- Gdzie Pan/Pani teraz jest? Skad Pan/Pani dzwoni?
- skad Pan/Pani wie tak duzo o bombie?
- Jak si¢ Pan/Pani nazywa i jaki jest Pana/Pani adres?

Jesli w zagrozonym obiekcie znajdujg sie ludzie, nalezy przypomnieé osobie udzielajgce;j
informacji o tym, ze wybuch spowodowaé moze, obok strat materialnych, takze obrazenia
cielesne i $mier¢ przypadkowych ludzi. Trzeba staraé sie ocenié, €zy anonimowy rozmoéwca
wydawat si¢ dobrze orientowa¢ w rozkladzie zagroZzonego obiektu (np. poprzez szezegdly
opisu miejsca podtozenia bomby). W razie komentarza wlasnego, wychodzacego poza ramy
ninigjszego kwestionariusza nalezy odnotowaé go na oddzielnej kartce, ktérg zalgcza sie do
formularza gléwnego.

.......................................

(podpis osoby wypetniajacej)



Zatacznik nr 7

Skrocona instrukcja obslugi centrali sygnalizacyjnej pozarowej Eltek
ANX9SE -

NORMALNA PRACA

Swieci sig tylko zielona lampka- zasilanie. Na wyswietlaczu napis: CENTRALA PRACUJE
POPRAWNIE

STAN ZAGROZENIA

Impulsowo $wieci z6Hta lampka ZAGROZENIE. Brzgezyk w centrali piszezy w sposéb
ciagly.

POSTEPOWANIE:
1) mozna wyciszyé brzeczyk przez nacisnigcie klawisza WYCISZENIE BRZECZYKA

2) natychmiast skontrolowaé sytuacje w pomieszczeniu, w ktorym zarejestrowano stan’
zagrozenia. h

W przypadku wykrycia pozaru postgpowaé zgodnie z instrukcja na Wypadek ﬁozaru.

- 3) po zlikwidowaniu stanu zagrozenia ( wywolanego np. paleniem papierosa lub podobna
przyczyng) nalezy przekrecié kluez w potozenie OBSEUGA | skasowadé stan Zagrozenia,

ALARM POZAROWY

Blyska lampa ALARM POZAROWY. Brzgezyk piszezy impulsowo. Wiaczone syreny
1 urzagdzenia alarmowe.

POSTEPOWANIE
1) mozna wyciszy¢ brzeczyk przez nacisnigcie klawisza WYCISZENIE BRZECZYKA.

2) jedli instrukcja postepowania na wypadek pozaru pozwala na wyciszenie syren
alarmowych, mozna przekrecié klucz w polozenie OBSEUGA i nacisnaé przycisk
WYLACZENIE/ZAYL.ACZENIE SYGNALIZACJI AKUSTYCZNEJ,

3) natychmiast skontrolowaé sytuacje w pomieszezeniu, w ktérym zarejestrowano pozar.
W przypadku wykrycia pozaru postgpowaé zgodnie z instrukcja na wypadek pozaru.
Ponowne uruchomienie syren jest mozliwe poprzez  nacisnigcie  przycisku
WYLACZENIE/ZALACZENIE SYGNALIZACII AKUSTYCZNEJ. (Klucz musi byé w
polozeniu OBSEUGA) lub przez nacigniecie najblizszego przycisku ROP typu "zbij szybke".
W obu przypadkach wszystkie alarmy, ktére majg wlaczone opdznione zadzialanie zostang
uaktywnione bez opdznienia.



4) po zlikwidowaniu przyczyny nalezy skasowa¢ stan zagrozenia pozarowego.
STAN USZKODZENIA

Impulsowo $wieci lampka STAN USZKODZENIA. Brzeczyk w centrali piszczy w sposéb
ciggly.

POSTEPOWANIE

1) mozna wyciszy¢ brzgezyk przez naciéniecie klawisza WYCISZENIE BRZECZYKA. Jesli
poza centralg zainstalowana dzwonki powiadamiajace o uszkodzeniu to mozna przekrecié¢
klucz w polozenie OBSLUGA i nacisnaé przycisk WYLACZENIE/ZALACZENIE
SYGNALIZACJI AKUSTYCZNEL.

2) natychmiast powiadomi¢ o tym fakcie konserwatora lub autoryzowany serwis.

3) po zlikwidowaniu uszkodzenia nalezy skasowaé stan uszkodzenia( Klucz musi byé
w polozeniu OBSEUGA).

EWAKUACJA

Przekrgcenie klucza w pozycie OBSLUGA i szybkie dwukrotne nacisniecie klawisza
EWAKUACJA powoduje uruchomienie syren alarmowych. Wylgczenie syren dokonuje sie
poprzez  nacidnigcie  przycisku WYLACZENIE/ZALACZENIE ~ SYGNALIZACII
AKUSTYCZNE]. (Klucz musi byé w polozeniu OBSLUGA). ‘

KASOWANIE ALARMU ( USZKODZENIA/ZAGROZENIA)

Nalezy przekreci¢ klucz w potozenie OBSEUGA i skasowaé stan alarmowanie poprzez
nacisnigcie przez 2 sekundy klawisza KASOWANIE. Nastgpnie kluczyk przekrecié
w polozenie DOZOR, wyjaé go i odlozyé na miejsce.

UWAGA: Nie wolno kasowa¢ alarmu pozarowego, zagrozenia lub uszkodzenia jezeli nie jest
usunigta przyczyna ( np. jest zbita szybka rgcznego ostrzegacza pozarowego ROP).
W przypadku uszkodzenia nalezy powiadomi¢ konserwatora, ktory naprawi lub do czasu
naprawy zablokuje uszkodzone urzadzenie.

Serwis FIRE STOP Sp. z o.0. tel. : 091 4837721

70-010 Szezecin fax: 091 4825800
ul. Szczawiowa 53b e-mail: firestop@firestop.com.pl
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Zatgcznik nr 13
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Zalacznik nr 14

ZASADY PRZEPRWADZENIA EWAKUACJI LUDZI
Z ZAGROZONYCH POMIESZCZEN

PIWNICA - Pracownik archiwum — sprawdza, €zy w pomieszczeniach piwnic,
a w szczeglnosei w archiwum nie przebywajg pracownicy oraz klienci urzedu.
Niezwlocznie udaje si¢ wraz z pracownikami w kierunku wskazanym na drogg
ewakuacyjng do wyjscia, zgodnie z Zalacznikiem nr 8.

Sprawdza réwniez pomieszczenie palarni.

PARTER czesé A ( lewe skrzydlo) .

Dyrektor Whydzialu Komunikacji. — sprawdza pomieszczenia, czy WSZyscy
pracownicy oraz klienci udali si¢ do wyjécia ewakuacyjnego, zgodnie z
przedstawionym Zalacznikiem nr 9.

Dyrektor Wydzialu Spraw Spolecznych i Zdrowia - sprawdza pomieszczenia ,czy
WszysCy pracownicy oraz klienci udali si¢ do wyjécia ewakuacyjnego, zgodnie
z przedstawionym Zalgcznikiem nr 9.

Dyrektor Wydzialu _Zamdwien i Inwestycji - sprawdza pomieszczenia
,CZy Wszyscy pracownicy oraz klienci udali sie do wyjécia ewakuacyjnego, zgodnie
z przedstawionym Zalgcznikiem nr 9 oraz zabezpiecza drzwi wyjsciowe w lewym
skrzydle.

PARTER cze¢$é C ( prawe skrzydio).

Dyrektor PCPR — sprawdza pomieszczenia , CZy WSZyscy pracownicy i osoby
- przebywajace, zwiaszcza niepelnosprawne opuscili pomieszczenia i kieruje ich drogg
ewakuacyjng do wyjscia, z godnie z przedstawionym Zatacznikiem nr 9.
Przewodniczacy PZOON - sprawdza pomieszczenia, czy Wwszyscy pracownicy
1 osoby przebywajace, zwlaszcza niepetnosprawne opuscili pomieszczenia i kieruje ich
drogg ewakuacyjng do wyjscia, z godnie z przedstawionym Zalacznikiem nr
9.Zabezpiecza drzwi wejsciowe w prawym skrzydle.

PARTER cze¢sé B (lacznik).

Dyrektor Biura Obstugi Urzedu — sprawdza pomieszezenia , czy WsZyscy pracownicy
oraz klienci opuécili pomieszczenia i udali si¢ niezwiocznie w kierunku drogi
ewakuacyjnej do wyjscia, zgodnie z Zalacznikiem nr 9.
Agencja PKO — sprawdza pomieszczenia , czy wszyscy opuscili pomieszczenia

1 udali si¢ niezwlocznie drogg ewakuacyjng do wyjscia, zgodnie z przedstawionym
Zatgcznikiem nr 9.

Agencja Ubezpieczeniowa PHU Szypulscy — sprawdza pomieszczenia, czy wszyscy
pracownicy i osoby przebywajgce opuscili pomieszczenia i kieruje ich drogg
ewakuacyjng do wyjécia, zgodnie z przedstawionym Zatgcznikiem nr 9 .

PIETRO I cze$é A (lewe skrzydlo). — Sekretar; Powiatu — sprawdza pomieszczenia
Zarzadu Powiatu, czy wszyscy pracownicy oraz osoby przebywajace opuscili
pomieszczenia i udali sie niezwlocznie w kierunku drogi ewakuacyjnej do wyjscia,
zgodnie z przedstawionym Zatgcznikiem nr 10.




10.

Dyrektor Biura Obstugi Zarzqdu i Rady Powiatu — sprawdza pomieszczenia, winde
i salg obrad sesji, czy wszyscy opuscili pomieszezenia i udali si¢ droga ewakuacyjng
do wyjscia, zgodnie z przedstawionym Zatacznikiem nr 10.

PIETRO II czesé A (lewe skrzydlo).

Dyrektor Wydzialu Gospodarki  Nieruchomosciami — sprawdza pomieszczenia,
Czy WsZysCy pracownicy oraz osoby przebywajace, nie bedace pracownikami, opudcili
pomieszczenia iudali sig niezwlocznie drogg ewakuacyjna do wyijécia, zgodnie

z przestawionym Zalgcznikiem nr 11.

Dyrektor Wydzialu Planowania i Rozwoju

Dyrektor Wydzialu Oswiaty, Kultury i Sportu

- sprawdzajg pomieszczenia, czy wszyscy pracownicy oraz osoby przebywajace, nie
bedace pracownikami, opuscili pomieszezenia i udali si¢ niezwlocznie droga
ewakuacyjna do wyjécia, zgodnie z przestawionym Zalacznikiem nr 11.

PIETRO I czgéé C (prawe skrzydlo).

Dyrektor Wydzialu Promocji - sprawdza pomieszczenia i winde, czy wszyscy
pracownicy oraz osoby przebywajace, nie bedgce pracownikami, opuscili
pomieszczenia i udali si¢ drogg ewakuacyjng do wyjscia, zgodnie z przedstawionym
Zatacznikiem nr 10. 5 :

Dyrektor Wydzialu &odawiskc_z_ — sprawdza pomieszczenia , czy Wwszyscy
pracownicy oraz osoby przebywajace, nie bedace pracownikami, opudcili
pomieszczenia i udali si¢ niezwlocznie droge ewakuacyjna do wyjscia, zgodnie
z przestawionym Zalgcznikiem nr 10.

PIETRO I czesé B (lacznik).

Radca Prawny - sprawdza pomieszczenia i czy WSZYSCY Pracownicy oraz osoby
przebywajace, nie bedace pracownikami opuscili pomieszczenia i udali sie
niezwlocznie drogg ewakuacyjna do wyjécia, zgodnie z przestawionym Zalgcznikiem
nr 10.

PIETRO II czesé B (lacznik).

Powiatowy Inspektorat Nadzoru Budowlanego — (fgcznik) sprawdza pomieszczenia,
Czy WsZyscy pracownicy oraz osoby przebywajace, nie bedace pracownikami opuscili
pomieszczenia i udali si¢ niezwlocznie drogg ewakuacyjna do wyjécia, zgodnie
z Zatacznikiem nr 11.

PIETRO II czesé C (prawe skrzydlo).

Dyrektor Wydzialu Urbanistyki, Architektury i Budownictwa - sprawdza
pomieszczenia, CZy Wwszyscy pracownicy oraz osoby przebywajgce, nie bedace
pracownikami opuscili pomieszczenia i udali sie niezwlocznie droga ewakuacyjna do
wyjscia, zgodnie z przestawionym Zatacznikiem nr 11.

Powiatowy Rzecznik Konsumenta - sprawdza pomieszczenia, czy Wwszyscy
pracownicy oraz osoby przebywajgce, nie bgdgce pracownikami opudcili
pomieszczenia i udali si¢ niezwlocznie droga ewakuacyjna do wyjscia, zgodnie
z Zalgcznikiem nr 11.




N o oA

Zatgcznik nr 15

Imienny wykaz 0s6b dozorujgcych i sprzatajacych obiekt Starostwa
Powiatowego w Stargardzie ul. Skarbowa 1

Adam SELWESIUK
Wiadystaw STEFANSKI
Ryszard PIEK ARSKI
Zdzistawa KACZMAREK
Stefania KOZEOWSKA
Krystyna KOSZOWSKA
Danuta KOWALEWSKA



Zatacznik nr 16

W zwigzku z wlgczeniem w System monitoringu poiarowego do
Powiatowe] Paristwowej Strazy Poiarnej] w_Stargardzie obiektu

Starostwa Powiatowego przy ul. Skarbowej Nr 1 przez 24 godziny,
strazacy zobowiqzani sq:

- znad rozklad obiektu i przeznaczenie pomieszczef,

- znac rozmieszczenie sprzetu gasniczego w obiekcie oraz umieé sie nim
postuzyd,

- znac rozmieszczenie hydrantéw w poblizu obiektu,

wiedzie¢ gdzie znajduje sie centralka sygnalizacji pozarowej, znaé

procedury postepowania w przypadku wystapienia alarmu,

zna¢ sposoby alarmowania strazy pozarne;.

Na podstawie umowy Nr OA.Ak.3431/10/2002 z dnia 12 czerwca 2002 r.
pomiedzy Powiatem Stargardzkim a siedziba w Stargardzie ul. Skarbowa 15

- - a Gustaw Securitas Spétka z 0.0. z siedziba w Szczecinie przy ul. Tkackiej 19-

22 w sprawie monitorowania sygnatéw z systemu sygnalizacji pozaru
i przekazywaniu odpowiadajgcym tym sygnatom informacji do Komendy
Powiatowej Pafstwowej Strazy Pozarnej w Stargardzie przez cala dobe;
réwniez w dni $wigteczne i wolne od pracy.



Zatgcznik nr 17

ALGORYTM DZIALAN NA WYPADEK POWSTANIA POZARU

INFORMACJA
0 POZARZE
EWAKUACJA ALARMOWANIE
0SOB SEUZB
Z ZAGROZONEGO RATOWNICZYCH
BUDYNKU DO
IETAPU
EWAKUACJI
A
y AKCJA GASNICZA
EWAKUACJA MIENIA WEASNYMI
SIEAMI
I SRODKAMI
h 4
v PRZEKAZANIE
PRZEPROWADZENIE DOWODZENIA
EWAKUOWANYCH AKCJA GASNICZA
DO DRUGIEGO JEDNOSTKOM
ETAPU RATOWNICZYM
EWAKUACI
PRZEJECIE
POGORZELISKA
PRZEZ WEASCICIELA
OBIEKTU

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO



EWIDENCJA AKTUALIZACJI INSTRUKCJI

Zalgeznik nr 18

Przedmiot aktualizacji

Data

Uwagi

Podpis




